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.
ВВЕДЕНИЕ.
Современное состояние нашего общества переживает кризисный период в своем развитии, который выражается в борьбе духовных и материальных ценно​стей.
Человек как часть общества естественно ощущает напряжение данного противоречия. Стараясь примирить в своем сознании «внешнего» и «внутрен​него человека» он испытывает противоречивость чувств и мыслей.
В этом процессе примирения мышление имеет важное значение. При помо​щи его человек разрешает противоречия, принимает решения и актуализирует их в своем бытии, тем самым меняя его. Хорошо, если он этически грамотен, а если нет, то сколько ошибок он может сделать в своей жизнедеятельности. Сколь​ко страданий причинит себе и близким.
Ни для кого не секрет, что многие старшеклассники, которые уже завтра бу​дут самостоятельными членами общества и от чьей этической образованности будет зависеть и нравственный уровень нации, пренебрегают этическим образо​ванием, не стремятся к приобретению устойчивых нравственных принципов.
Происходит это потому, что ошибочные представления о легкости усвоения этического материала на теоретическом уровне вызывают неадекватное отно​шение к нравственности вообще. С таким отношением к этическому образова​нию старшеклассников трудно воспитать убежденных носителей нравственнос​ти.
В создавшейся ситуации школа нуждается в такой программе развития нрав​ственной личности, которая могла бы вызывать неподдельный интерес учащихся к основам нравственности и морали, которая задействовала бы до максимально​го обострения их потребности, чувства, эмоции, мысли. Лишь при таком реше​нии проблемы старшеклассники проникнутся уважением к этическому обра​зованию.
1.Сопряженные нравственные понятия как педагогическое средство развития этического мышления.
Именно в юношеском возрасте субъект начинает воспринимать и осмыс​лять свои эмоции уже не как производные от каких-то внешних событий, а как состояние собственного «Я». Юность особенно чувствительна к внут​ренним психологическим проблемам. Психологи неоднократно, в разных странах и средах, предлагали детям разных возрастов дописать неоконченный рассказ или сочинить рассказ по картине. Результат обычно одинаков: дети и младшие подростки, как правило, описывают действия поступки, со​бытия, юноши преимущественно мысли и чувства действующих лиц. В связи с этим развитие этического мышления особенно важно для становления ми​ровоззрения, потому что именно в период ранней юности созревают когни​тивные и личностные предпосылки.
Старшеклассники, работая над нравственными понятиями, обогащают и развивают этическое мышление, а мысль, богатая определениями, богата тем самым и отношениями. Незнание теории морали и нравственной сущности моральных явлений затрудняет отношение личности к тем или иным явлени​ям или поступкам людей» Знание позволяет определить свое отношение к миру и к людям.
Начальной фазой этического мышления является осознание проблемы в этической ситуации. При помощи основных операций анализа, синтеза и сравнения этическое мышление идет к более глубокому познанию выделен​ной проблемы. Это познание совершается в понятиях, суждениях и умозак​лючениях.
Суждение является основной формой этического мышления. В сужде​нии происходит противоречивое взаимодействие знания и незнания, старо​го и нового знания. Суждение субъективно, поскольку оно является формой этического мышления, оно и объективно, поскольку своим содержанием обязано прежде всего тем объективным процесса, которые в нем отражены. Борьба между этими противоположностями в суждении и разрешение этой борьбы составляет содержание познавательного процесса, его движущую силу.
К.А. Ушинский писал: «Суждение есть не более как то же понятие, но еще в процессе своего образования». Суждение является вместе с тем и волевым актом, поскольку субъект в нем нечто утверждает или отвергает.
Следующей формой этического мышления является умозаключение. Умо​заключение представляет собой мыслительный акт, в котором из одних суж​дений выводится новое суждение о рассматриваемой проблеме . Умозак​лючение означает, что содержание объективной деятельности перестало быть для субъекта рядоположением отдельных элементов и между ними раскрылись связи .
Так при помощи понятий, суждений, умозаключений этическое мышле​ние объясняет и прогнозирует будущие поступки участников этических си​туаций. Для того, чтобы субъект мог не только грамотно и с сознанием дела объяснить и прогнозировать поступки участников этических ситуаций, по И сам их совершать необходима программа развития этического мышления  содержание которой входят сопряженные нравственные понятия.
Сопряженные нравственные понятия - это понятия, которые сопряжены определенными признаками, гранями, аспектами соединены между собой, но различны по значению и смыслу, по мотивационному обоснова​нию. Их нужно сравнить, указав на общее и различия и выявить тот сопря​гающий признак, который соединяет эти понятия и позволяет им " пере​ливаться " одного в другое.
Поясним слово сопряжение. В толковом словаре «сопряженный» обо​значает взаимосвязанный. В техническом черчении сопряжением называют плавный переход из одной линии в другую. Следовательно, выявить сопряже​ние - это найти плавный переход из одного понятия в другое, то есть взаимо​связь между понятиями. Именно работа с сопряженными нравственными понятиями способствует тому, что субъект учится контролировать свое мыш​ление, а затем и поступки.
Сопряженные нравственные понятия не заучиваются субъектом, не бе​рутся памятью, а разрешаются с помощью огромного напряжения всей ак​тивности его собственной мысли. Сопряженные нравственные понятия вза​имодействуют с мотивационной сферой, выступают важным условием нравственного самоопределения личности и развития мотивов его нрав​ственной деятельности. Следовательно, разрешение сопряженных нравствен​ных понятий формирует мощную мотивационную базу субъекта, и чем обоб​щеннее сопряженные нравственные понятия, которыми овладел старшек​лассник, тем обобщеннее и устойчивее мотивы нравственной деятельнос​ти, тем менее они подвержены ситуативным влияниям, тем легче справля​ется старшеклассник с задачей анализа и оценки конкретной жизненной ситуации и принятия разумного этического решения .
Специфической особенностью сопряженных нравственных понятий является то, что они включают в себя не только основные черты образова​ния нравственных понятий, но и создают проблемную ситуацию, с которой и начинается мыслительный процесс.
Создание проблемной ситуации помогает как раз вслушиваться, всмат​риваться, вчувствоваться в самого себя, и субъект, решая проблемную ситу​ацию, понимает ее целостно и принимает решение объективно. Эта объек​тивизация на основе вчувствования, всматривания, вслушивания в самого себя и других ведет к осмыслению и пониманию нравственности в бытии и в себе самом.
Остановимся подробнее на специфической особенности сопряженных нравственных понятий и покажем преимущество их рассмотрения перед тра​диционными подходами к изучению нравственных понятий.
Как мы уже упоминали сопряженные нравственные понятия нужно срав​нивать, находить сходство и различия, только после этого коллизия, содержа​щаяся в них, будет разрешена. Момент сравнения является неотъемлемым способом их разрешения.
И.М. Сеченов считал сравнение самым драгоценным умственным сокро​вищем человека: «Если в целом, - писал он, - память можно назвать едва ли не самым изумительным механизмом в мире, то, в частности, сравнивать её следует назвать самым драгоценным умственным сокровищем человека». К. Д. Ушинский писал, «что сравнение есть основа всякого понимания и вся​кого мышления, все в мире узнается через сравнение» Если вы хотите, чтобы какой-нибудь предмет внешней природы был понят просто, то отличайте его от самых сходных с ним предметов и находите в них сходство с самыми отда​ленными предметами, тогда только вы выясните себе существенные призна​ки предмета, а это значит понять предмет"

Эту мысль поддерживал и Лотце, утверждая, что в сознании должны быть оба сравниваемых объекта одновременно, ибо факт сравнения заставляет нас принять возможность одновременности. Кто сравнивает, тот не перехо​дит от мысли об одном из членов сравнения к мысли о другом. Чтобы со​вершать сравнения, он должен совместить в одном неделимом сознании оба

эти члена.

Вернемся к сопряженным нравственным понятиям, где сравнение являет​ся не принудительным актом, а неотъемлемой чертой мыслительного про​цесса в разрешении коллизий между понятиями. Для того чтобы разрешить коллизию, нужно как раз сравнивать данные понятия, искать сходство и раз​личия их в своем неделимом сознании, своим этическим мышлением. Выс​тупая в единстве, сопряженные нравственные понятия «втягивают» этичес​кое мышление в работу, которая заключается в том, что, найдя сходство и различие, субъект отделяет понятия в сознании, мешающие формированию образа нравственного поступка. Это и будет контролем своих мыслей.

Объясним данный феномен. Сопряженные нравственные понятия явля​ются как бы двумя различными понятиями, с одной стороны, а с другой - это единое понятие. Возьмем, например, сиамских близнецов, которые являют собой одно целое, тем не менее их двое. Следовательно, мы можем в своем воображении представить образ каждого как отдельного индивида и притом одновременно, и здесь же в неделимом сознании у нас возникает их общий образ как сиамских близнецов. То есть возникает не два, а три образа одно​временно. То же происходит и с сопряженными нравственными понятиями. Субъект, осмысливая их, сравнивает три образа, а именно образ единого со​пряженного нравственного понятия, и образы каждого сопряженного поня​тия, но и это не все. Происходит процесс сравнения не только трех образов, но и трех мысленных образований, и трех различных эмоциональных ощуще​ний при этих мысленных образованьях.

Рассмотрим подробней сопряженные нравственные понятия достоин​ство и высокомерие, но перед этим приведем модель развития этического мышления.

СХЕМА №1.
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1. Этическая ситуация.
2.Выделение сопряженных нравственных понятий.

3.Дифференциация сопряженных нравственных понятий на а) общее, б) частные, в) единичные понятия.

4.Сравнение общих, частных, единичных понятий на основе анализа.

5.Восстановление дифференцируемых сопряженных нравственных понятий с выделенной взаимосвязью.

6.Актуализация полученных знаний в этической ситуации.

Перейдем к ситуации ,где имеют место сопряженные нравственные поня​тия, используя схему 1.

1. Ситуация. Опасаясь уронить свой престиж и потерять уважение к са​мому себе, старшеклассники чутко, остро и даже болезненно реагируют на все, что может сделать его смешным в глазах товарищей и взрослых, поко​лебать статус, сделать отверженным изгоем. Именно поэтому, защищая свое «я», он не терпит в отношении себя проявления нажима, игнорирования его мнения, требования безропотного послушания и покорности, грубости, осо​бенно насмешки, оскорбления словом, жестом, готов ответить грубостью, дерзостью, скандалом, разрывом отношений, даже дракой. Он идет на все, чтобы только наказать обидчика, но, главным образом, не уронить автори​тет, поддержать престиж, не унизить своего достоинства. Он хочет быть и оставаться в глазах окружающих сильным, независимым, смелым, краси​вым, готовым сражаться с кем угодно за свое достоинство .

2. Выделение сопряженных нравственных понятий. Понятие «досто​инство» является одним из духовных стержней личности. Оно есть нрав​ственно-психологическое состояние, чувство, переживание, эмоционально окрашенное осознание человеком своей духовно-нравственной ценности, самостоятельности, внутренней свободы, суверенности. Более того человек духовный ценит и оберегает внутреннюю свободу и духовную независи​мость. Он осознает свое достоинство как способность делать свободный выбор поведения, самому решать свою судьбу. Он никому не позволяет по​мыкать собой, унижать и издеваться .В жизни мы наблюдаем, что высоко​мерный человек точно так же ведет себя, не позволяя помыкать собой, це​нит и оберегает свою внутреннюю свободу, отстаивает свою независимость. Где, на каком уровне структурирования происходит сопряжение достоин​ства и высокомерия, мы попытаемся исследовать.
Расчленение сопряженных нравственных понятий на общее, час​тные, единичные. Достоинство является самостоятельной категорией, хотя оно и тесно связано с категорией чести. Общим в этих двух категориях является преобладание оценочного характера. Достоинство связано преимуще​ственно с нравственными качествами личности, хотя и не отрицает её обще​ственных заслуг, а честь опирается прежде всего на оценку общественной значимости и общественных заслуг человека, хотя и не отрицает значения нравственных качеств.
Честь как нравственное качество входит в понятие достоинство, так как «достоинство в современных толковых словарях, - «это совокупность нрав​ственных качеств, а также уважения этих качеств в себе».
Выделение чести как самостоятельной категории ведет к тому, что без целостного образа «достоинство» субъект нередко путает свою честь с тщеславием и честолюбием. Поэтому честь как самостоятельная катего​рия - система с обратной связью функционирования, которая выглядит сле​дующим образом: деятельность личности (поступки, поведение), оценка её общественным мнением, формирование моральной репутации - уважение (или неуважение), которая объективизируется в различных внешних фор​мах - осознания личностью своей репутации, отношения к ней окружаю​щих посредством сознания и чувства чести - новая деятельность личности, скорректирована с учетом общественного мнения и т.д. Честь - особый способ нравственного регулирования поведения людей в общественно по​лезном направлении на основе общественного мнения определенной соци​альной группы. В силу этого не всегда чувство чести относят к положитель​ным нравственным качествам.
«Человек всегда и при всех обстоятельствах думает в первую очередь о самом себе; вопрос тут не в том, вполне ли хорошо то-то и то-то само по себе, а о том, прилично ли оно для него, соответствует ли его чести зани​маться этим делом или от него отказаться. Тем самым мы видим эгоисти​ческую основу чести»(Гегель).
Спору нет, - в основе чести лежит самолюбивое стремление к похвале, к почету, к признанию конкретной личности .Но если образ достоинства будет присутствовать постоянно в сознании субъекта, то человек будет стремить​ся к этому образу и тем самым контролировать чувства чести, и оно не вый​дет за пределы положительного нравственного качества. Итак , в «основе чести лежит самолюбие, и это же самолюбие лежит в основе достоинства» .Следовательно, честь и достоинство имеет один «корень», а значит честь будет входить в структуру достоинства как нравственное качество, так как достоинство - совокупность нравственных качеств, а также уважение этих качеств в себе, то есть у человека есть честь и он уважает себя за это. Но вернемся к самолюбию.
Самолюбие - это любовь человека к самому себя как нравственной лич​ности. Себялюбие - это своего рода эгоизм. Создается впечатление, что у нравственной личности есть свой особый, эксклюзивный эгоизм. В нашем понимании, это нонсенс или в лучшем случае софизм.
Словарях оно толкуется как «себялюбие, предпочтение своих, личных интересов интересам других, пренебрежение к интересам общества и окружающих» В этике эгоизм рассматривается как «жизненный принцип и моральное ка​чество, характеризующие человека с точки зрения его отношения к обще​ству и другим людям. Как моральное качество в истории нравственного со​знания эгоизм обычно оценивался отрицательно, хотя иногда в это понятие вкладывался и некий положительный смысл. Так, например, этика француз​ских материалистов получила название «Теории разумного эгоизма», идеи «Разумного эгоизма» были сформированы в работах Гельвеция. Н.Г. Черны​шевский также выдвигал теорию «Разумного эгоизма». В нашем понимании, «Разумный эгоизм» так же абсурден, как «Культурное лицемерие» З.Фрей​да. Все эти софизмы происходили от того, что данные исследователи не мог​ли разрешить сопряженные нравственные понятия «достоинство - высоко​мерие» и, «не ведая, что творят», совершали подмену понятий. И действи​тельно,  эгоизм - это себялюбие, а самолюбие - чувство собственного досто​инства, самоуважения, самоутверждения. Рассматривая понятие себялюбие, мы видим, что слово «себя» указывает на обращенность действия   на само​го производителя действия, то есть себялюбие - это когда производитель дей​ствия любит самого себя, значит проявляет самолюбие. Приставка «само» означает обращенность к самому себе, в самого себя или направленности на самого себя .Следовательно, самолюбие означает обращенность к самому себе, в самого себя, то есть человек направляет свою любовь на самого себя, а это значит, что он себя любит, то есть проявляет самолюбие. Из вышеизло​женного мы делаем вывод, что самолюбие и себялюбие синонимичны. Рас​смотрим переход самолюбия в себялюбие.
Самолюбие лежит в основе Достоинства и Высокомерия.. В "самолюбие" проявляется двойственность в чувствах , в образах и в мыслях, находящихся в противоречащихся по отношению друг к другу ус​тремлениях. В этом процессе обычно то или иное чувство, та или иная мысль, тот или иной образ вытесняется или маскируется другими чувствами, мыс​лями, образами. В самолюбии у человека возникает борьба мотивов, мыс​лей, образов. В этой борьбе нужно распознать, какой мотив и какая мысль теряет меру и становится уже совершенно иной по содержанию. Следова​тельно, в силу присущих ему особенностей самолюбие вмещает в себя глу​бокое противоречие между личным и общественным, между низшим и выс​шим, узко личными и общественно значимыми потребностями человека. Разрешиться это противоречие может двояко в зависимости от того, какая из противоположностей, лежащая в основе самолюбия, станет преоблада​ющей. Если перевес получает личностная, себялюбивая сторона самолю​бия, то оно трансформируется в амбицию, эгоизм, честолюбие, тщесла​вие, высокомерие, в которых на первое место выдвигается собственное Я, эгоистические интересы данной личности. Если же в самолюбии возобладают общественные моменты, оно переходит в честь и достоинство .
4. Сравнение общих, частных, единичных понятий на основе анализа. Рассмотрим сущность самолюбия и покажем, почему оно переходит в дос​тоинство.
В этике самолюбие рассматривается как моральное чувство, в котором выражается уважение к себе как к личности, основано на признании своего достоинства. В современных толковых словарях под самолюбием подразу​мевают чувства личного достоинства, самоуважение, самоутверждение. Эти понятия являются единичными понятиями, которые будут присутствовать и в структуре высокомерия как общего понятия.
Самоуважение всегда выступает в синтезе с самоутверждением. Утвер​ждая себя как личность, человек еще больше проникается уважением к себе. Человек может уважать себя и за достижение тех целей, которые не соот​ветствуют общечеловеческим идеалам и ценностям. Самоуважение появля​ется у человека тогда, когда он преодолевает какие-то трудности, может мо​билизовать себя в трудной ситуации, то есть выполняет, осуществляет свои планы. И вот за это он уважает в самом себе определенные качества, как, например, целеустремленность, терпеливость, настойчивость и т.д. Само​уважение - глубоко интимное и индивидуальное чувство. Довольно часто субъект в своем сознании борется с самим собой, преодолевая в себе лень, страх и другие качества, мешающие достижению поставленных им целей. В этой борьбе он становится сильней самого себя по сравнению тем, каким он был раньше. Окружающие его люди могут и не знать об этой внутренней борьбе и не проявлять должного уважения к этой личности. Но сам человек знает, что он может бороться с трудностями.
Субъект с таким же успехом может бороться с ленью, страхом, чтобы добиться своих корыстных целей. Все это говорит о том, что в человеке зарождается, сосредотачивается любовь к самому себе, то есть самолюбие. Таким образом, из выше изложенного мы можем сделать вывод, что самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства и само​любие - это понятия, которые еще не делают человека носителем нрав​ственности. То есть человек, у которого нравственное развитие останови​лось или находится на уровне этих понятий, может совершать поступки спонтанно, непредсказуемо, так как у него нет еще нравственного стержня, которым в данном случае является достоинство. Для того, чтобы самолю​бие трансформировалось в достоинство, человек должен иметь в себе чувство меры. Это чувство определяется скромностью, совестью. Объяс​нить сущность этих понятий.
Скромность - это нравственное качество, характеризующее личность с точки зрения ее отношения к окружающим и самой себе и проявляющееся в том, что человек не признает за собой никаких особых прав, проявляет необ​ходимую терпимость к мелким недостаткам людей.
Скромный человек не придает значения своим положительным качествам, но считает их для себя совершенно обязательными. Скромность препятству​ет самолюбию деформироваться в эгоизм. Что же касается следующего понятия, которое способствует развитию чувства меры, то это совесть.
Совесть как эмоциональная самооценка личностью своих поступков, действий, мыслей, образов способствует личности осуществить нравствен​ный самоконтроль, самостоятельно формировать для себя нравственные обя​занности, требовать их выполнения и производить самооценку совершаемых поступков и умозаключений.
Анализ совести показывает, что она выполняет следующие функции: са​мооценки человеком собственных мыслей, поступков, внутреннего само​контроля, побуждения к действию, мотива поступка.
Таким образом, мы видим, что скромность и совесть препятствует субъекту проявлять самовосхваление, то есть преувеличивать роль своей любви к себе. При самовосхвалении самолюбие деформируется в эгоизм, который лишает человека чувства меры.
Под мерой в науке понимается «органическое единство качественной и количественной определенности объекта, состоящие в существовании некоторых границ измене​ния количества, за которым изменяется качество. Связь и единство качества и количества обусловлены природой данного объекта Моменты количества очень изменчивы, подвижны. Качественная определенность объекта сохраняется до тех пор, пока количе​ственные изменения не выходят за некоторые пределы, границы, за которыми следует изменение данного качества. Переход количества в новое качество происходит постепен​но.
Потеря чувства меры в человеке ведет к дальнейшему развитию, эгоизма, который уже преобразуется в тщеславие, честолюбие. Тщеславие является нравственным чувством, проявляющиеся как мотив действия, совершаемого ради завоевания славы, привлечения внимания с целью вызвать восхищение и зависть со стороны окружающих. Когда подобные мотивы становятся характерными для повседневного поведения человека тщеславие приобретает значение нравственного качества личности, которое имеет индивидуалистический характер. Такой человек вообще не способен самостоя​тельно оценивать существо своих действий, его интересует лишь внешний эффект, привлекающий внимание окружающих. Тщеславие человека во многом сходно с честолю​бием. Честолюбие тоже является проявлением эгоизма в человеке и выступает как мотив действия, совершаемого ради достижения человеком первенства в той или иной области деятельности. Но, в отличие от тщеславия, честолюбие связано с жаждой признания со стороны окружающих и желанием приобрести общественное положение, вес, влияние и связанные с ним почести и награды. В этом альянсе качества самолюбие, самовосхваление, себялюбие, амбиция, эгоизм, тщеславие, честолюбие переходят в общее понятие высокомерие.
Высокомерие является отрицательным нравственным качеством, характеризующимся неуважительно - презрительным, надменным отношением к другим людям, связан​ным с преувеличением своих достоинств и себялюбием.
В этом преувеличении, а именно при деформации чувства меры человек совершает подмену сопряженных нравственных понятий достоинство и высокомерие.
5. Восстановление расчлененных сопряженных-нравственных понятий с выделенной взаимосвязью. Таким образом, структурный анализ сопряженных нравствен​ных понятий показал, что достоинство и высокомерие в своей структуре имеют сопря​жения в понятиях самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства,
то есть обладая  вышеприведенными качествами, человек не является еще сознательным  носителем нравственности. И лишь после того, как у него сформировалось самолюбие, он делает свой выбор, который при дальнейшем повторении в жизнедеятельности человека становится нравственным выбором. Приведем таблицу, в которой наглядно показано структурирование сопряженных нравственных понятий «достоинство» и «вы​сокомерие» .              

 Таблица 1.
Сопряженные нравственные понятия
«Достоинство - Высокомерие»

Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Самоуважение,
самоутверждение,
чувство личного
достоинства.
Самолюбие,
скромность,
совесть, честь.
Достоинство

Самоуважение,
самоутверждение, чувство
личного достоинства.
Самолюбие,
самовосхваление,
себялюбие, амбиция,
эгоизм, тщеславие.
честолюбие.
Высокомерие.

Схематично это будет выглядеть следующим образом :

сопряженные-нравственные понятия

достоинство-высокомерие. 
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Схема 13

Из таблицы и из схемы видно, что данные сопряженные нравственные понятия имеют сопряжения на уровне единичных, частных понятий. Пока​жем содержание других сопряженных нравственных понятий .

Таблица 2. Сопряженные нравственные понятия.

L Уровень. Единичные понятия
И. Уровень. Частные понятия
Ш. Уровень. Общие понятия

Исследование причин и следствий, Разбор, рассмотрение.
Самокритика,самооценка.
Самоанализ

Исследование причин, разбор, рассмотрение.
Излишняя самокритичность, самотерзание.
Самоедство

Убежденность, стойкость, твердость.
Последовательность в достижении цели, целесообразность.
Упорство

Убежденность, стойкость, твердость.
Неуступчивость, несговорчивость в достижении цели.
Упрямство

Строгость, суровость.
Истинность, честность, объективность.
Справедливость

Строгость, крайняя суровость.
Безжалостность, беспощадность.
Жестокость

Изучение, выяснение причин и следствий.
Объективное мнение и оценка.
Обсуждение

Изучение, выяснение причин и следствий.
Субъективное мнение и оценка,
порицание.
Осуждение

Шутка, Смех.
Язвительность, юмор.
Остроумие

Шутка, Смех.
Злая язвительность, насмешка, оскорбление.
Издевательство

Мягкость, невзыскательность.
Терпимость.
Снисходительность

Мягкость, невзыскательность.
Либерализм, попустительство.
Потворство

Владение, выдержка, хладнокровие.
Самообладание, самоконтроль.
Сдержанность

Владение, выдержка, хладнокровие.
Самообладание, самооконтроль, двоедушие.
Лицемерие

. 
 

Таким образом, мышление человека в процессе сравнения сопряженных нравственных понятий, приобретает определенные черты и становится эти​ческим, то есть, субъект, осмысливая свои потребности, меняет их. И его потребности становятся нравственными потребностям, которые, в свою оче​редь, и дают толчок для дальнейшего развития этического мышления.

Исходя из вышеизложенного, мы можем сказать, что владение системой со​пряженных нравственных понятий на теоретическом уровне способствует не только развитию этического мышления, но и совершению нравственных поступ​ков.
2. ПРОГРАММА УЧЕБНОГО КУРСА " ИСКУССТВО ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ".
Данная программа была апробирована в образовательной практике на протяжении многих лет. И помогла педагогам решить актуальную пробле​му, которая формируется как проблема «применения знаний в жизни, на практике». Факт есть факт - то и дело сказывается, что старшеклассники, решающие этические ситуации, в контексте которых находятся сопряжен​ные нравственные понятия, не могут реализовать своих этических знаний в нравственной деятельности, в своей жизнедеятельности в целом. Эту про​блему мы старались решить в курсе "Искусство этического мышления". Уча​щиеся десятых и одиннадцатых классов, которым предлагались этические си​туации, легко и свободно решали их, используя модель развития этического мышления. Исследуя эту проблему, мы пришли к выводу, что когда педагог дает старшеклассникам решить этическую ситуацию, в контексте которой находятся сопряженные нравственные понятия, и просит их представить ее в своем воображении, он тем самым лишает их этого воображения и препят​ствует эффективной актуализации развития этического мышления. Попыта​емся это аргументировать. Дело в том, что вместо образа этической ситуа​ции - в серьезном, материалистическом понимании этого слова - старшек​ласснику тут представляется вовсе не образ этической ситуации, который он вынужден был бы сравнить и сопоставить с словесно задаваемыми ему фор​мулами, а нечто совсем иное, лишь внешне на него похожее. Что именно? Искусственно и заранее подобранные этические ситуации, в контексте кото​рых есть сопряженные нравственные понятия, то есть утверждающие спра​ведливость выставленных утверждений, словесно оформленных высказыва​ний педагога. Иными словами, вместо того, чтобы старшеклассник сам на основе сопряженных нравственных понятий придумывал или приводил из своего жизненного опыта этические ситуации и уже потом смог их решать, получает от педагога уже готовую иллюстрацию этической ситуации, в точ​ности соответствующей сопряженным нравственным понятиям, то есть об​разный эквивалент заданной абстракции.
В результате и воспитывается известная установка психики, обнаружи​вающая свое коварство лишь впоследствии, а именно: этическое мышление старшеклассника с самого начала ориентируется на готовый образ, данный ему педагогом, и он уже отыскивает такие чувственно воспринимаемые яв​ления, которые в точности согласуются с их собственным описанием: на выделение тех сопряженных нравственных понятий, которые уже получили свое однозначное выражение в словесных формулах, в «непротиворечивой системе высказываний».
Естественно, что при таком искусственном отношении между образом этической ситуации и процессом этического мышления задача соотнесения их между собой не требует способности воображения - способности строить образ из массы «впечатлений», неорганизованных ощущений при помо​щи этического мышления. Эта способность здесь просто не требуется, ибо образ этической ситуации предъявляется готовым, а вся задача сводится лишь к его выражению в словах. Ведь готовый образ этической ситуации создан вне зависимости от деятельности старшеклассника педагогом.
Поэтому мы были вынуждены для эффективного развития этического мышления в одиннадцатых классах отказаться от готовых, предлагаемых педагогом этических ситуаций, в контексте которых находятся сопряжен​ные нравственные понятия. И учащиеся на занятиях сами на основе сопря​женных нравственных понятий придумывали этические ситуации.
Такой подход как раз помогает старшекласснику видеть целостность эти​ческой ситуации, способствует актуализации процесса овладения способом освоения системы нравственных понятий, так как перед ним в самостоя​тельно созданном образе этической ситуации раскрывается вся многогран​ность сущности сопряженных нравственных понятий. Поэтому на первом этапе развития этического мышления старших школьников считаем, что целесообразно осуществлять использование этических ситуаций словесных, выделенных педагогом, а также жизненных, возникающих и преднамерен​но создаваемых им в реальном процессе их жизнедеятельности. Это прида​ет мышлению этическую направленность и помогает учащимся лучше вник​нуть в сущность процесса овладения способом освоения системы нравствен​ных понятий. Но если остановиться на этом этапе, то здесь - то, по - види​мому, и начинается тот разрыв и та щель между миром этических знаний и миром представлений, обретаемых в житейском опыте, которая нередко превращается потом в расхождение знаний, убеждений и поступков.
В этом расхождении не следует видеть проявление лицемерия, двоеду​шия или подобного им этического дефекта, просто старшеклассник не уме​ет связывать эти две «разные» сферы проявления друг с другом. Нравствен​ное убеждение - это ведь тоже этические знания, но приобретенные само​стоятельно, как вывод из собственного опыта, в то время как этические зна​ния, которые он получил тоже самостоятельно, но без «истинного образа этической ситуации», так как этот образ уже был создан педагогом, писате​лем и так далее, не дают полного эффекта актуализации развития этическо​го мышления.
В результате старшеклассники не учатся находить и выстраивать мост между этическим воображением и этическим мышлением, так как учащие​ся работают с чужим образом этической ситуации. Иными словами, речь идет о том, что старшеклассник знает и умеет, как решать этическую ситу​ацию, даваемую ему педагогом или заимствованную откуда-нибудь еще. Он приобретает знания, которые может использовать лишь в тождественных ситуациях, возникающих в его жизнедеятельности.
Все сказанное не следует понимать как отрицание этических ситуаций,
приводимых педагогами или заимствованными откуда-нибудь еще. На опре​деленном этапе развития это полезно, так как облегчает усвоение абстракт​ных формул, то есть усвоения образов этических ситуаций и решения их. Но когда данный этап пройден, целесообразно старшеклассникам на основе со​пряженных нравственных понятий приводить самим этические ситуации. Такой подход способствует использованию актуализации полученных зна​ний.
Далее, целесообразно для эффективной реализации программы " Искус​ство этического мышления" начинать с сопряженных нравственных понятий «достоинство» - «высокомерие». Так как именно осознание этих понятий изначально дает толчок мышлению в ту или иную сторон}7. Для этого нужно педагогу приводить этические ситуации не только на достоинство и высоко​мерие, но и на сопряженные понятия, находящиеся в структуре данных со​пряженных нравственных понятий, потому что учащиеся десятых - одиннад​цатых классов не могут еще отличить единичные понятия от частных и об​щих. Например: самоуважение и достоинство. Это затрудняет процесс раз​вития этического мышления. Решая этические ситуации и выделяя в них со​пряжения педагог должен обращать внимание на то, что они не делают чело​века сознательным носителем нравственности. После чего целесообразно подчеркнуть роль эгоизма в духовно- нравственном развитии старшекласс​ников, то есть педагог, приводя этические ситуации, где эгоизм имел бы мес​то, должен сказать, что эгоизм лишает человека чувства меры. И при отсут​ствия этого критерия человек совершает подмену сопряженных нравствен​ных понятий. Не в пользу общего блага и/или своего духовно - нравственного развития, а в основном в сторону корысти и эгоизма.
Внимание старшеклассников нужно обратить на то, что потеря чувства .меры ведет не только к подмене положительных понятий на отрицатель​ные, но и наоборот. Например, когда человек делает подмену понятий в сопряженных нравственных понятиях достоинство - высокомерие и заме​няет высокомерие достоинством и собирается за это достоинство сра​жаться, даже если ему угрожает смерть, то это духовная трагедия. Но бы​вает наоборот, когда человек свое достоинство путает в силу своего невеже​ства с высокомерием и тратит на эту борьбу всю свою жизнь. Занимаясь самоуничижением, самопорицанием, самокопанием, самоедством, он до​водит себя до ненависти к самому себе и окружающим. И эта духовная тра​гедия не лучше первой.
После этого педагог может перейти и к другим этическим ситуациям, в контексте которых находятся другие сопряженные нравственные понятия. И решая эти этические ситуации, он должен заострить внимание учащихся, что эгоизм человека выступает основным фактором потери чувства меры во всех этических ситуациях, в контексте которых находятся сопряженные нравственные понятия. Например: Снисходительность - попустительство. Человек, у которого нарушено чувство меры, проявляя снисходительность, может не заметить, как оно перейдет в попустительство или, боясь проявить попуститель​ство, он в корне отрицает снисходительность. Встает вопрос, а где эгоизм? И этот вопрос правомерный, так как в структуре данных сопряженных нравственных понятий эгоизма нет. Поэтому мы вернемся к сопряженным нравственным поня​тиям достоинства и высокомерия.
Неправильное толкование этих понятий, в которых эгоизм играет немаловаж​ную роль, сказывается в снисходительности и попустительстве. Попытаемся объяснить. Человек допустил ошибку. Нужно принять решение: наказать его или простить. Высокомерный человек может простить этого человека примерно с та​кой мотивацией: «Проявим снисходительность и простим его, что с него взять». Следовательно, нежелание вникнуть в причины, побудившие человека совершить эту ошибку, ведет к по1густительству.
Рассмотрим другую сторон}' этой ситуации. Человек, боясь потерять авторитет перед некоей социальной группой, может требовать сурового наказания за допу​щенную ошибку. Так как любое снисхождение с его стороны выдается им как попустительство, которое ведет к подрыву его авторитета, достоинства. Следова​тельно, в данной ситуации он думает не о человеке, совершившем ошибку, не о причинах, побудивших его ее совершить, а о своем авторитете перед обществом. Поэтом}' эгоизм человека, который нарушил баланс в достоинстве и высокомерии, здесь ведет к потере чувства меры.
Также целесообразно на занятиях по актуализации развития этического мыш​ления использовать изречения мыслителей, писателей, политических деятелей, которые бы отражали сущность рассматриваемых сопряженных нравственных понятий в этических ситуациях. Изречения имеют аллегорический характер и не​сут в себе синтез двух планов: внешнего и внутреннего, осмысляющего и подразу​мевающегося, логического и образного. Это единство внутреннего с внешним, идеи и образа ее и дает эффект актуализации развития этического мышления старших школьников. Например: решая этическую ситуацию, где остроумие и издеватель​ство имеют место, можно привести высказывание Соммери: «Остроумие как та​лант: лучше не иметь его вовсе, чем иметь недостаточно». После чего можно за​дать вопрос: «Что имел в виду Соммери, когда говорил об этом?». После обсужде​ния с учащимися старшеклассники приходят к выводу; что порой безобидная шут​ка, может перейти в насмешку. И здесь снова педагог приводит высказывание на смех и на насмешку. Высказывания могут быть различными, главное, чтобы они были противопоставлены друг другу. Сравнивая их, учащиеся усматривают раз​ницу и ищут сходство, что и ведет к процессу овладения способом освоения систе​мы нравственных понятий. Например: «Смех - великое дело: он не отнимает ни жизни, ни имения, но перед ним виновный - как связанный заяц» (Н.В. Гоголь). И противопоставить смеху' насмешку: «Насмешка свидетельствует о скудности ума: она приходит на помощь, когда недостает хороших доводов» (Ф. Ларошфуко). В этом противопоставлении аллегорий занятия по развития этического мышления старших школьников приобретают этико - эстетический характер.
Приведем высказывания мыслителей, отражающие сущность сопряженных нрав​ственных понятий, которые мы используем в реализации методики педагогической актуализации развития этического мышления в таблице 3.
Таблица 3. Высказывания мыслителей отражающие сущность сопряженных нравственных понятий
Сопряженные нравственные понятия
Высказывания  мыслителей.


Истинный эгоист согласен даже, ч


тобы другие были счастливы,


если только он принесет им это


счастье.


Ренар Ж.


Искать счастья в эгоизме -


ненатурально, и участь эгоиста


нимало не завидна: он урод, а


быть уродом неудобно и


неприятно.


Чернышевский Н. Г.

Достоинство - высокомерие



Эгоизм - это первопричина рака ду


ши.


Сухомлинский А.


Личный эгоизм - родной отец под


лости.


Горький М.


Прошедшее для эгоизма - пустота,


настоящее - пустыня, будущее - ни


чтожество.Сегюр С.


Кто в беде сохраняет достоинство,


тот учит мужеству достойных


людей и служит укором людям


дурным.


Фосколо.


Поджечь дом, чтобы поджарить


себе яичницу, в характере   эгоиста.


Бэкон Ф .


Лишь эгоизм делает разницу между


добром и злом. То, что эгоистично


- безнравственно, то, что


бескорыстно - нравственно.


Свами Вивекананда.


Человек, чувствующий себя обиже


иным, привязывает себя к этой


обиде и теряет подвижность, теряя


же подвижность, мы неминуемо


тупеем.


(Живая эти ка).


Орел не ловит мух, но они


надоедают и ему тоже.


(Драгоценные Камни Востока).

Лицемерие - Сдержанность
Лицемерие есть стремление представить для других зло как добро.
Гегель
Лицемерие - мерить поступки не перед своей совестью, а перед лицом других.
Пришвин М.
Лицемер всегда раб.
Роллан Р.
В числе глупцов есть некая секта, называемая лицемерами, которые беспрерывно учатся обманывать себя и других, но больше других, чем себя, а в действительности обманывают больше самих себя, чем других.
Леонардо Да Винчи.
Ложь и коварство - прибежище глупцов и трусов.
Честерфилд.
Лукавство - это неверность, надевшая маску и способная на преступление.
Вовенарг Л.

Осторожность - Страх
Страх возникает вследствие бессилия духа.
Спиноза
Различие между храбрым и трусом в том, что первый, сознавая опасность, не чувствует страха, а второй чувствует страх, не сознавая опасности.
Ключевский В.О.
Причина страха - эгоизм.
(Живая Этика)
Нельзя, чтобы страх повелевал уму.
Данте
Люди, желающие вкушать ужас, тем самым показывают, что они трусы.
Эмерсон


Грубость - духовная слабость.
Эшенбах Э.

Справе дливость-Жестоюсть
Быть добрым совсем не трудно; трудно быть справедливым. Гюго Справедливость должна быть сильной, а сама справедливой.
Паскаль


Справедливость - вот добродетель душ великих.
Платон


Как лекарство не достигает своей цели, если доза слишком велика, гак и порицание и критика - когда они переходят меру справедливости.
Шопенгауэр


Смех- это сила, которой вынуждены покориться сильные мира сего.
Золя Э.


Смех - великое дело: он не отнимает ни жизни, ни имения, но 820 перед ним виновный - как связанный заяц.
Гоголь Н. В.


Насмешка свидетельствует о скудности ума: она приходит на помощь, когда недостает хороших доводов.
Ларошфуко Д.

Остроумие - Издевательство
Кто насмехается над другими, сам боится насмешки других.
Рюнаск А.


Насмешка должна кусать, как овца, а не как собака.


Боккачо


Под насмешкой скрывается духовная нишета.
Лабрюйер


Остроумие - качество, крайне редко встречающееся у образованных людей, но, как правило, присущее людям простым.
Безлитт


Остроумие как талант: лучше не иметь его вовсе, чем иметь недостаточно.
Соммери


Трусость - мать жестокости.
Монтель


Малодушие - удел ничтожных.
Пейн


Из всех душевных качеств самое значительное -мудрость и самое полезное - осторожность.
Бартелеми

Осторожность - Страх
Осторожность никогда не бывает излишней.
Гораций


Хорошо быть храбрым, но надо быть и осторожным. Осторожность - это принцип, придерживаясь которого вы обретете безопасность, но редко - счастье.
Джонсон С.


Трусость в том, чтобы знать, что должно делать, и не делать этого.
Конфуций.


Грубость - резкость при обхождении, проявляющееся в словах и поступках.
Феофаст


Справедливость - истина в действии. Жубер


Справедливость - это право совести.
Кант

Справедливость -Жестокость
Справедливость не есть простое равенство, а р авенство в исполнении должного.
Соловьев В.
Справедливый к себе относится строго, к другим -   снисходительно. Жестокость -просто результат глупости. Это абсолютное отсутствие воображения.
Уайльд О.


Жестокость всегда проистекает из
бессердечия и слабости.
Сенека


Жестокость - последнее прибежище всякой
рушащейся власти.
Вадлен


Осуждают то, чего не понимают.
К вин тили ан

Обсуждение - Осуждение
Осуждай проступок, а не преступника. Видя недостойные поступки  - проверь свои собств енн ы е .
К он фуци й

Сопряженные  нравственные п онятия
Если  про тебя говорят дурно и   говорят правду, то усовершенствуй   себя; если   же  это  неправда, то посмейся.
Драгоценные Камни Востока
Осуждая другого  -  посмотри  за собою.


Самодовольство -  это самоуверенность глупости.
Гуаст П .
Любить только себя - значит ненавидеть других.
Л а м е н н е
Самолюбие - страшный  зверь: он может спать под самыми  жесткими ударами и вдруг просыпается смертельно раненый  от самой пустяковой царапины.
Моравиа
Чем больше ты  себя любишь, тем большим враго м самому себе становится.
Э ш ен ба  Э.

Достоинство  -  Высокомерие
Человек гордый  уважает не  себя, а то мнение, которое  о нем   составляют люди, человек с сознанием  собственного  достоинства уважает себя и  презирает людское  мнение.
Толстой  Л.Н.
На человека тщеславного никто, кроме него, не о бращает    внимания.
Э зоп
Гордец редко бывает благородным человеком: он всегда убежден, что получает меньше, чем заслуж и в ает.
Б и ч е р
Самая свирепая гордыня рождается прежде всег о из чувства бессилия.
В алери
Гордость и слабость, сиамские близнецы.
Л аул и
Высокомерие - это презрение ко всем  остальным людям, кроме себя.
Ф ео фраст
Высокомерие  складывается  из чересчур высокого мнения  о  себе и   чересчур  низкого  о других.
М о н т е н ь   М .


Хороший всадник изощряется па необъезженном


копе и предпочитает канавы ровной дороге.


Сильные духом любят трудный путь, иначе на


чем они испытывают себя.


Живая Этика.

Упорство - Упрямство
Упрямство возникает не столько благодаря воле,


сколько по недостатку способностей.


Ларошфлсо- Дудовинь


Упрямство - плод слабости, а именно слабости


ума.


ЭпЕнбах

Проводя занятия по развитию этического мышления, педагог может ис​пользовать игры. Игра многофункциональна, в ней старшеклассник акти​визирует свои знания. Педагог конкретизирует ситуацию и использует игр} в нужном направлении, в направлении тех сопряженных нравственных поня​тий, которые задействованы в этой игре. Приведем некоторые игры.
Игра «Угадай сопряженные нравственные понятия».
Ведущий описывает ситуации, в которых проявляются сопряженные нравственные понятия (одну, две, три. Это зависит от того , как подготовлены старшеклассники и какой срок с ними занимаются методикой педагогической актуализации развития этического мышления.
Класс разбивается на три команды. И та команда, которая первой поднимет флажок, получает возможность высказываться. И если ее ответ будет непол​ным, то другие команды дополняют , но их дополнения должны начинаться со следующих фраз: «Посовещавшись все вместе , мы пришли к едином}' мне​нию». «Позвольте с Вами не согласиться». « У нас иная точка зрения». Это позволяет в процессе игры сохранять доброжелательную атмосферу. Веду​щий должен корректировать выступления и сам хорошо знать ответ на данные ситуации .
Игра «Колесо истории ».
В этой игре дети проявляют не только философский анализ , но и знание исторических фактов , в которых были затронуты сопряженные нравствен​ные понятия, и дают оценку историческому событию .
К этой игре дети должны заранее подготовиться , подобрать материал, про​репетировать сцены из исторических событий .
Игра «Сделай шаг».
Игра вызывает большой интерес у школьников, так как они приводят примеры из своего жизненного опыта, где они проявляли себя как нравственная личность, разрешили верно сопряженные нравственные понятия.
Затем ведущий спрашивает мнение присутствующих , подводит итог .
Игра «Я - мудрец».
Здесь школьники раскрываются со всех сторон , проявляя остроту ума .глу​бину познаний сопряженных нравственных понятий, умение выслушать и по​нять собеседника .
К мудрецу приходят люди , которые спрашивают совета , как им поступить в сложившихся ситуациях . Мудрец их учит уму разуму и раскрывает смысл со​пряженных нравственных понятий. К этой игре дети готовятся заранее, ситуа​ции обговариваются с учителем, и он дает им рекомендации.
Игра «Я - оратор».
Школьнику предлагается возможность раскрыть сопряженные нрав​ственные понятия перед разными аудиториями. Например, ему ставится зада​ча: в аудитории находятся дети первого класса, затем пятого и десятых классов. Нужно учитывать уровень их сознания, объяснить на доступном для них уровне, как разрешаются коллизии в сопряженных нравственных понятиях.
И комиссия из одноклассников оценивает оратора по следующим показате​лям:
1.  Умение полемизировать.
2.  Умение отвечать на вопросы.
3.  Краткость, точность, ясность изложения мысли.
4.  Умение убеждать а не навязывать свои мысли.
5.  Системность, сюжетность, стройность, образность изложения.
6. Находчивость.
7.  Красота, содержательность и насыщенность речи.
8.  Способность к юмору.
Эта игра вызывает трудности у детей, поэтому в нее играют после того, как хорошо изучили сопряженные нравственные понятия, которые они будут пред​ставлять.
Игра "Академия".
Проводит ее учитель. Он выносит на обсуждение вопросы, которые носят существенный характер. Например такие:
1. Каково назначение сопряженных нравственных понятий?
2.Будет ли легче жить и учиться, зная их?
3 Зачем нравственность человеку и какие ценности должны быть положены в основу ее ?
4. Как влияет этическая образованность на поведение человека?
5. Как лучше разрешать сопряженные нравственные понятия?
6.Что такое, по-вашему, быть нравственным человеком?
7. Как влияют мысли на формирование характера человека ?
Успех такого занятия зависит от того, насколько есть заинтересован​ность в проведении этой игры . Вопросы нужно давать заранее. Некоторым де​тям нужно предварительно давать несколько советов , а других подробно и об​стоятельно проконсультировать .
В этой игре поведение учителя влияет на ход мысли школьников. Хорошо бы попытаться учителю заранее набросать какой - то приблизительный сцена​рий . Также нужно предусмотреть индивидуальные способности школьников и их реакцию на данный вопрос .
Игра «Моя семья».
Школьники могут поиграть в эту игру экспромтом .Эта игра - для педагога
находка. В ней дети поднимают те проблемы, которые существуют в их семьях
. Стараются решить их, применяя сопряженные нравственные понятия. ( Игры
заимствованы из телепередач.)
Таблица 4.
Приведем тематический план занятий, которое проводят 1 раз в неделю.
Тематический план

№
Сопряженные нрав ственные понятия
Теория (час)
Практика (час)

1
Достоинство -Высокомерие
1
3

2
Самоанализ -
Самоедство
1
3

3
Уродство -Упрямство
1
3

4
Справедливость -Жестокость
1
3

5
Обсуждение -Осуждение
1
3

6
Остроумие -Издевательство
1
3

7
Снисходительность -Попустительство
1
3

8
Осторожность -Трусость
1
3

9
Сдержанность -Лицемерие
1
3


ИТОГО 36 часов



3. ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ПО ПРОГРАММЕ "ИСКУССТВО ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ".
Занятие№1.
Учащимся 10 класса предлагается ситуация, в которой имеют место со​пряженные нравственные понятия достоинство - высокомерие.
Учитель: Юноша и девушка, долгое время находившиеся в дружеских отношениях, поссорились из-за того, что на летние каникулы Сергей, так звали юношу, уехал в спортивный лагерь, а его девушка, Жанна, была про​тив этого. Вернувшись из спортивного лагеря, Сергей не стал налаживать с Жанной отношения, так как считал, что в их ссоре виновата она. А Жанна была уверена, что раз Сергей уехал, то он обязан к ней прийти первым.
Скажите, пожалуйста, ребята, какое качество в этой ситуаций проявляли Сергей и Жанна, личное достоинство или высокомерие.
Учащиеся: В данной ситуации трудно сказать, так как, с одной стороны, Сергей прав, а, с другой - Жанну тоже можно понять. Идти первой - это унижение личного достоинства, а она же девушка.
Учитель: Значит, вы считаете, что высокомерия нет ни у Сергея, ни у Жанны?
Учащиеся: Наверное есть, так как они дружили долгое время, а сейчас даже не разговаривают.
Учитель: Так что же им мешало помириться? Страх, что они потеряют свое достоинство, сделав шаг навстречу друг друг}' или высокомерие?
Учащиеся: Трудно сказать.
Учитель: Попытаемся с вами дать толкование сопряженным нравствен​ным понятиям.
Учащиеся: Достоинство - это самоуважение, самолюбие, умение утверждать себя как личность. Высокомерие - это завышенное мнение о себе, а, значит, надменное отношение к другим людям.
Учитель: Да, вы правильно дали толкования, запишите их в тетрадь.
Учащиеся: Исходя из толкования понятий, мы не видим у них ничего общего, а в ситуации их трудно отличить одно от другого.
Учитель: Совершенно верно. Попытаемся на данной этической ситуации рассмотреть структурирование сопряженных нравственных понятий. Для этого мы начертим таблицу, в которую запишем понятия, входящие в струк​тур)' «достоинство» и «высокомерие».
Учащиеся чертят таблицу. После того, как они это сделали, учитель им предлагает обратиться к толкованию сопряженных нравственных понятий.
Учащиеся: Исходя из толкования достоинства, мы можем сказать, что совокупность высоких нравственных качеств может включать в себя такие понятия как самоуважение, самоутверждение, самолюбие, гордость и так далее. Высокомерный человек в принципе тоже уважает себя и проявляет самолюбие, утверждая его в обществе.
Учитель: Вы правы, любой человек знает, что он должен уважать себя, то есть проявлять самоуважение, а также утверждать себя перед другими людь​ми как личность. И, наконец, у любого человека должно быть чувство лично​го достоинства. Таким образом, самоуважение, самоутверждение и чув​ство личного достоинства составляют первый уровень структурирования понятий «достоинство» и «высокомерие». И называются единичными поня​тиями, мы их запишем в первую колонку. Следовательно, у Сергея и Жанны на первом этапе возникновения проблемы какие могли быть мысли?
Учащиеся: Я уважаю себя как личность, и у меня есть чувство личного достоинства, а, значит, я не обязан(а) подходить к ней (нему) первым. Пусть он(а) сделает первый шаг и я буду рад (а).
Учитель: Совершенно верно.
Учащиеся: Получается, что Сергей и Жанна любят только себя, значит они эгоисты?
Учитель: Хороший вопрос, эгоизм это себялюбие и предпочтение своих интересов интересам других. Самолюбие же - это самоуважение, самоут​верждение и чувство личного достоинства. Но встает вопрос, когда наше самолюбие, которое является структурным элементом понятия второго уров​ня, может перейти в эгоизм.
Учащиеся: Наверное, самолюбие будет эгоизмом тогда, когда человек сильно будет любить себя.
Учитель: Что значит сильно любить себя?
Учащиеся: Это хвалить себя. Например, какой я хороший, я лучше всех. То есть самолюбие при самовосхвалении может перейти в эгоизм.
Учитель: Правильно, эгоист так и размышляет, так как в самовосхвале​нии теряется чувство меры, любви к себе. И уже самолюбие переходит в амбицию, а амбиция в эгоизм ,а эгоизм в тщеславие, в честолюбие, в высо​комерие.
Учащиеся: Значит, самолюбие, самовосхваление, амбиция мы запишем во вторую колонку.
Учитель: Совершенно верно. Эти понятия мы назовем частными поня​тиями. Но вернемся к данной ситуации, когда Сергей и Жанна не хотят пой​ти навстречу друг другу. Как они будут размышлять, используя понятия вто​рого уровня?
Учащиеся: Сергей и Жанна могут размышлять так: я уважаю себя как личность, так как у меня есть чувство личного достоинства, а значит, поче​му я буду унижать его перед ним(ней)?
Учитель: А как будет происходить самовосхваление в их мышлении?
Учащиеся: Когда он или она скажут: почему я? Пусть он(а) приходит первым или звонит, а если он(а) это не сделает, то я не такой(ая) уж пло-хой(ая), познакомлюсь с другим или другой. И когда они скажут; да я вообще могу прожить без него или без нее, кто она такая или кто он такой,
вот это уже будет высокомерие. А на самом деле, высокомерие Сергея и Жанны несет им страдания.
Учитель: Вы правы, ребята, высокомерие всегда несет страдания как личностные, нравственные, так и социальные, то есть от высокомерия хо​рошо никому не бывает, ни тому, кто его проявляет, и ни тем, кто с ним общается. Предположим себе, что Сергей и Жанна поняли, что они прояв​ляют высокомерие, то как бы развернулась ситуация?
Учащиеся: Раз самолюбие при самовосхвалении переходит в эгоизм и амбиции, то им, наверное, нужно было проявить противоположность само​восхвалению, то есть скромность, которая поставила бы в рамки их само​любие. Тогда они размышляли бы так: я уважаю себя как личность и у меня есть чувство личного достоинства. Эти же качества есть и у моего друга (подруги), и я должен(а) их утвердить в жизни, на деле. То есть не зазна​ваться перед близким мне человеком, а быть скромней и может первым(ой) подойти к нему или позвонить. И это не унизит мое достоинство , так как я ничего безнравственного не делаю.
Учитель: Молодцы, теперь заполним таблицу полностью.
Таблица 5.
Структурирование сопряженных нравственных понятий
Достоинство - Высокомерие
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Самоуважение,
самоутверждение.
чувство личного
достоинства
самолюбие,
скромность,
совесть, гордость,
честь
Достоинство

Самоуважение,
самоутверждение.
чувство личного
достоинства
самолюбие, самовосхваление, амбиция, эгоизм,
честолюбие, тщеславие
Высокомерие

Учащиеся: Мы четко видим, что такие понятия как самоуважение, са​моутверждение, чувство личного достоинства и самолюбие присутствуют в структуре «достоинство» и «высокомерие».
1
Учитель: Эти понятия мы и называем сопряжением. Попытаемся осмыс​лить и объяснить противоречивость этих понятий.
Учащиеся: Как вы уже говорили, что у любого человека присутствуют эти качества. И мы думаем, что можно уважать и любить себя, например, за то, что купил ты машину, квартиру или красиво одеваешься, то есть дей​ствия, которые и ни плохие, и ни хорошие.
Учитель: Совершенно верно: эти действия не делают человека нравствен​ным. И только тогда, когда его самолюбие переходит в эгоизм, он делает все для себя и во благо свое, а если он проявляет скромность, то его само​любие перейдет в гордость, в честь и достоинство. Но, к сожалению, наше занятие подходит к концу, давайте подведем итог. Что вы взяли для себя нужного и важного.
Учащиеся: На данном занятии мы узнали, что существуют сопряженные нравственные понятия, которые сходы между собой, но различные по зна​чению, по мотивационному обоснованию. И занимаясь самовосхвалением, мы уже проявляем в этом какую-то долю эгоизма. Значит, самовосхваление в человеке вместе с эгоизмом делает разницу между достоинством и высо​комерием, то есть лишает чувства меры.
Учитель: Молодцы, вы довольно точно подметили, что в самовосхвале​нии уже присутствует эгоизм, который, по мнению великого мыслителя Вивекананды, делает разницу между добром и злом[80], а в данном случае между «достоинством» и «высокомерием». И проявляя последнее, мы ум​ножаем зло, а утверждая первое, мы помогаем созидать добро.
Учащиеся: Нам хотелось добавить, что когда выделили данные понятия из ситуации, то мы сразу даже не смогли представить, что они переплета​ются или, как вы говорите, сопряжены между собой. На уроках литературы, да и в жизни мы их считали несовместимыми понятиями, которые не могут иметь точек сопряжения. Но сейчас мы ясно увидели на примере и осозна​ли, что это не так и уже в схожих жизненных ситуациях мы сможем при​нять разумное решение и реализовать его в своей жизни.
Учитель: Мне хотелось бы вам напомнить слова великого мыслителя Свами Вивекананда, который считал, что никто никого не учит, каждый учится сам. Поэтому то, что вы осознали и решили коллизию сопряженных нравственных понятий - это ваша заслуга и плод вашего труда. Спасибо за работу на занятии, спасибо, до свидания.
Из анализа приведенного занятия мы пришли к следующим выводам, а именно: выделение в этической ситуации сопряженных нравственных по​нятий способствует сосредоточению именно на данной проблеме, которую нужно разрешать в данной ситуации. Следовательно, весь смысл, вся суть и решение этической ситуации, проблемы сосредоточены именно в двух нрав​ственных понятиях, которые сопряжены между собой. Вскрывая сущность данных понятий, сравнения их, находя сходство и различие между ними - мы тем самым решаем этическую ситуацию.
Также мы хотим обратить внимание, что у старшеклассников в начале работы не было сопряженного образа «достоинству». Они считали, что Сергей прав и Жанна права, и это нормальное явление, которое часто встре​чается в их непосредственной жизни. То есть они считают, что обижаться и не разговаривать со своим другом - нормально.
Выделение сопряженных нравственных понятий «достоинство» и «вы​сокомерие» как раз и выявило проблему, что их обида произошла не из-за унижения личного достоинства, а из-за проявления высокомерия. Рассмот​рим, что такое обида. В нашем понимании обида проявляется у человека на те действия, которые ущемляют его самолюбие. И ему становится неприят​но, некомфортно, так как появляется определенные эмоции, чувства, мыс​ли, образы, которые выливаются в определенные действия, исчерпывая тем самым потребность реализовать, реабилитировать свое самолюбие, тщес​лавие, высокомерие.
Поэтому Сергей и Жанна сразу не были высокомерны по отношению друг к другу, но в процессе инцидента их самолюбие, перешло в высокомерие. И своевременное выделение сопряженных нравственных понятий в сознании Сергея и Жанны позволило бы предотвратить в их поведении осознанно формирующеюся образ «высокомерие». Сначала в голове, а затем не допу​стить его реализации в жизни.
Учащимся одиннадцатого класса представлена ситуация в которой име​ют место сопряженные нравственные понятия самоанализ - самоедство.
ЗАНЯТИЕ 2
Тема урока: Самоанализ - Самоедство.
Учитель: Здравствуйте. Готовы вы сегодня решать этические ситуации.
Учащиеся: Да.
Учитель: Тогда не забудем про воображение, так как оно помогает лучше работать нашему мышлению. Итак, представим ситуацию: дискотека в го​родском доме культуре. Вы пришли первый раз и чувствуете себя скованно. Ребята из вашего класса, которые тоже присутствовали на дискотеке, зовут вас танцевать. Вы становитесь в круг и понимаете, что ваши движения очень скованы. Ребята смеются над вами. Тогда вы принимаете решение уйти с дискотеки, так как над вами смеялся и человек, который вам очень нравит​ся. Вы приходите домой и начинаете вспоминать случившееся, размыш​лять надо всем, что произошло. Как вы будете размышлять при самоед​стве и какой может быть результат. Но сначала мы с вами дадим толкова​ние этим сопряженным нравственным понятиям - «самоанализ» и «само​едство».
Учащиеся: Самоанализ - это анализ, разбор причин и следствий, приня​тие верного решения. Самоедство, анализ, разбор, но нет выхода из сло-
жившейся ситуации.
Учитель: Я могу согласиться с толкованием самоанализа, но разве чело​век, занимающийся самоедством, не принимает решений.
Учащиеся: Да, вы правы, при самоедстве человек тоже может прини​мать решения, но они направлены не на выход из сложившейся ситуации, а еще большей запутанности в ней.
Учитель: Согласен с вами, сейчас запишем толкования сопряженных нравственных понятий в тетрадь. Самоанализ- анализ, оценка своих соб​ственных поступков, переживаний. Самоедство - излишняя самокритич​ность, недовольство своими поступками, поведением. Вы верно и точно за​метили, что при самоедстве и при самоанализе человек принимает разные решения. Если второе ведет к выходу, то первое наоборот еще больше усу​губляет проблему и человек не видит выхода. Здесь мы можем вспомнить слова великого мыслителя Конфуция, который говорил о том, что необходи​мо работать над очищением своих мыслей. Если у тебя не будет дурных мыслей, не будет и дурных поступков. Перефразируя изречение Конфуция в отношении сопряженных нравственных понятий «самоанализ» и «само​едство», что мы можем сказать?
Учащиеся: При самоанализе у человека не будет дурных мыслей, то есть он не будет заниматься самоуничижением, а, значит, скорее всего примет верное решение.
Учитель: Согласен, но вернемся к ситуации. Вы пришли домой и в своем сознании начинаете заниматься самоедством. Как вы будете размышлять?
Учащиеся: Придя домой, мы все, что произошло на дискотеке, будем прокручивать в своей голове. Например: Зачем я пришел на эту дискотеку! Я же не умею танцевать. На дискотеке был в роли шута, все смеялись, и, что самое обидное, смеялся тот человек, ради которого я пришел на эту дискотеку. Какой я неуклюжий, несуразный, медвежатый, неладный, что даже танцевать не умею. И зачем я живу, и зачем меня такого мама родила! Как я пойду в школу! Все будут смеяться, вспоминать мою неуклюжесть, язвить по этому поводу! Я не переживу такого унижения. Уйду в другую школу или вообще брошу ее.
Учитель: Как мы с вами видим, что человек, проявляющий самоедство. принимает решение, но какое?
Учащиеся: Он принимает решение уйти из школы, думая, что этим он спасет свое достоинство от унижения, а в действительности проблему не решает.
Учитель: Сейчас представьте себе в своем воображении, что вы занима​етесь самоанализом.
Учащиеся: Придя домой с дискотеки, мы начинаем размышлять таким образом: Да, я не умею танцевать, но я пришел первый раз и, конечно, смешно выглядел. Даже у предмета моих симпатий это вызвало смех. Надо
дома потанцевать немного, а то я все уроки да уроки. С ребятами и не об​щаюсь совсем. В следующий раз я их удивлю всех. А то, что они смеялись, это не унизило моего достоинства, может быть, и я, увидев себя со стороны, тоже засмеялся бы.
Учитель: Молодцы, а сейчас вспомним первое занятие, где мы обратили свое внимание на понятие, которое лишает человека чувства меры в сопря​женно-нравственных понятиях достоинство - высокомерием.
Учащиеся: Здесь мы тоже видим, что человек боится потерять свое дос​тоинство в глазах одноклассников. И этот страх порождает самоедство. И он начинает размышлять как эгоист. Перейду в другую школу, а может бро​шу ее вообще, не хочу жить и так далее. Он не думает, что этими поступка​ми он огорчит своих родителей, вызовет волнение учителей и друзей.
Учитель: Начертите, пожалуйста, таблицу аналогично той, которую мы чертили на прошлом занятии. Содержание этой таблицы будет включать понятия, входящие в структуру общих понятий «самоанализ - самоедство».
Учитель: Итак, какие понятия, на ваш взгляд, мы можем занести в пер​вую колонку?
Учащиеся: Исходя из опыта прошлого урока, мы склонны думать, что единичными понятиями является разбор, рассмотрение своего поведения, то есть анализ.
Учитель: Запишите это в таблицу. После чего вернемся к ситуации. Че​ловек, разбирая свое поведение, анализируя его, выявляет ошибки, недо​статки, то есть занимается чем?
Учащиеся: Он критикует себя, то есть занимается самокритикой. А страх потерять свое достоинство переводит эту критику в самокопание, самотер​зание.
Учитель: Совершенно верно, излишняя самокритичность ведет человека к самопорицанию, самотерзанию, самокопанию и, наконец, к самоедству, что мы и видим в ситуации. А если здоровая самокритика? Что тогда?
Учащиеся: Здоровая самокритика зависит от правильного понятия лич​ного достоинства, так как при этом человек занимается не самокопанием, самотерзанием, а проявляет самооценку.
Учитель: Ребята, заполните таблицу и объясните понятия, входящие в структуру «самоанализа и самоедства».
Таблица 6.
Структурирование сопряженных нравственных понятий
Самоанализ—Самоедство.
Едшш'ипле
ГГОШ1Т11Я
Частные понятия
Общие понятия

Исследование причин и
следствий, разбор,
рассмотрение.
Самокритика,
самооценка, самопознание.
Самоанализ

Исследование причин и
следствий, разбор,
рассмотрение.
Излишняя самокритичность,
самотерзания, самоосуждение.
Самоедство

Учащиеся: Из таблицы мы ясно видим, что самоанализ и самоедство в данной ситуации начинается с разбора, рассмотрения причин и следствий, то есть, желая проанализировать случившееся, ученик совершает анализ, который исключает самокопание и самонедовольство. Критикуя себя, он ищет ошибки и хочет их исправить. Таким образом, он делает анализ, кото​рый может перейти в самоедство, если он не увидит, что он размышляет уже не о достоинстве, а о высокомерии.
Учитель: Молодцы, вы правильно сделали анализ, сейчас подведем итог занятия. Что вы взяли для себя с этого занятия?
Учащиеся: Из сегодняшнего занятия мы сделали вывод, что наш эгоизм маскируется под разными сопряженными нравственными понятиями. Сна​чала он выдает себя за достоинство, а в данном случае он, маскируясь под самоанализом, изнутри ест человека, это мы можем наблюдать в данной ситуации.
Учитель: Я рад за вас, что вы четко, ясно излагаете свои мысли. До сви​дания.
Дадим анализ проведенном}' занятию. Как мы видим из силлогизмов стар​шеклассников, сравнение сопряженных нравственных понятий позволило им выделить элементы эгоизма в понятиях, далеко стоящих от данного по​нятия. Это произошло благодаря тому, что учащиеся четко могли предста​вить три ситуации. В первой они показали проявления самоедства, во -второй самоанализа, а третья ситуация, которая была им дана изначально, соединила в себе коллизию первой и второй.
Как мы видим педагог бережно и аккуратно, не насилуя, а культивируя самостоятельность, направляет, наводит, регулирует, сосредотачивает, на​целивает на процесс сравнения учащихся так, чтобы они могли сами спрог​нозировать и сформировать образ будущего нравственного поступка.
Мы считаем важным моментом, что старшеклассники, выделяя единич​ные, частные и общие понятия первого сопряженного нравственного понятия, находят в них сходство и различия, между другими понятиями, входя​щими в структуру второго сопряженного нравственного понятия. Это они делают грамотно, точно, верно, безошибочно обосновывают то или иное принятое решение участника этической ситуации. При том они не ставят себя на его место и не смешивают свои эмоции с чужими и не выдают первые за вторые, а смотрят на ситуации объективно, беспристрастно, непредвзято, что позволяет им лучше понять, осмыслить и проникнуть в мир другого челове​ка. И это, на наш взгляд, важный момент в методике педагогической актуа​лизации развития этического мышления старших школьников.
ЗАНЯТИЕ 3
Тема: Остроумие - Издевательство.
Цель: Раскрытие сущности сопряженных нравственных понятий.
Учащиеся: Да. Вчера мы со своим другом пошли на стадион играть в футбол и у магазина увидели старика, который просил милостыню. Мой друг, подойдя к нему, сказал: «Мужик, займи на пиво». Мы вместе с ним засмея​лись, но сейчас на занятии мне пришла мысль, что же это было на самом деле, остроумие или издевательство. Хотя мой друг говорит, что у него в мыслях не было издеваться над стариком, он просто хотел пошутить.
Учитель: Ребята, ситуацию, которую вы привели, весьма проблематична, и сразу, схо​ду ее нельзя решить. Давайте вместе с вами, попытаемся это сделать.
Учащиеся: Многие нищие, которые просят милостыни, тратят ее на спиртное, сигаре​ты. Это мы сами видели. До обеда они попрошайничали, а после обеда ходили пьяные.
Учитель: Вы видели именно этого старика?
Учащиеся: Нет, мы говорим вообще.
Учитель: Давайте будем говорить по факт); то есть попытаемся рассматривать конк​ретную ситуацию и понятия остроумие и издевательство в этой ситуации. Для этого мы дадим толкование этим понятиям.
Учащиеся: Остроумие - это изобретательность в нахождении ярких, удачных, смеш​ных или язвительных выражений Издевательство - злая насмешка, оскорбление.
Учитель: Вот мы с вами зафиксировали толкование понятий в тетрадь, что вы можете сказать, исходя из их толкований.
Учащиеся: В остроумии есть язвительность, а в издевательстве насмешка. Язви​тельность - это злобная насмешка, а насмешка - обидная шутка. Значит, шутка и смех, мы считаем, будет сопряжением остроумия и издевательства.
Учитель: Начертите, пожалуйста, таблицу в тетрадях, а затем на доске.
(Учащиеся чертят таблицу)
Та&лица7.
Структурирование сопряженных нравственных понятий.
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Шутка Смех
Язвительность в выражениях, юмор
остроумие

Шутка Смех
Язвительность в
выражениях,
насмешка, оскорбление,
издевка
издевательство

Учитель: Таблица верная, но у меня есть вопрос. Вы во второй колонке пишете язвительность в выражениях и юмор. Юмор в толковом словаре русского языка трактуется как снисходительное, насмешливое отношение к чему-нибудь, умение видеть и показывать смешное. В структуре издевательства юмор отсутствует, а появляется насмешка, как вы это объясните?
Учащиеся: Вернемся к ситуации, когда друг нашего одноклассника сказал старику: «Займи на пиво», то он не думал его унижать, а хотел показать, что ситуация будет смешной, когда он это произнесет. И они вместе со своим другом над ситуацией и смеялись.
Учитель: Как я вас понял, ваш друг даже и не думал о старике, о его личности, а просто изощрялся в изобретательности яркого, смешного, удачного и язвительного выражения.
Учащиеся: Совершенно верно, значит, он проявлял остроумие.
Учитель: Посмею вам задать еще один вопрос, когда я игнорирую вашу личность и упражняюсь в язвительных выражениях, получая от этого удовольствие, то я, проявляю юмор или насмешку?
Учащиеся: Если вы игнорируете наши чувства, то вы проявляете насмешку.
Учитель: И когда я насмехаюсь над вами, не замечая, что обижаю и оскорбляю вас своим так называемым юмором, который я выдаю за остроумие, но в действительности это издевка и, может быть, даже издевательство, то кем я становлюсь?
Учащиеся: Наверное, вы эгоист, так как вы получаете удовольствие, пренебрегая нашим личным достоинством.
Учитель: Да, вы правы, но вернемся к ситуации. Что вы можете сейчас сказать о ней?
Учащиеся: Исходя из того, что юноша изощрялся в своем острословии, игнорируя личность старика, то есть его чувства, то он был эгоистом, а, значит, он терял чувство меры такого качества как юмор и юмор уже переходил не в снисходительное насмешливое отношение к старику, а в насмешку и издевку. Получается, что в этих сопряженных нравственных понятиях эгоизм человека мешает почувствовать переход юмора в насмешку. Происходит это из-за того, что у эгоиста нет времени и желания обратить внимание на старика, что он чувствует, то есть как реагирует на его высказывание.
Учитель: Вы правильно ответили на мой вопрос. Я согласен с вами. На этом занятие окончено.
После занятия к учителю подошел ученик, который привел ситуацию на уроке и сказал: «Знаете, я весь день и весь вечер думал, что же проявил мой товарищ? Что-то внутри меня говорило - он не прав! Но объяснить грамотно, толково, убедительно я не смог. И спасибо вам. что помогли решить
мою проблему. Сейчас в схожей ситуации буду знать, что делать, а главное я понял, что нужно контролировать свое мышление. Так как хаотичность его ведет к спонтанности принятия решения в жизненных ситуациях.
Учитель: Я рад за тебя, что ты понял важность, значимость контроля своих мыслей, который приобретается в процессе разрешения коллизий сопряженных нравственных понятий. Постоянное размышление, осмысление сопряженных нравственных понятий ведет к умению управлять своими образами, а управление образами ведет к контролю над своим мышлением и чувствами, а контролирование образов, мыслей, чувств и умения их направлять в нравственное русло способствует совершению нравственных поступков. Ведь если у тебя не будет плохих мыслей, образов и чувств, то твои потребности преобразуются и ты не совершишь безнравственных поступков.
Ученик Спасибо, я с вами согласен.
Проведем анализ занятия и диалога. Как мы видим из приведенного нами занятия и диалога, старшеклассники уже сами приводят ситуации на сопряженные нравственные понятия, беря их из своего жизненного опыта, своего наблюдения. То есть, старшеклассники уже применяют свои знания в жизни, идя от теории к практике. Это важный момент в данной методике. Также мы обратили внимание, что на уровне здравого смысла сопряженные нравственные понятия разрешаться не могут. Это мы видим из диалога ученика и учителя Поэтому так важна педагогическая актуализация развития этического мышления, которая на первых этапах способствует актуализации этического мышления, а затем оно уже идет самостоятельно. Предположим, что не было бы данного учителя, но был бы сформулирован настоящий вопрос, имеющий место в данном диалоге. Ученик, не зная, как разрешить данную коллизию, перестал бы размышлять над этим. Следовательно, не было бы нравственного развития личности вообще.
ЗАНЯТИЕ 4
Для учащихся одиннадцатых классов на занятиях по развитию этического мышления мы используем совокупность сопряженных нравственных понятий, что позволяет им лучше понять взаимосвязь этих понятий в одной и той же этической ситуации. Это актуализирует и развитие этического мышления старшеклассников, так как они видят целостно всю ситуацию, предвидят правильные и ошибочные поступки участников ситуации.
Учитель: На данном занятии мы попытаемся проследить, как взаимодействуют сопряженные нравственные понятия в этической ситуации. Тема нашего занятия, упорство и упрямство. Приведите, пожалуйста, сами этическую ситуацию, где проявлялись данные сопряженные понятия.
Учащиеся: На уроке биологии учитель задал трудный вопрос и ждал ответа учащихся. Но никто не поднимал руки И вот, наконец Юля Хорошаева, она у нас отличница, все десять лет, и так же учится и в одиннадцатом классе, подняла руку и, выйдя к доске, она стала цитировать весь параграф слово в слово. Мы проверяли это по учебнику. Ответив таким образом на вопрос учителя, Юля ждала похвалы и оценки «пять». Учитель внимательно выступил Юлю и сказал: «Молодец, Юля, садись - пять». В это время Сергей Хоменко поднял руку, он учится у нас всего 1 месяц, и сказал: «Можно мне добавить? Юля простила в первом параграфе две строчки, а во втором абзаце местами поменяла два слова». В классе раздался смех Смеялись минут пять, пока Юля не выбежала из класса. Директору школы она сказала, что пока Хоменко не извинится перед ней на уроке, она ходить не будет, так как он унизил ее достоинство перед всем классом. Хоменко сказал, что извиняться он не будет. Классный руководитель вызвала
родителей Сергея и Юли, чтобы уладить конфликт, но они, как два барана, твердили свое один: «Я не буду извиняться», а другая говорила: «Не пойду в класс, пока он не извинится». В данной ситуации мы видим упрямство того и другого.
Учитель: Хороший пример. Но я вижу, что Сергей и Юля сидят в данном классе. значит инцидент исчерпан.
Учащиеся: Да.
Учитель: Юля, можешь ли ты сказать, какие сопряженные нравственные понятия появлялись в твоем мышлении при разрешении данного конфликта?
Юля: Сейчас я четко могу сказать, что я видела ситуацию неправильно. Путала сопряженные нравственные понятия достоинство и высокомерие, так как считала себя самой умной, а тут какой-то троечник мне делает замечание. Конечно, это вызвало мое возмущение. И я стала размышлять, почему Хоменко позволил язвить в мой адрес. Проявляя самоанализ, я перешла к самоедству, так как размышляла над данной проблемой следующим образом: раз я такая умная и у меня золото почти в кармане, то я не могу позволить это оставить просто так Пусть он извиняется, учителя его все равно заставят это сделать, ведь я одна в классе отличница, а их, троечников, много. Но он не извинялся, и я еще больше занималась самоедством: я думала, раз он не извиняется. то я не нужна классу, учителям, школе, а, значит, уйду в другую школу, где меня могут ценить. Эта мысль угнетала меня все больше и больше, и я приняла решение, что/г буду стоять на своем, то есть пока он не извинится передо мной в присутствии- всего класса.                                                                                                  /
Учитель: Юля, а когда ты поняла, что ты проявляешь упрямство, а не упорство?
Юля: Мы на занятиях разбирали эти сопряженные нравственные понятия, и я решила посмотреть записи, которые я делала в классе. Открыв тетрадь, я увидела таблицу.
Таблица8. Структурирование сопряженных нравственных понятий упорство и упрямство.
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Стойкость
Твердость
Убежденность
Последовательность в достижении цели, целесообразность
Упорство

Стойкость
Твердость
Убежденность
Неуступчивость, несговорчивость в достижении цели
Упрямство

Меня словно осенило, так как я думала, что я права. Ведь я проявляла твердость, стойкость и была убеждена в своей правоте. Но когда я обратила внимание на второй уровень, то мне сразу стало ясно, что в моих действиях нет целесообразности. Ведь глупо не ходить в школу, от этого хуже только моим родителям, так как они любят меня и переживают за меня, а я как эгоистка веду себя, защищая якобы свое достоинство, а в действительности проявляя эгоизм и защищая высокомерие.
Учитель: Юля, ты просто молодец, а что скажет класс.
Учащиеся: То, что Юля говорит об этом, мы просто не верим, так как она на самом деле была высокомерна по отношению к нам. А сейчас мы ее уважаем больше, так как она смогла победить свою гордыню.
Юля: Осознав, что я проявляю упрямство, которое было порождено моим высокомерием, я пришла в класс и села за парту, так как поняла, что это глупо.
Учитель: Ну, а что скажет Сергей?
Сергей: Когда я увидел Юлю в классе, я понял, что она сильный и ум​ный человек, а не какой то зубрила. И если я перед ней не извинюсь, я буду слабее ее. \ Учитель: Сергей, это как понять - буду слабее ее? \ Сергей: Да очень просто, Юля три дня не ходила в школу и вдруг при-ыша, то есть нашла в себе силы сделать это, и значит я должен найти силы перед ней извиниться, то есть не проявлять упрямство, которое я проявлял раньше: ведь мое извинение перед Юлей не унизит моего достоинства.
Учитель: Да, ты прав, Сергей.
Сергей: Вот я и извинился, кстати, перед всем классом.
Учащиеся: А мы им зааплодировали, так как ведь здорово, что они по​мирились и поняли, что их упрямство смешно выглядит.
Учитель: Сергей, такты все-таки что проявил по отношению к Юле, ког​да хотел поправить ее ответ?
Сергей: Я думаю, что это была язвительность, но не юмор.
Учитель: А ты, Юля, как думаешь?
Юля: Я согласна, что это была язвительность.
Учитель: Подведем итог.
Учащиеся: Сегодня на занятии мы поняли и осознали, что сопряженные нравственные понятия в жизненных ситуациях взаимосвязаны между со​бой. И самое главное, мы должны четко и ясно различать, где наше досто​инство, а где высокомерие. Мы еще раз убедились, что наш эгоизм лишает нас объективности, целесообразности, так как мы ставим себя в центр си​туации, а на остальных не обращаем внимание, не потому, что мы их пре​зираем и ненавидим, хотя и это может быть, а потому, что у нас даже мысли нет о них думать, так как заняты собой, своими переживаниями.
Юля: Мне бы хотелось добавить, если бы я не знала данные сопряжен​ные понятия, то точно ушла бы в другую школу, а благодаря умению разре​шать их я снова в коллективе и отношение с классом улучшилось.
Учитель: Ребята, я рад за вас, так как знания, которые вы получаете на занятиях, помогают вам в вашей жизни. До свидания.
Дадим анализ данному занятию. Из приведенного занятия можно сделать следующие выводы, а именно в данной ситуации мы видим, что Юля совер​шила нравственный поступок благодаря умению разрешить сопряженные нравственные понятия. Вначале она была в состоянии аффекта, и данное со​стояние повлекло мышление к самоедству, причиной которого был эгоизм. Благодаря записям, которые Юля делала на занятиях, она могла решить про​блему. Если данная информация была бы у Юли в сознании, то она сразу же сделала бы разумный выбор, что и было сделано в дальнейшей в её жизнеде​ятельности.
Мы хотим обратить внимание, что существуют схожие этические ситуа​ции, где имеют место несколько сопряженных нравственных понятий. И этическую ситуацию можно будет разрешить только тогда грамотно, когда старшеклассники умеют выделять сопряженные нравственные понятия и разрешать коллизию в них. Так как выделение сопряженных нравственных понятий равносильно выделению частной проблемы в этической ситуации, а очередное решение частных проблем ведет к разрешению общего проти​воречия.
Таким образом, разрешение коллизий в сопряженных нравственных по​нятиях помогает разрешить противоречие между уверенностью в правиль​ности выбора образа нравственного поступка и реализации его в поступок, не соответствующий нравственным принципам.
В реализации программы развития этического мышления мы использова​ли деловые игры, в которых по усмотрению учащихся использовались те или иные сопряженные нравственные понятия, актуальные на данный момент жизни.
Игра многофункциональна и в фокусе держит реализацию всех педагоги​ческих задач. Она интересна для учащихся, они в ней максимально свободны и искренни. Задача педагога заключается в контролировании ситуации и на​правлении ее в нужное русло. Рассмотрим подробно одну такую игру, кото​рая создана практикой проведения занятий в одиннадцатых классах.
Игра: «Суд». В игре задействованы - судья, обвиняемый, его адвокат, потерпевший, его адвокат, присяжные заседатели, корреспонденты
Подсудимого обвиняют в неправильности решения этической ситуации, в контексте которой находились сопряженные нравственные понятия «ост​роумие» и «издевательство», что вызвало унижение личного достоин​ства потерпевшего.
Адвокат потерпевшего: Я считаю, что обвиняемый нарушил сопря​женные нравственные понятия остроумие - издевательство специально, что вызвало смех всего класса и повлекло уход с урока моего подза​щитного.
Судья: Как это было, расскажите.
Адвокат потерпевшего: На уроке моему подзащитному был задан вопрос обвиняемым: «Что это у тебя такое?» Потерпевший ответил: «Это локоть».
Обвиняемый: «А я думал дырка». Здесь раздался его громкий смех и
по цепной реакции засмеялся весь класс. Считаю, что обвиняемый должен публично извиниться перед моим подзащитным, так как он унизил его личное достоинство.
Адвокат обвиняемого: Ваша честь, здесь было высказано то, что были нарушены сопряженные нравственные понятия остроумие - издева​тельство. Но мне кажется, что мой коллега сам путает границу между остроумием и издевательством. Была произнесена фраза моим коллегой, «Класс засмеялся», неужели весь класс путает сопряженные нравствен​ные понятия, а наш уважаемый потерпевший нет? Считаю, что потерпев​ший сам решил неправильно пару остроумие - издевательство, что повлекло его к неправильному разрешению коллизии сопряженных нрав​ственных понятий унижение личного достоинства и ущемление эгоиз​ма. И я склонен думать, что мой потерпевший, выбрав правую половину пары, покинул класс.
Судья: Что скажет адвокат потерпевшего?
Адвокат потерпевшего: Ваша честь, посмотрим глубже и решим пару разум - рассудок. Если размышлять рассудочным мышлением, то, конеч​но, видя на рукаве дырку , мы должны сказать, чтобы ее зашили, так как это неопрятность. А в какой форме это будет высказано - нас это не касается. Но мы перейдем к разумному мышлению, которое глубже и шире рассудочного, то есть можно было бы сказать: «У нас парты, как наждачная бумага и локти протираются так быстро, что не успеваешь штопать». И эту фразу нужно не кричать на весь класс, зарабатывая тем самым ложный авторитет у своих одноклассников, а, проявив остроумие, сказать это    так, чтобы     услышал тот, кому надо.
Также мы знаем, что потерпевший из малообеспеченной семьи, у кото​рого еще есть два младших брата, но нет отца. И его мать одна работает. И нашему потерпевшему приходится водить одного брата в садик, а другого - в первый класс Естественно, что зарплаты матери не хватает, чтобы одеть, обуть и накормить своих ребятишек. Дети и так испытывают психологический дискомфорт и фраза нашего обвиняемого в адрес потерпевшего вызвала не ущемление эгоизма, как сказал мой колле​га, а унижение личного достоинства. И раз было унижено личное досто​инство, то обвиняемый проявил издевательство. И я считаю, что суд должен вынести решение - публично извиниться перед моим подзащит​ным.
Адвокат обвиняемого: Ваша честь, если мой подзащитный и нарушил данные сопряженные нравственные понятия остроумие и издевательство, что повлекло к унижению личного достоинства потерпевшего, то это было по невежеству, что смягчает его вину, и я прошу, чтобы суд вынес приго​вор не публично извиниться,  а один на один .
Адвокат потерпевшего: Я думаю, что обвиняемый знал, что он делает.
И это не единичный случай, когда он, унижая других, зарабатывает ложный авторитет. И если мы смягчим приговор, то мы решим непра​вильно коллизию сопряженных нравственных понятий снисхождение - по​пустительство, что повлечет за собой другие безнравственные поступки.
Судья: Мы сейчас посовещаемся с присяжными и вынесем решение.
(Идет обсуждение).
Судья встает и произносит: Из всего сказанного мы сделали вывод и решение суда таково: «Виновен. Приговорен к публичному извине​нию».
Суд окончен. Корреспонденты задают вопросы. Спрашивают у обви​няемого: « Согласны ли вы с решением суда и правильно ли суд разрешил коллизию данных сопряженных нравственных понятий «справед​ливость» и «жестокость»!
Обвиняемый: «Думаю, что суд вынес справедливое решение, с кото​рым я полностью согласен».
Дадим анализ данной игре. Что характерно, учащиеся сами выбирают ситуации и раздают роли. Можно заметить их искренность в данной игре, как будто они реальные участники судебного процесса. Из контекста игры видно, что старшеклассники искренне озабочены проблемой остроумия и унижения своего достоинства. И решают данные проблемы, как мы ви​дим, успешно. Свободно выделяют сопряженные нравственные понятия, находят взаимосвязь между ними, дробя этим самым этическую ситуацию на частные проблемы, и решают их по отдельности.
Индивидуальные беседы со старшеклассниками не менее эффективны, чем групповые занятия или занятия, проводимые с классом. В индивиду​альных беседах ученик более раскован и мыслит искрение. Педагог, учи​тывая его индивидуальные возможности, помогает ему развивать его эти​ческое мышление, используя методику педагогической актуализации. Мно​голетний опыт таких бесед показывает, что после каждой из них ученики уходил более этически грамотным, получая на все их интересующие вопро​сы исчерпывающие ответы педагога, который, используя сопряженные нрав​ственные понятия, мог разрешить любое нравственное противоречие, воз​никающее в их сознании. Приведем одну из таких бесед.
Ученица: Объясните мне, пожалуйста, разницу между сдержанностью и лицемерием?
Учитель: Оля, почему тебя интересуют данные сопряженные нравствен​ные понятия, где ты их встречала в своей жизни. Приведи, пожалуйста, пример.
Ученица: Дело в том, что у меня есть подруга. Она приходит ко мне в гости поболтать о том, о сем. Представьте, что вчера она пришла в очеред​ной раз, а мне нужно идти в художественную школу. Если я ей скажу, что мне
некогда, то она обидится и уйдет, а я не хочу с ней портить отношения.
Получается, что мне приходится сидеть с ней дома и болтать. Художе​ственную школу, значит, я пропускаю по вине своей подруги. Поэтому я злюсь на неё в данный момент, но сдерживаю свои отрицательные эмоции и продолжаю с ней болтать, следовательно, лицемерю. Получается, что я лицемерка и меня это морально унижает. Или я проявляю сдержанность, то есть воспитанность, так как я терплю её? Объясните мне, пожалуйста, а то у меня уже депрессия на этой почве. Кто я, лицемерка или сдержанный воспитанный человек?
Учитель: Вопрос, Оля, сложный, и если я скажу тебе сразу, кто ты - это ничего тебе не даст. Но я предлагаю тебе вместе со мной поразмышлять, ты согласна?
Ученица: Да.
Учитель: Договоримся, если у тебя возникают какие-то сомнения, то мы их сразу же разбираем и размышляем дальше. Хорошо?
Ученица: Да.
Учитель: Ты говоришь, что подруга пришла в гости в тот момент, когда тебе нужно идти в художественную школу.
Ученица: Да.
Учитель: И ты ей об этом не сказала, потому что тебе не хотелось пор​тить с ней отношения.
Ученица: Да.
Учитель: Тогда у меня вопрос, а почему ты с ней не хочешь портить от​ношения?
Ученица: Она же мне подруга!
Учитель: А еще почему?
Ученица: Молчит некоторое время, потом говорит. Ну ... она в компании самая крутая и с ней дружить почетно. И если я ей скажу уходи, то мой авторитет может быть подорван в коллективе.
Учитель: Получается, что ты протекаешь художественную школу не по​тому, что к тебе пришла подруга и сидит у тебя дома, а потому, что ты бо​ишься потерять свой авторитет.
Ученица: Не поняла! Получается, что я протекаю художественную шко​лу из-за себя самой?
Учитель: Так ты же сама сказала, что твоя подруга крутая в компании и если она обидится на тебя, то твой авторитет пошатнется.
Ученица: Да, я говорила это, но не думала об этом. Хотя вы правы.
Учитель: Вернемся к ситуации. Ты не можешь сказать подруге, чтобы она пришла через час или два потому, что тебе это невыгодно.
Ученица: Получается так, что мне это невыгодно. Значит я - корыстный человек.
Учитель: Ты самокритична, молодец! Но вернемся к твоему вопросу, где
ты спрашиваешь, кто я? Лицемерка или воспитанная девочка, проявляющая сдержанность?
Ученица: Так получается все лицемеры!
Учитель: Будем говорить о твоей ситуации и твоей проблеме и вернемся к моему, то есть к твоему вопросу. Так что же ты проявляешь и почему?
Ученица: Я поняла, что я проявляю лицемерие, так как мотив мой коры​стен. Хотя в лицемерии тоже есть самоконтроль, выдержка, самооблада​ние.
Учитель: Молодец, ты это правильно заметила.
Ученица: Так я размышляла целый год.
Учитель: Я начерчу тебе таблицу, и мы наглядно увидим, что входит в лицемерие и сдержанность.
Таблица 10. Структурирование сопряженных нравственных понятий Сдержанность - Лицемерие.
Единичные
Частные
Общие

Самоконтроль, Выдержка
Самообладание, Достоинство
Сдержанность

Самоконтроль, Выдержка
Самообладание,
Корысть,
Притворство.
Лицемерие

Ученица: Если бы раньше это знала, то не терзалась бы целый год. Так как здесь все ясно и понятно.
Учитель: Это хорошо, что стало ясно, но предположим, что завтра к тебе придет твоя подруга. Что ты будешь делать.
Ученица: Я ей постараюсь объяснить, что мне нужно идти в художе​ственную школу, и пусть она в следующий раз звонит по телефону, а то мне будет неудобно снова ей об этом говорить.
Учитель: А твой авторитет, что с ним?
Ученица: В начале учебного года мы разрешали сопряженные нрав​ственные понятия достоинство - высокомерие.
Учитель: Да было дело.
Ученица: Так вот, я сейчас понимаю, что я беспокоюсь не за свою честь, а за свое честолюбие. Поэтому мое достоинство не будет за​пятнано, я уверена.
Учитель: Раз ты считаешь, что ты сумеешь решить свою проблему, я рад.
Ученица: Спасибо, до свидания, я еще приду.
Учитель: Буду ждать.
Через неделю состоялась встреча учителя и ученицы.
Учитель: Оля, как твои дела?
Ученица: Здорово! Когда я сказала, что мне нужно уйти в художе​ственную школу, то моя подруга поняла меня. И пришла вечером в гос​ти. Вечером я ей рассказала о занятиях, которые вы проводите у нас, что мы разрешаем коллизии сопряженных нравственных понятий, и она попросила меня, чтобы я привела её на беседу, так как она из другой школы, а там, к сожалению, нет таких нужных занятий. А у неё очень много проблем, которые она не может решить.
Учитель: Пусть приходит, я буду ждать.
Проведем анализ данной беседы. Итак, как мы видим из контекста диалога, старшеклассники, которые предрасположены к самопознанию, испытывают огромные трудности в разрешении нравственных противо​речий. И благодаря методике педагогической актуализации этического мышления, содержанием которой являются сопряженные нравственные понятия, они их разрешают в одной беседе.
Это видно из приведенного нами разговора между учителем и учени​цей. Последняя на протяжении 360 дней размышляла над данной про​блемой и, как мы видим, уже стала заниматься не самоанализом, а са​моедством, что сказывалось на её психологическом состоянии. Она так и сказала учителю: «Кто Я»? Такой вопрос задают многие старшек​лассники. Кто мы? В этом вопросе и отчаяние, и усталость рефлексии, и желания узнать, и стремление постичь себя. Благодаря методике раз​вития этического мышления они могут познать самого себя. Обратим внимание на то, что, разрешив коллизию сопряженных нравственных по​нятий, ученица решила и свою проблему и, сформировав образ будуще​го нравственного поступка, она успешно реализовала его в своем бытии, изменив тем самым его.
ИГРА "Я ОРАТОР".
Действующие лица: оратор, оппоненты, комиссия.
Оратор: Сегодня мне предстоит возможность разрешить сопряженные нрав​ственные понятия обсуждение и осуждение. Мы в своей жизни довольно часто хотим разобраться в непонятном для нас поведении своих друзей, товарищей, или просто знакомых. Рассматривая тот или иной поступок мы говорим себе ,-Я бы так не сделал., я бы поступил по-другому, я постарался бы принять другое решение, на шел бы другой выход. Мы ставим себя на место того или иного человека, для того чтобы понять его мотивы поведения. Почему мы всегда гово​рим : Я бы так не сделал .Почему мы данный поступок оцениваем на своем личностном уровне. Да потому, что мы эгоисты и поэтому не можем понять причин}' того или иного поведения.
Оппоненты: Уважаемый оратор, позвольте нам задать вопрос. Предположим, что двум ребятам, Сергею и Эдику нравится одна и та же девушка., которая не может выбрать с кем из них встречаться. Эдик чувствуя неуверенность девушки с одной стороны, а с другой испытывая к ней огромную симпатию решил уско​рить ход событий. Он убедил ее, что Сергей плохой человек. И эта девушка стала встречаться с Эдиком. Встает вопрос, если сказать,: что я бы так не сделал. То по вашим умозаключениям я -эгоист.
Оратор: Вопрос существенный, но вы упустили важный момент. Если вы руководствуясь общечеловеческими идеалами и ценностями говорите: Я бы так не сделал потом}' что это безнравственно. То конечно же вы не эгоист. Так как, ваше решение было основано на человеческих ценностях. Теперь разберем другой вариант вашей ситуации. Вы говорите ту же мысль : Я бы так не сделал бы. Это низко, гнусно, подло . Как он мог оговорить товарища -это ведь без​нравственно, аморально. Да он просто негодяй, мерзавец и подлец. А после этого вы спросите меня, что разве не так. И я отвечу да так, но это уже осуж​дение. Так как в ваших высказываниях идет оскорбление личного достоинства. Человек нравственный не будет оскорблять, унижать личность другого, да же если тот не прав. В оскорблении, унижении проявляется наш эгоизм. Поэтому мы сами должны вести себя нравственно. Но иногда в нашей повседневной жиз​ни встречаются понятия, сопряженные между собой, и мы по своему неведению переходим грань нравственности и оказываемся на противоположной ей сторо​не. Что бы этого не произошло я приведу таблицу, где наглядно видно почему мы путаем обсуждение с осуждением.
Таблица 11 Структура сопряженных нравственных понятий обсуждение осуждение.
Единичные
Частные
Общие

Изучение, выяснение причин и следствий.
Объективное мнение и оценка.
Обсуждение

Изучение, выяснение причин и следствий.
Субъективное мнение, порицание.
Осуждение

Из таблицы видно, что сопряженные нравственные понятия имеют взаимо​связь на уровне частных понятий. О чем это говорит. Человек в самом начале какого-либо явления имеет потребность разобраться в случившемся и это есте​ственно Он анализирует, сравнивает и принимает решения. Хорошо , когда оно объективно, а если нет, то происходит осуждение.
Оппоненты: Скажите пожалуйста, а какая в принципе разница осуждает или обсуждает человек. Главное   правильно понять явление.
Оратор: Дело в том, что человек привыкший постоянно осуждать принимает решение субъективно, эмоционально. Следовательно, оно может быть далеко от справедливого решения. И когда-нибудь в жизни это привычка даст о себе знать и проявит себя в не справедливом а в жестоком поступке. Например: узнав, что Эдик так поступил можно принять решение или рассказать все девушке, что будет справедливо или побить Эдика, что является не гуманным, жестоким по​ступком. И тогда, когда Эдик будет лежать в больнице, а его обидчики сидеть в местах не столь отдаленных, то в принципе вы почувствуете разницу. И чтобы этого не произошло нужно в своем сознании постоянно держать образ сопря​женных нравственных понятий.
Оппоненты: Все, что вы здесь говорили не является ли теоретизированием, имеют ли место сопряженные нравственные понятия в жизненных ситуациях ?
Оратор: Приведу примеры из своей жизни. Однажды меня возмутил посту​пок моего товарища, который на дне моего рождения уронил на пол телефон. Конечно телефон разбился и не стал работать. Первая мысль которая возникла у меня была: Ну зачем я его пригласит . Мысли мои стали цепляться друг за друга и я уже в своей голове нес такую чушь, что мне стало не по себе. Я понял, что осуждаю товарища и это мягко сказано. Я стал вспоминать какое понятие стоит очень близко к осуждению. Прошло минут пять и я вспомнил. Выделив понятия «обсуждение и осуждение» , стал сравнивать их . В этом сравнении, эмоции улеглись . Выяснилось, что шнур от телефона лежал под ногами и мой товарищ запнулся об него. Запнуться мог бы и я, но запнулся он .Вы скажете, что эти рассуждения не вернут телефон. Да, но и моя ненависть к этому человеку не вернула бы его то же. Поэтому я уверен, что умение разрешать сопря​женные нравственные понятия помогают человеку быть нравственной личнос​тью.
Оппоненты: Мы удовлетворены ответами оратора , что скажет комиссия.
Комиссия: Анализируя содержание изложенного мы пришли к следующему вывод}': оратор грамотно отвечал на поставленные вопросы, точно и ясно изла​гал мысль, что позволило ему убелить оппонентов, которые задавали порой ка​верзные вопросы. Довольно быстро , четко и убедительно приводил примеры . Поэтому мы считаем, что данное выступление заслуживает одобрения.
Резюме.
Подводя итог всех представленных нами занятий, мы можем сказать, что результативность данной программы "Искусство этического мыш​ления" заключается в следующем:
Во-первых, старшеклассники, осмысливая сопряженные нравствен​ные понятия, понимают, что их сразу, сходу не разрешить. Это их оза​дачивает и вызывает интерес и притом неподдельный, у них появляется мотивация.
Во-вторых, данная мотивация становится нравственной тогда, когда они разрешают этическую ситуацию, в которой они могли бы быть или были участниками. Это помогает им «включить» в работу воображе​ние, что выполняет немаловажную роль. Воображение активизирует работу этического мышления, а оно стимулирует возникновение новых образов будущих нравственных поступков, которые возникают опять же при разрешении коллизии в сопряженных нравственных понятиях, что усиливает мотивацию. Полученные знания становятся убеждениями, которые еще больше подготавливают сформировавшийся образ возмож​ной реализации в действительности.
В-третьих, старшеклассники, видя жизненность сопряженных нрав​ственных понятий, уже сами начинают их выделять из этических ситу​аций, что говорит уже о их умении видеть целостные образы решения данной проблемы.
В-четвертых, решая множество раз этические ситуации сначала в клас​се, а затем самостоятельно, их мышление становится этическим и де​терминирует потребности, которые трансформируются в зависимости от уровня этического мышления в потребности нравственные. Давая тем самым толчок последнему для дальнейшего роста нравственности в че​ловеке.
В-пятых, хотелось бы остановиться на том, что в образе нравствен​ного поступка, который возник на основе разрешения коллизии сопря​женных нравственных понятий, выражается вся психика старшекласс​ника, так как данный образ возник не спонтанно и не на голом месте, а
в сложном процессе сравнения трех образов, трех умственных образова​ний и трех эмоциональных состояний.
В-шестых, реализация программы «искусство этического мышления» способствует недопущению плохих мыслей в сознание субъекта. Данные навыки приобретаются в процессе сравнения сопряженных нравствен​ных понятий, так как в данном процессе старшеклассники приобретают опыт управления своим мышлением.
И в седьмых, данный опыт переходит и на контроль поступков, так как формируя осознанно образ возможного, субъект предвосхищает те или иные поступки и готов их совершить. У него могут возникнуть и образы других поступков, но он их «отбрасывает», концентрируясь на избран​ном образе, и реализовывает сформировавшийся нравственный образ без проблем с наименьшими волевыми затратами в своей жизнедеятель​ности.
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