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ПРЕДИСЛОВИЕ
Современное состояние нашего общества переживает кризисный период в своем развитии, который выражается в борьбе духовных и материальных ценностей.
Человек как часть общества естественно ощущает напряжение дан​ного противоречия. Стараясь примирить в своем сознании "внешне​го" и "внутреннего" человека он испытывает противоречивость чувств и мыслей.
В этом процессе примирения мышление имеет важное значение. При помощи его человек разрешает противоречия, принимает ре​шения и актуализирует их в своем бытии, тем самым меняя его. Хо​рошо, если он этически грамотен, а если нет, то сколько ошибок он может сделать в своей жизнедеятельности. Сколько страданий при​чинит себе и близким.
Поэтому педагогика как наука общественная призвана занимать​ся поиском новых подходов, теорий и методик, направленных на нравственное развитие личности, которые соответствовали бы духу времени и интеллектуальному уровню XXI века.
Ни для кого не секрет, что многие старшеклассники, которые уже завтра будут самостоятельными членами общества и от чьей этичес​кой образованности будет зависеть и нравственный уровень нации, пренебрегают этическим образованием, не стремятся к приобрете​нию устойчивых нравственных принципов.
Происходит это потому, что ошибочные представления об про​стоте и легкости усвоения этического материала на теоретическом уровне вызывают неадекватное отношение к нравственности вооб​ще. С таким отношением к этическому образованию старшекласс​ников трудно воспитать убежденных носителей нравственности.
В создавшейся ситуации педагогика нуждается в такой методике развития нравственной личности, которая могла бы вызывать не​поддельный интерес учащихся к основам нравственности и морали, которая актуализировала бы до максимального обострения их по​требности, чувства, эмоции, мысли. Лишь при таком решении про​блемы старшеклассники проникнутся уважением к этическому об​разованию. Поэтому образовательный процесс должен быть пост​роен таким образом, чтобы в нем старшекласснику была предостав​лена возможность самостоятельно овладеть способами освоения си​стемы нравственных понятий. Для этого нужно найти эффективное средств, при использовании которого старшеклассник мог бы со​вершить нравственный выбор в любой этический ситуации, заранее определить свою линию поведения.
Одним из таких средств является разрешение противоречий в со​пряженных нравственных понятиях. Сопряженные нравственные
3понятия как средство актуализации этического мышления в науке слабо исследованы. Не изучена сопряженность нравственных поня​тий, не разработана методика разрешения коллизий в них. Поэтому считаем, что целесообразно изучить данную проблему, которую мы обозначили как педагогическая актуализация этического мышле​ния старших школьников.
ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕСОДЕРЖАНИЯ
И МЕТОДИКИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ АКТУАЛИЗАЦИИ
ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ.
1.1. ЭТИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ И ОСОБЕННОСТИ АКТУАЛИЗАЦИИ ЕГО РАЗВИТИЯ.
Мышление - предмет комплексных, междисциплинарных иссле​дований. Изучается философией, логикой, этикой, психологией, пе​дагогикой и другими науками. Знание о мышлении как особой фор​ме познавательной активности зародилось в рамках философии и рассматривалось как творческая способность человека, сформировавшаяся и развивающаяся в процессе его трудовой дея​тельности, как высшая форма познания. Мышление представляет собой один из наиболее важных компонентов сознания человека, которое включает, наряду с мышлением, воображение, различного рода эмоции. В истории философии связь мышления и бытия как источника мыслительной деятельности понималось по - разному. Идеалистам всегда было свойственно стремление оторвать мышле​ние от бытия, а материалисты рассматривали его как форму отражения действительности. Вместе с тем метафизический метод мешал многим из них понять мышление не как пассивное, зеркаль​ное отражение, а как процесс, как определенную форму человечес​кой деятельности.
Позднее в философии, логике, этике мышлению отдавалось пред​почтение как способности человека связывать образы человека, пред​ставления, понятия, определять возможности их изменения и приме​нения, обосновывать выводы, регулирующие и прогнозирующие поведение, общение, дальнейшее движение самой мысли
 . Мышле​нию как процессу, как определенной форме человеческой деятель​ности, стали отводить функцию прогнозирования.
Такой подход к мышлению актуален, интересен и нашел отражение в психологии и педагогике. С.Л. Рубинштейн подчеркивал, что мышление выступает как процесс, как деятельность, а также то, что мышление есть проявление определенной активности субъекта, а не только направлено на отражение внешнего мира. Это представле​ние о мышлении как процессе представлено в работах А.В. Брушлинского, особенно при анализе прогнозирования, предвосхищения
. В своих исследованиях А.В. Брушлинский подчеркивает, что мыш​ление - это активная деятельность субъекта, значит, субъект может активно, а мы добавим и осознанно прогнозировать свои действия. 
Прогнозирование, по мнению Г.В. Поздеевой, осуществляется виде схемы умственных операций и действий, формируемых человеком в мысленном процессе решения любых проблем или задач.

В прогнозировании субъектом будущих действий играет огром​ную роль воображение. Так, по свидетельству очень многих выдаю​щихся деятелей науки, искусства, литературы в их творческом (в частности, мыслительном) процессе особо важную роль играет во​ображение. Следовательно, надо признать бесспорным, по крайне мере одно: как бы ими ни понималось воображение, его нельзя обой​ти при изучении мыслительной деятельности.
Согласно наиболее распространенной и почти общепризнанной точке зрения, под воображением понимается обычно психический процесс, состоящий в создании новых образов на основе переработ​ки прошлых восприятий. Следовательно, здесь прямо указывается, что специфика самого воображения - создание нового. В огромном большинстве случаев при этом признается, что воображение пред​ставляет собой одну из разновидностей непосредственного лишь чувственного познания, а не собственного мышления. Чувственное познание составляют: ощущение, восприятие, представление и во​ображение. Последнее представляет собой возникновение новых чувственных образов, но не мыслей.
Однако есть и противоположная, правда, менее распространен​ная точка зрения, согласно которой в процессе воображения форми​руется не только новые чувства, образы, но и мысли. Отсюда идет хорошо известное понимание воображения как основы или «меха​низма» мысленного прогнозирования.

Мы считаем, что эти две точки зрения не находятся в оппозиции друг к другу. Ведь мыслит не «чистая» мысль, а живой человек, поэтому в акт мысли в той или иной мере включаются чувства, а мысль, заостренная чувством, глубже проникает в свой предмет, чем объективная, равнодушная и обезличенная мысль." Границу между чувством и эмоцией провести не всегда легко и многие чувства на​столько спаяны с умственной деятельностью, что не существует вне этой деятельности"
. В общей теории эмоции считается, что эмоция возникает вслед за актуализацией мотива (потребности) и до рацио​нальной оценки субъектом своей деятельности. Потребности чело​века осмысливаются, осознаются, а осознанные и осмысленные они не остаются неизменными, но меняются и совершенствуются в зави​симости от общей культуры человека, его знаний о действительнос​ти и отношений к ней 6 . Возникающая эмоция, вслед за актуализа​цией мотива (потребности), также как и потребность, осознается субъектом и не остается неизменной, но модифицируется в зависимо​сти от уровня мышления человека, а значит происходит формирова​ние мотивационной базы, что имеет огромное значение в прогнози​ровании субъектом своих будущих действий.
Роль эмоций в регулировании мышления изучалось Ю.Н. Колтоткиным, О.С. Кокиной. Их исследования показали специфическую направленность эмоций в процессе прогнозирования, предвосхище​ния. Мысль, по их мнению, под деспотическим гнетом эмоции и чувств в процессе прогнозирования отклоняется от поставленной цели, и субъект в состоянии аффекта может совершить спонтанно те или иные действия, которые не входят в процесс прогнозирования, пред​восхищения.
По мнению А.В. Брушлинского, можно выдвинуть три точки зре​ния на мысленное предвосхищение неизвестного.
Первая точка зрения основана на том, что каждая предыдущая стадия, «шаг» познаваемого процесса дает начало непосредствен​но следующей за ней. Как считает А.В. Брушлинский, такой тезис недостаточен: «в ходе мышления осуществляется хотя бы минималь​ное предвосхищение искомого больше, чем один «шаг» вперед». Вторая точка зрения преувеличивает, абсолютизирует, переоцени​вает момент предвосхищения еще неизвестного решения, т.е. не вы​явленного и еще не достигнутого в ходе мышления результата. Тре​тья точка зрения отрицает предвосхищение в ходе решения пробле​мы или задачи.
А.В. Брушлинский в своих исследованиях пишет, что в процессе мышления предвосхищается отнюдь не любое, не безразлично, какое, а лишь определенное свойство объекта, оно выступает на пере​дний план и используется для решения. В этом, по его мнению, про​является направленность, избирательность, детерминированность мышления.
Из анализа работ известных философов (Платон, О.Шпенглер, Г.Ясперс.) можно сделать вывод, что сущность предвосхищения зак​лючается в отношении противоречия между категориями возможно​сти и действительности. При этом возможное, находясь в отноше​нии противоречия к действительному, в то же время постоянно пре​вращается в действительность. Образ же предвосхищения (который вытекает из процесса прогнозирования), говоря современным науч​ным языком, опосредует две противоположности, объединяя в себе возможное и действительное.

6  Словарь практического психолога / Сост. СЮ. Головин. Минск: Харвест, 1997.С.423
Из вышеизложенного мы видим, что мышление человека характе​ризуется активными поисками связей и отношений между категори​ями возможности и действительности, обеспечивающие самореали​зацию субъекта в системе личного самоопределения, полагание че​ловеком своего собственного образа, своего «Я» в идеальном «про​странстве времени» и в этом смысле субъект имеет дело с самим собой, как существующим в возможности (даже тогда, когда про​гнозирует образ для себя в настоящем) 7 .
По мнению Б.Т. Лихачева, «В зависимости от того, какую об​ласть объективного мира познает человек, его мышление отражает специфику диалектики развития вещей и явлений в ней, приобретает характерные черты, преобразуется и формируется в определенный тип»8 . И мы с ним согласны, так как существует педагогическое мышление, математическое мышление, художественное мышление и т.д.
Следовательно, изучение этики как учения о нравственности и мо​рали, преобразует мышление субъекта в этическое мышление. Ос​новные черты мышления свойственны и этическому мышлению. Употребляя термин "этика", Аристотель первично под ним подразу​мевал «обычай, нрав, характер, образ мыслей» Изучая этику, мы получаем знания, которые помогают нам оценивать этические ситу​ации так, чтобы была возможность совершить нравственный выбор в системе альтернатив. Нравственному человеку доступно понима​ние ценностей. Этические ценности, значение которых раскрывает​ся благодаря этическому мышлению, сами собой располагаются в иерархическую лестницу, своего рода «пирамиду» ценностей, на вершине которой располагается высшая мыслительная ценность.
Этика предполагает, что человек имеет возможность выбора. Со​гласно этике, человек поступает этически правильно в том случае, если он осуществляет ту ценность, которая для своего осуществле​ния требует наибольшей нравственной силы. В царстве этических ценностей различаются:
1.     Главные этические ценности, которые в большей или мень​шей степени входят во все другие этические ценности /ценность жиз​ни, сознания, деятельности, страдания, силы, свободы, предвиде​ния, целеустремленности/;
2.     Добродетели /справедливость, мудрость, смелость, самообладание, любовь к ближнему, правдивость и искренность, верность и преданность, доверие и вера, скромность и смирение, цен​ность обращения с другими/;
3.     Более частные этические ценности /любовь к самому далеко​му, способность дарить другим свое духовное достояние, ценность личности, любовь, направленная на идеальную ценность чужой лич​ности9 .
Такие ценности как ценность личности и любовь в этике являются частными ценностями, но мы считаем, что их можно отнесли и к главным этическим ценностям.

7 Поздеева Г.З. Диалектическое мышление в структуре целеполагания у старших школьников. Дис. ... канд. психол. наук. Москва., 1998 г.с.20-55.
8 "Лихачев Б. Т. Педагогика. Курс лекций. - М.: Прометей,Юрайт, 1998,44-50
9 Современный философский словарь./Под ред. д. ф. н. проф. В. Е. Кемеро​ва. - М., Бишкек, Екатеринбург, 1996.с.546
Все эти ценности можно дифференцировать и дальше. Развивая этическое мышление, субъект может легче разобраться в хаотичном и противоречивом мире, осуществлять и утверждать этические цен​ности. Осуществляя их, субъект совершает поступки, делающие его нравственным человеком.
Благодаря этическому мышлению, чело​век познает сокровенное в самом себе и в результате познания, ос​мысления своих переживаний, нравственных и моральных противо​речий в своем сознании, он анализирует, сравнивает, обобщает свой духовный опыт, развивая и поднимая свое этическое мышление на более высокий уровень. Анализ научной литературы (в области фи​лософии, аксиологии, логики, этики, психологии, педагогики) по​казал, что развитие этического мышления не выдвигалось учеными как предмет специального исследования. Хотя в науке существует термин "этическое мышление". Так, В.А. Бакштановский10 отмеча​ет: «Культура нравственного сознания делится на культуру этичес​кого мышления /«знает», «умеет применять знание»/ и культуру нрав​ственного чувства /«стремится» / и наглядно показывает это в схе​ме:
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В.А. Бакштановский выделил критерий этического мышления: это разрешение нравственных коллизий. 

10 Бакштановский В. И. Культура нравственного сознания и поведения лич​ности. - М.: Знание, 1979.с. 20-21.

Сущность этического мышле​ния, по его мнению, заключается в том, что эта культура дает опти​мальное сочетание традиционного и творческого элементов в нрав​ственном сознании и выступает эффективным средством для приня​тия решений в элементарных и проблемных моральных ситуациях.
Здесь мы хотели бы подробней остановиться на соотношении нрав​ственного сознания, этического мышления и нравственных чувств, нравственного поступка.

Будучи высшей формой психической деятельности человека, нрав​ственное сознание не тождественно этическому мышлению. Нрав​ственное сознание обладает более широким смысловым охватом, так как заключается в эмоциональной оценке действительности, в обес​печении нравственной целеполагающей деятельности, в предваритель​ном мысленном построении нравственно мотивированных действий и предусмотрении их личных и социальных последствий, в нравствен​ном контролировании поведения и управлении им, в способности лич​ности отдавать себе отчет как в том, что происходит в окружающем материальном мире, так и в своем собственном мире духовном .
Следовательно, нравственное сознание - это не просто образ иде​альной формы нравственной деятельности, а вечно текущий поток мысленных, эмоциональных и волевых актов, в котором ничто не остается устойчивым. Начинаясь с чувственного отражения, в об​разах которого человеку непосредственно является мир вещей, их свойств и отношений, сознание поднимается до уровня мышления, в процессе которого обобщение осуществляется как осознание и вы​деление существенных связей вещей. Этот подъем осуществляется так, что за каждым удалением мысли от ощущений, восприятий и представлений происходит все новый и новый возврат к ним и обогащение их. Поэтому размышление о нравственности и морали есть отражение этики, но не просто отражение, а осмысленное, которое, будучи обработано средствами этического мышления, пройдя чис​тилище опыта, вновь возвращается к нравственности и морали, но уже не как отвлеченной, а как принятой индивидом форме убежде​ний, то есть форме живой этики '' .
Этическое мышление соотносит показания нравственных чувств со всеми уже имеющимися этическими знаниями индивида, более того - со всем совокупным опытом этических знаний человечества в той мере, в какой они стали достоянием данной конкретной личности. Этическое мышление - такая ступень нравственного сознания, кото​рая заключается в целенаправленном, опосредованном и обобщен​ном отражении человеком этической ситуации, в использовании им этических знаний в этических ситуациях, в осмыслении новых нрав​ственных противоречий, в своем нравственном сознании и их разре​шении. 

11 Спиркин А.Г. Сознание и самосознание. М., Политиздат, 1972. 

Для этического мышления характерно четкое различение и противопоставление составных частей этической ситуации, их объе​динение в синтетическое целое, обобщение опыта нравственных чувств и установление закономерностей. И опираясь на чувствен​ный материал внутренней речи, проникнутый символами чувствен​ных наглядных образов, этическое мышление тем самым обогащает и развивает нравственное сознание.
Нравственное сознание расширяет сферу нравственного выбора и делает сам выбор более обоснованным. Нравственный выбор - это выбор стратегии поведения, выбор нравственного поступка на ос​нове нравственной ориентации. Через этическое мышление в нрав​ственное сознание вводится дисциплинирующее мировоззренческое начало, играющее активную роль в становлении нравственной лич​ности. Человек с этическими знаниями житейского уровня имеет, как правило, ограниченный, косный, негибкий характер, а этичес​кие знания на теоретическом, научном уровне делают нравственные императивы личности более глубокими, стойкими, прочными12. Глу​бина, стойкость, прочность нравственных императивов зависит от уровня развития этического мышления субъекта.
Само по себе этическое знание, усвоенное в процессе развития этического мышления, недостаточно для достижения нравственной позиции в жизнедеятельности. Только в союзе с умением мыслить и актуализировать свои знания формируется культура этического мышления.    Искусство оперировать нравственными понятиями не
есть нечто врожденное и не дается обыденным, повседневным созна​нием, а требует развития этического мышления13 . Развивая этичес​кое мышление, субъект учится оперировать нравственными поняти​ями. Оперирование нравственными понятиями не отдаляет его от действительности, а наоборот, приближает к ней, что позволяет ему разрешать этические ситуации и совершать нравственные поступ​ки. Данное положение находит подтверждение в работе М.Н. Аплетаева "В поисках нравственного смысла жизни",14 где автор выде​ляет этическое мышление как одну из основных функций интеллек​туальной деятельности в аналитических ситуациях. Этическое мыш​ление позволяет, по его мнению, «разобраться в сложившихся усло​виях, объяснить правильные и ошибочные поступки участников си​туаций». Наше исследование показало, что толкование этического мышления в науке отсутствует. 

12 Бормотова И.М. Моральное сознание личности. Дис. ... канд. филос. наук. Ленинград., 1984 г.
13 Бакштановский В. И. Культура нравственного сознания и поведения лич​ности. - М.: Знание, 1979.с.55.
14  Аплетаев М. Н. В поисках нравственного смысла жизни. Книга учителя-зкепериментатора. - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1997,С.64-71.
Мы, учитывая знание и опыт, кото​рый наработан в области развития мышления, попытаемся дать свое толкование этического мышления, беря во внимание то, что основ​ные признаки мышления свойственны и этическому мышлению. Итак, этическое мышление - это процесс овладения системой нрав​ственных понятий, позволяющий осознавать и прогнозировать поступки участников этической ситуации.
Исходя из вышеизложенного, мы можем сказать, что владение системой нравственных понятий на теоретическом уровне способ​ствует не только развитию этического мышления, но и совершению нравственных поступков. Сначала в категории «возможности», а затем в категории «действительности». Переход от возможности к действительности, изменения своего бытия в философии принято называть актуализацией15 .
В своем исследовании мы под актуализацией развития этического мышления будем подразумевать переход образа нравственного по​ступка, (сформировавшегося при разрешении коллизий сопряжен​ных нравственных понятий, сущность которых мы раскроем в §§ 1.3.) из сферы возможного в область действительного. Данный переход будет способствовать изменению бытия старшеклассника. В психо​логии используется термин "самоактуализация". Этимология этого слова указывает, что субъект без посторонней помощи способен осу​ществить переход из состояния возможности в состояние действи​тельности, что характеризует высокий уровень самоорганизации его интеллектуальных, эмоциональных возможностей и является одной из особенностей актуализации развития этического мышления. Под особенностью подразумевается - характерное, отличительное свой​ство чего-нибудь. Следовательно, отличительным свойством этичес​кого мышления будет являться самоактуализация. Приведем восемь путей самоактуализации.
Во-первых, процесс самоактуализации означает полное, живое и бескорыстное переживание с полным сосредоточением и погру​женностью, то есть переживанием без «подростковой застенчивос​ти». В момент самоактуализации индивид является целиком и пол​ностью человеком. Это момент, когда «Я» реализует само себя как нравственная личность.
Во-вторых, жизнь представлена как процесс постоянного выбора. В каждый момент имеется выбор: продвижение или отступление. Либо движение к еще большей защите, безопасности, боязни, либо выбор продвижения и нравственного роста. Выбрать нравственное разви​тие вместо страха десять раз в день - значит десять раз продвинуться к самоактуализации. Самоактуализация - это непрерывный процесс; она означает многократные отдельные выборы: достоинство - высоко​мерие, обсуждение - осуждение, упорство - упрямство. Самоактуа​лизация означает выбор из этих сопряжений возможности нравствен​ного развития - это есть движение самоактуализации.

15 Философский энциклопедический словарь, /ред. - Сост. Е.Ф.Кубанский, Г.В. Короблева, В.А. Лутченко. - М.: ИНФРА - М, 1997.
В-третьих, само слово «самоактуализация» подразумевает на​личие Я, которое может актуализироваться. Нравственный человек - это не tabula rasa и не податливый воск. Он всегда уже есть нечто, по меньшей мере, некоторая стержневая структура. Человеческое существо есть уже как минимум определенный темперамент, опреде​ленный биохимический баланс и т.д. Имеется собственное Я, и то, что А. Маслоу называет «прислушиванием к голосу импульса», а мы добавим вслушивание, означает предоставление возможности этому Я проявляться в нравственном поступке.
В-четвертых, когда Вы сомневаетесь в чем-то, стараетесь быть честными, не защищайтесь фразой: «Я сомневаюсь...», часто, когда мы бываем неправдивы.
В-пятых, до сих пор говорилось о переживаниях без критики, о предпочтении выбора роста выбору страха, о прислушивании к го​лосу импульса, о честности и о принятии на себя ответственности. Это шаги к самоактуализации, и все они обеспечивают лучший жиз​ненный выбор. Человек, который совершает эти небольшие поступ​ки во всякой ситуации выбора, обнаружит, что они помогают лучше выбрать то, что конституционально ему подходит. Он начинает по​нимать, что является его предназначением, например, то, в чем со​стоит смысл его жизни. Человек не может сделать хороший жизнен​ный выбор, пока он не начинает прислушиваться к самому себе, к собственному Я в каждый момент своей жизни, чтобы спокойно ска​зать: « Нет, это мне не нравится». Это может произойти благодаря актуализации развития этического мышления у старшеклассника.
Шестое. Самоактуализация - это не только конечное состояние, но также процесс актуализации своих возможностей. Например, следствием актуализации развития этического мышления будет является нравственный поступок. Самоактуализация - это не обязательно совершение чего-то из ряда вон выходящего; это может быть, например, преодоление своих отрицательных качеств и реализация их противоположностей.
Седьмое. Нравственные переживания - это моменты самоактуали​зации. Отказ от иллюзий, избавление от ложных представлений о себе, понимание того, для чего ты непригоден, что не является твои​ми потенциальностями, - это также часть раскрытия самого себя, гого, чем ты в действительности являешься.
Восьмое. Найти самого себя, раскрыть, что ты собой представля​ешь, что для тебя хорошо, а что плохо, какова цель твоей жизни - все это требует разоблачения «собственной психопатологии». Для это​го нужно выявить свои защиты и после этого найти в себе смелость преодолеть их. Это болезненно, так как защиты направлены против чего-то неприятного. Но отказ от защиты стоит того.16
Из вышеизложенного мы четко видим, что процесс самоактуали​зации, являясь важной особенностью актуализации развития этичес​кого мышления, способствует и развитию самоорганизации.
Другая особенность актуализации развития этического мышле​ния заключается в том, что этическое мышление выполняет ряд фун​кций17 , которые способствуют развитию нравственной зрелости, этической образованности.
Покажем это в таблице:
Таблица 1.
Функции этического
мышления
Составные элементы функции

Познавательная
Владение системой сопряженных этических понятий


Сформированность мыслительных операций

Рефлексивная
Целеосмысление


Мотивированность нравственной деятельности

Эмпатийная
Адекватная перцепция


Идентификация

Прогностическая
Предвосхищение


Нравственное проектирование

Регулятивная
Сформированность эмоционально - волевой сферы


Целенаправленность

Познавательная функция обеспечивает рациональное усвоение чув​ственного содержания переживаемого или испытываемого положе​ния вещей, процессов с целью нахождения нравственных решений.
Рефлексивная функция позволяет осмысливать  сложившиеся эти-
13ческие ситуации, осознанно сформировать нравственный мотив и наметить, какими средствами возможна его реализация.
Эмпатийная функция помогает постичь эмоциональное состояние другого человека, сопереживать, а также способность предсказать его аффективные реакции в этической ситуации.
Прогностическая функция состоит в предвосхищении образа нрав​ственного поступка в простой и сложной этической ситуации и со​вершении перехода данного образа из сферы возможного в область действительного.
Регулятивная функция обуславливает направляемое и устойчивое регулирование нравственной установки, сопровождающееся обра​зами осознанного предвосхищения событий и способами решения этической ситуации.
Следующей особенностью актуализации развития этического мышления является использование типологии этических ситуаций в образовательном процессе, которую обобщил и привел в систему М.Н. Аплетаев. Такая система в его исследовании представлена следующим образом.19
16 Психология личности. Тесты, /под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, А.А. Пузы​рен. - М.: Изд-во Мак. Ун-та, 1982 ,с.110-111.
17 Лопанова Е. В. Актуализация педагогических технологий в развитии про​фессионального педагогического мышления. Дисс... канд. пед. наук. - Омск. 1998,с.16-49. 

19 Аплетаев М. Н. В поисках нравственного смысла жизни. Книга учителя-экспериментатора. - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1997,с.86.
Таблица 2. Типология этических ситуаций в процессе обучения

№
Основания типологии
Тип ситуации
Основная функция

1
Источник возникновения и сфера решения
Вербальная Жизненная
Осознание и опыт Утверждение добра

2
Характер противоречия
Коллизий ная
Альтернативная
Конфликтная
Решение и выбор

3
Характер познавательной и нравственной деятельности
Репродуктивная Поисковая Проблемная
Воссоздание нравственного образа Искания нравственных ценностей Решение и выбор

4
Степень трудности разрешения
Простая: привычная нестандартная Сложная: типичная нетипичная
Развитие нравственных способностей

5
Характер интеллектуальной деятельности и конкретная воспитательная задача
Аналитическая Диагностическая
Оценочная
Конструктивная
Прогностическая
Развитие этического мышления Распознавание нравственной сущности явлений Выработка оценочных умений проектирование нравственного поведения Предсказание поведения

6
Целевая установка при разрешении противоречия
Нравственного выбора
Утверждение добра

Из таблицы видно, что по источнику возникновения и сфере разре​шения этические ситуации делятся на две большие группы: вербаль​ные (словесные, воображаемые) и жизненные (практические, пове​денческие). Вербальные ситуации возникают и/или создаются учи​телем и решаются учащимися в сфере сознания, мышления и требу​ют в основном работы познавательной функции этического мышле​ния. Жизненные ситуации складываются и/или создаются в реальной жизни, где недостаточно только мышления: необходимы реаль​ные, практические действия, что соответствует выполнению регу​лятивной функции этического мышления.
Другие этические ситуации, которые целесообразно исполь​зовать в педагогической актуализации развития этического мышле​ния тоже способствуют целостному развитию этического мышле​ния. Этическое мышление выполняет определенные функции. Рас​смотрим подробнее взаимосвязь этических ситуаций и функциональ​ную работу этического мышления.
Конфликтная ситуация - это такая ситуация, основное проти​воречие которой доведено до крайности, разрешить его возможно только путем качественного преобразования всей структуры ситуа​ций, существенного изменения взаимоотношений и состава компо​нентов ситуации. В данной ситуации этическое мышление в основ​ном выполняет прогностическую функцию. В коллизийной ситуа​ции для разрешения противоречия достаточно преобразование вза​имоотношений её участников, то есть требуется выполнение эмпатийной функции этическим мышлением. Альтернативная этическая ситуация - это такая ситуация, которая заключает в себе противоре​чия между двумя взаимоисключающими решениями или действиями и требуют от этического мышления рефлексивной работы. Проблем​ная этическая ситуация - это такая ситуация, противоречия которой требует новых знаний для своего разрешения. В ней задействовано этическое мышление в форме прогностической функции. Аналити​ческие ситуации позволяют разобраться в сложившихся условиях, объяснять правильные и ошибочные поступки участников ситуации. Этическое мышление в данной ситуации выполняет в основном реф​лексивную функцию. Репродуктивные этические ситуации предпо​лагают словесное или практическое воссоздание нравственных об​разов с целью обогащения нравственного мира личности старшек​лассника. Этическое мышление здесь выполняет познавательную.20
Разрешение конкретных этических ситуаций, которые мы оха​рактеризовали выше, ведет к качественному улучшению всей функ​циональной работы этического мышления. Следовательно, целенаправленное использование этических ситуаций в образовательном процессе будет способствовать развитию той функциональной ра​боты этического мышления, которая выполняется некачественно или не на высоком уровне. Покажем это в таблице 3.
:" Аплетаев М. Н. В поисках нравственного смысла жизни. Книга учителя-жепериментатора. - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1997.с.64-71.
Таблица 3. Выполняемые этическим мышлением функции в этических ситуациях.
№
Функции выполняемые этическим мышлением
Тип ситуаций

1
Познавательная регулятивная
Вербальные Жизненные

2
эмпатийная
прогностическая
рефлексивная
Коллизийная
Альтернативная
Конфликтная

3
познавательная
регулятивная
прогностическая
Репродуктивные
Поисковая
Проблемная

4
рефлексивная познавательная
Аналитическая Диагностическая

Из таблицы видно, что определенный тип ситуации требует конк​ретного функционирования этического мышления. Например, если старшеклассник попадает часто в аналитические и диагностичес​кие ситуации, то этическое мышление выполняет рефлексивную и познавательную функцию. Ученик легко и свободно может осмыс​ливать данные ситуации, осознанно выбрать мотив своего поведе​ния, совершить поступок. Но в своей жизнедеятельности он может попасть в нестандартную ситуацию, где требуется постижение эмо​ционального состояния участников ситуации, а он этого не умеет, так как его мышление не выполняло эмпатийную функцию. Поэто​му использование различных этических ситуаций в образователь​ном процессе ведет к развитию этического мышления и всей лично​сти в целом.
Для продуктивного этического образования педагог должен знать уровень этического мышления, чтобы осуществлять индивидуаль​но-личностный подход в своей педагогической деятельности.
Но как определить уровень этического мышления? Каковы его объективные признаки и проявления? Для этой цели пользуются тер​минами «критерий» и «показатель».
Критерий - это мерило для оценки чего-либо; признак, на основа​нии которого производится оценка, определение или классифика​ция чего-либо; признак необходимый и достаточный .
Понятие «показатель» не включает в себя всеобщность измере​ния, гак как не содержит необходимости и достаточности свойств для полной характеристики того или иного явления. Показатели отражают отдельные свойства и признаки познаваемого объекта и служаг средством накопления количественных или качественных данных для критериального обобщения. Критерий появляется на основании системы показателей, поэтому характеризует количе​ственно - качественную определенность изучаемого явления в дан​ный момент
Критерий и оценка? Критерий - это мерило, сам предмет срав​нения, с помощью которого и производится оценка. Оценка есть ус​тановление стоимости , ценности, значимости для человека, обще​ства, коллектива и т.д. тех или иных фактов и явлений.21 Таким образом, правильно выявить уровни этического мышления без рас​крытия основных критериев и их показателей невозможно. Нами выявлено 4 критерия этического мышления и их показатели:
Первый критерий. Нравственное целеполагание:
а)  выдвижение цели;
б) определение пути её достижения;
в)  предвосхищение результата.
Необходимость выделения данного критерия обуславливает​ся наличием ряда показателей: только при наличии выдвижения цели, определения пути её достижения и ожидаемого результата возможен процесс полагания субъектом своего собственного нравственного образа в этической ситуации как существующим в возможности даже тогда, когда он формирует его для себя в настоящем.
Второй критерий. Нравственная мотивация:
а) детерминирование и осмысление потребности;
б) осознание и выбор мотива;
в)  недопущение в мышлении мыслей, не соответствующих нравственным принципам.
Правомерность данного критерия объясняется существова​нием того факта, что нравственные мотивы обеспечивают личности её активную сущность, способность преобразовывать окружающий мир и не адаптивно к нему относиться. По мнению В.Г. Леонтьева: именно в не адаптивности предметной деятельности заложена пре​образующая активность человека, источником которой, на наш взгляд, является мотивация. Он считает, что ни потребность, ни влечение, ни эмоция, ни мотив сами по себе не побуждают и не регули​руют деятельность. Их реализация происходит через мотивацию, которая является последней инстанцией перед нравственным поступ​ком человека. Мотивация - это такая психологическая готовность, в которой слиты личностный и деятельный компонент22.
А.А. Гусейнов, Е.А. Дубко дают другое, философское толкование мотивации, которого мы будем придерживаться в своем исследова​нии, а именно: под мотивацией нужно понимать процесс осознания и выбора мотива, а также его обоснование для себя или перед други​ми23 , учитывая при этом психологический уровень ее рассмотрения. 
 21 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по​ступка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук. - Омск 2000.
"Леонтьев А. Н. Деятельность. Сознание. Личность. - М.: Политиздат. -1975.
23 Этика. Под ред. Гусейнов А.А., Дубко Е.А. - М.: «Гардарики» 1999.
Третий критерий. Нравственный выбор:
а) выделение и разрешение коллизий в ситуациях;
б)  последовательность в формировании образа будущего нравственного поступка;
в)  воплощение нравственных чувств в образ будущего по​ступка.
Выделению данного критерия способствовало признание того факта, который свидетельствует о влиянии на выбор нравственного поступка в ситуации выбора таких важных моментов, как выделе​ние и разрешение коллизий в этических ситуациях, умение последо​вательно формировать образ нравственного поступка, предвосхи​щение результата.
Критерий «нравственный выбор» является и ключевым актом в этическом мышлении. Он характеризует самоопределение в мире нравственных ценностей и идеалов, выход на исходную точку для оценки и самооценки, формирование нравственной позиции и го​товности к поступку, воплощение нравственного потенциала лич​ности в конкретные действия, становлении линии поведения, нрав​ственной деятельности.
Четвертый критерий. Сам акт действия или бездействия - нрав​ственный поступок:
а) наличие готовности актуализировать образ нравственного по​ступка;
б) уверенность в необходимости и целесообразности данной акту​ализации;
в) стабильность, устойчивость в реализации нравственных поступков. Представленный критерий является завершающим этапом пред​шествующей работы этического мышления ,24
Нa основе данных критериев и показателей нами выделено три уров​ня этического мышления старших школьников в образовательном про​цессе: низкий, средний, высокий.
 Покажем это в таблице 4.
24 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по​ступка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук. - Омск .2000.
Таблица4 Уровни этического мышления.
Выполняемые функции

Уровни этического мышления


Низкий
Средний
Высокий

Познавательная
*  неумение выделять противоречия в этических ситуациях.
* решения принимаются по привычке либо по подражанию другими
*  интуитивное принятие решения
* неумение объяснить принятое решение
* верное нахождение решения в этических ситуациях
* последовательность в принятии своих решений

Рефлексивная
*   нет   осознания   выбора мотива
*Неуверенность в выборе поступка
* адекватное осмысление своих мотивов, в простых стандартных этических ситуациях
*адекватное осмысление своих
переживаний
*верный выбор средств для
реализации нравственного
поступка

Эмпатийная
* нет постижения эмоционального состояния другого человека
* наличие понимания в другом тех переживаний, которые свойственны самому себе.
* предвосхищение эмоционального состояния другого человека.
* умение понять его потребности

Регулятивная
* нет установки на совершение нравственных
поступков
* отсутствует последовательность в осуществлении линии поведения
* слабая установка на нравственную деятельность
* возможна перемена линии поведения
* последовательность в достижении цели
* уверенность в выборе лини и поведения

Прогностическая
* нет предвосхищения последствий принятого ранения
* отсутствие целеполагания
* прогнозирование действий происходит при помощи учителя, взрослого
* четкое выдвижение цели
* предвосхищение результата

В процессе актуализации этических знаний старшеклассник ов​ладевает нравственным опытом, способностью нравственно посту​пать, то есть становится этически грамотным человеком. Под эти​ческой грамотностью мы понимаем наличие этических знаний у субъекта, но эти знания еще не стали мотивами его поведения. Под этической образованностью мы подразумеваем систематизирован​ность этических знаний, умений и навыков, наличие нравственной мотивации в поведении субъекта.

1.2. ВЗАИМОСВЯЗЬ ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ И НРАВСТВЕННОГО ПОСТУПКА.
Устойчивая реализация нравственных поступков в жизнедеятель​ности старшеклассника есть критерий развития этического мышле​ния.
Что такое поступок, каковы его структура и типы? Какова взаи​мосвязь этического мышления и нравственного поступка? На эти вопросы мы и ответим в данном параграфе.
Обратимся к толкованию понятия поступок. Поступок - клеточ​ка нравственной деятельности; действие, рассматриваемое с точки зрения единства мотива и последствий, намерений и дел, целей и средств ' .
Поступок всегда заключает в себе ценностное содержание, так как есть мотивированное действие, а по характеру мотива можно судить о нравственном или безнравственном состоянии его субъек​та. Вместе с тем поступок дает возможность проникнуть в сущность мотива, так как он - реализованный мотив 2 .
Следовательно, старшеклассник, имеющий высокий уровень эти​ческого мышления, проникает в сущность своих мотивов, а значит, и в содержание своего поступка, делая его более осознанным.
В педагогике и образовании феномен поступка потерял свое вы​сокое значение и нуждается в своем возрождении как предмета ис​следований, образования и развития, как ценности первостепенной важности. А пока поступок деградирует в элементарную биологи​ческую и экономическую активность, теряет свое духовное напол​нение, ведет к разгулу человеческих инстинктов, блокирующих и оттесняющих на периферию общественного и педагогического со​знания и деятельности острейшую проблему духовного развития .
Для выяснения специфики поступка его нужно сопоставить с дей​ствием. Рассматривая какое-либо действие человека, мы не увидим в нем специфической моральной или нравственной «операции», а в его результате не обнаружим каких-то особых моральных или нрав​ственных свойств, своего рода «вещества моралина». Человек, бро​сающийся на помощь утопающему из морально-нравственных по​буждений, может сделать те и только те физические и/или техничес​кие движения, которые необходимы для оказания такой помощи. Ни​каких «морально-нравственных движений» он при этом не может произвести. Поступок, следовательно, входит в состав и содержа​ние действия, является одним из его аспектов. В чем сущность тако го аспекта действия, который является поступком? Выявить этичес​кое содержание действия, значит найти тот его аспект, который мож​но оценить как моральный, нравственный или неморальный, ненравственный.
1 Словарь поэтике./ Под ред. И. С. Кона. - 5-е изд. - М: Политиздат, 1983.С.257.
2 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по​ступка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук. - Омск 2000,с. 42.
Этическое мышление позволяет старшекласснику найти этическое содержание действия, и это этическое содержание находится при разрешении сопряженных нравственных понятий, которые помогают ему понять, что этический смысл имеют только те действия человека, которые затрагивают интересы другого человека, сообщества пли интересы собственного личностного развития. Этическое мыш​ление, входящее в состав нравственного сознания, направляет дей​ствия старшеклассника на достижение морально-нравственных це​лей, их реализации, объективизации, опредмечивание и совершае​мое в образовательной деятельности, становится по своему этичес​кому и гуманистическому содержанию и смыслу действиями нрав​ственными, поступками, доминантной характеристикой которых будет выступать этический аспект действия, опирающегося на физи​ческие, технические процедуры, операции как инструментальные средства3 .
Поступок как сознательно программируемое действие позволяет личности реализовать ее намерения4 . «Намерение -это волевая ус​тановка человека, которая является результатом предшествующей духовной деятельности»5 . Духовная деятельность - это форма эти​ческого мышления, которая в свою очередь выступает обязатель​ным компонентом нравственного целеполагания развивающегося субъекта. Отсутствие этического мышления у субъекта приводит к фактическому распаду его деятельности, так как самооценка вслед​ствие этого, как правило, неадекватная, в результате чего субъект теряет регулятивную функцию. Следовательно, этическое мышле​ние означает размышление над противоречиями, а в нравственном сознании создается образ этической ситуации и разрешение их, вклю​чая в себя рефлексивную функцию. Этическое мышление особое зна​чение имеет на поворотных, переломных этапах жизни человека, в периоды серьезных испытаний6 .
Мысленно разрешая коллизию в этических ситуациях субъект в нравственном сознании представляет образы будущих нравственных поступков. Воображение преодолевает неясность, неопределен​ность, заполняет пробелы и детали нашего неточного знания об этом будущем и, создавая соответствующие образы, влияет на реализа​цию образа нравственного поступка в жизнь, меняя при этом бытие субъекта. Как писал Р.Г. Натадзе, что одной из специфичностей че​ловека, резко отличающей его от животного, является его способ​ность действовать соответственно воображаемой ситуации в нрав​ственном сознании.
3Аплетаев М. Н. Нравственный поступок как этико-педагогический фено​мен развития личности.// Выбор форм, методов обучения и воспитания: Матер, обл. конф, -Омск: ОмГПУ, 1998,с.89-94.
4Тульчинский Г. Л. Разум, воля, успех: О философии поступка. - Л.: Изд-во Ленингр. Ун-та, 1990.С.31.
5Словарь по этике./ Под ред. И. С. Кона. - 5-е изд. - М.: Политиздат, 1983,с199.
6 Аплетаев М. Н. Система воспитания нравственной личности в процессе обучения: Монография. - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1998.
Воображение как фактор нравственного поступ​ка детерминирует деятельность человека посредством установоч​ного действия, а возникновение установки на основе воображаемой ситуации обуславливается не самим образом воображения, а отно​шением субъекта к воображаемому образу7 . Действуя согласно воображаемой ситуации, обдумывая ее, субъект преследует дости​жения ясно осознанной цели. Разумность выбранных путей достиже​ния целей воплощается в соответствующих действиях, и они стано​вятся в силу этого тоже разумными8. Поэтому нравственный посту​пок является отнюдь не просто выразителем и переносчиком психи​ческого образа, который объективизируется в ее продукте и созда​ется в нравственном сознании при помощи этического мышления. В продукте запечатлевается не образ, а именно нравственный посту​пок, то предметное содержание, которое он объективно несет в себе.9
В эмоционально-волевом побуждении этическое мышление игра​ет не последнюю роль, так как систематически и целенаправленно занимающийся развитием этического мышления "субъект имеет в голове множество рубрик, из которых каждая связана с известным волевым актом, а обладающий даром предвидения, может сразу со​вершить волевой акт, никогда не сделав рефлекторных или инстин​ктивных движений"9. По мнению Г.Н.Гумницкого, воля представ​ляет собой то же сознание, но взятое с точки зрения его активности, с точки зрения управления человека как внутренней, так и внешней деятельностью10 . Мы же хотим добавить, что развитие этического мышления делает волю человека более сильной, так как человек, разрешая нравственные, моральные противоречия в своем сознании, не тратит сил на разрешение их в схожих жизненных ситуаци​ях, а сразу направляет свою волю на совершение нравственных по​ступков. Нравственный поступок - объективный критерий уровня развития этического мышления, нравственного сознания, нравствен​ности человека в целом.
Структура поступка состоит из элементов, которые располагают​ся is следующем порядке:
1)  предшествующая нравственному поступку деятельность нрав​ственного сознания, /компонентами которого являются этическое мышление и нравственные чувства: а) побуждения, б) мотив, в) на​мерения, г) выбор, д) решение;
7 Натадзе Р. Г. Воображение как фактор поведения. - Тбилиси: Мецингере-ба, 1972.
8 Титаренко А. И. Структура нравственного сознания (опыт этико-философ-ских исследований). - М.: Мысль,  1974,с.34.
'Леонтьев А. Н. Избранные психологические произведения: В 2-х т. Т. 1. -М.: Педагогика, 1983.
9  Джемс У. Психология./Под ред. Л. А. Петровского. - М.: педагогика, 1991,с.30-35.
10Тумницкий Г.Н. Нравственный поступок и его оценка. М., «Знание». 1976. - 64 с. Серия «Этика» №10.
2)  собственно нравственный поступок;
3)  последующая деятельность нравственного сознания: а) само​оценка человеком своего поступка б) отношения к его оценке со стороны окружающих '' .
В современных условиях такой поступок - основа нравствен​ной надежности личности. Чтобы реализовать возможность выбо​ра, необходимо дать этическую оценку поступку, который намере​ны совершить. Предпочтение одного поступка другому оказывает​ся именно нравственным выбором в нравственном сознании совер​шаемое этическим мышлением. Понятно, что такой выбор возмо​жен лишь в том случае, если та или иная теоретическая ситуация предполагает, содержит несколько вариантов поступков, кроме того, надо обладать способностью выбирать, то есть быть этически обра​зованным человеком, а этическая образованность результат высо​кого уровня развития этического мышления. И именно этическое мышление помогает выбрать из возникших образов этических ситу​аций в нравственном сознании наилучший вариант поступка и сред​ства достижения нравственной цели в результате реализации поступ​ка. В специальных исследованиях структуры поступка /Г.И. Акуленко, В.П.Болотов, Г.Н.Гумницкий, А.А.Гусейнов, С.В.Анисимов, 1 Л.Тульчинский и др./ выделяются элементы, порядок взаимодей-с i вия которых не отклоняется от такой последовательности '2:
Схема 4.
оценка   ---------► ценностная ориентация     ---------►      установка
цель    ---------►    выбор средств   ---------►  побуждение   ---------►
мотив---------►   намерение   ---------► решение   ---------► действие
самооценка  ---------►  результат.
Это развернутая модель структуры характерна для тех поступков, которые совершаются осознанно, с учетом всех деталей ситуа​ции, с осознанием личной ответственности за свои действия или без​действия' 3.
Опыт работы показывает, что старшеклассники, имеющие высо​кий уровень этического мышления, совершают в своей жизнедея​тельности целостный(гармоничный) тип поступка. Этическое мыш​ление выполняя определенные функции (табл. 1) выручает старшек​лассников при непредвиденном стечении обстоятельств, при кото​рых вся его обыденная мудрость оказывается бессильной. Следова​тельно, этическое мышление способствует ориентироваться в но​вых для старшеклассника данных опыта .
В этом мыслительном процессе этическое мышление, отправляясь от чувственно, непосредственно данной картины действительнос​ти, абстрагируясь от сторонних, привходящих обстоятельств, заме​няющих существенные свойства явлений, определяет в понятиях природу изучаемых явлений.
11 Аплетаев М. Н. Нравственное воспитание подростков в процессе обуче​ния  - Омск: ОГПИ, 1988.
12 Аплетаев М. Н. Система воспитания нравственной личности в процессе обучения: Монография. - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1998.,

13 Аплетаев М. Н. Этическая типология нравственных поступков.// Иннова​ционные проблемы в учреждениях российского образования: Межвуз. сбор​ник научных трудов/ Под ред. д-ра пед. наук, проф. 3. М. Уметбаева. - Маг​нитогорск: МаГУ, 1999, с. 3-9.
Зафиксировав в этих понятиях суще​ственные свойства вещей, этическое мышление объясняет, как они проявляются на чувственно наблюдаемой поверхности явлений.
Познавательная задача разрешается этическим мышлением посредствам двух основных операций -анализом и синтезом .
Анализ здесь заключается в мыслительном расчленении этичес​кой ситуации и выявлении составляющих её элементов, частей, мо​тивов; анализом субъект вычленяет явления из тех случайных несу​щественных связей, в которых они даны нам в восприятии.
Синтез восстанавливает расчленяемую анализом этическую ситу​ацию, вскрывая более или менее существенные связи и отношения выделенных анализом элементов.
Анализ расчленяет этическую ситуацию; синтез по-новому объе​диняет данные для её разрешения. Анализируя и синтезируя, этичес​кое мышление идет от более или менее расплывчатого определения проблемы к точному выделению противоречия, в котором анализом выявлены основные элементы и синтезом раскрыты существенные связи ,14
Так, анализ и синтез этических ситуаций приводит к образованию этических знаний, которые способствуют формированию нравствен​ной мотивации и актуализации нравственного поступка целостного(гармоничного) типа. При описании основных операций этического мышления нельзя обойти и сравнение, которое является конкретной формой взаимосвязи синтеза и анализа. Роль сравнения особенно велика на эмпирическом уровне, что будет показана в § 1.3.
Особенностью второго варианта структуры поступка является то, ЧТО в нем отсутствует либо осознанность /рациональная оценка/, либо побуждение15 . Следовательно, роль чувства в мыслительном процессе может быть различной в зависимости от того, какое соот​ношение устанавливается между мыслью и чувством.
Рассмотрим аффективный тип поступка:
структура аффективного типа поступка
Схема 5.
Установка    ---------►     цель---------► выбор средств ---------►
побуждение   ---------► мотив---------► намерение ---------► решение действие    ---------►   результат.
14 Андреев И.Д. Диалектическая логика: Учеб. Пособие. - М.: Высшая шко​ла, 1985

15 Аплетаев М. Н. Этическая типология нравственных поступков.// Иннова​цией.....а: проблемы в учреждениях российского образования: Межвуз. сбор​ник научных трудов/ Под ред. д-ра пед. наук, проф. 3. М. Уметбаева. - Маг-.....огорск: МаГУ, 1999. - С. 3-9.
В данном типе поступка, этическое мышление подчиняясь деспотическому господству слепого чувства, начинает порой регулиро​ваться стремлением к соответствию с субъективным чувствам, а не объективной реальностью. Вместо того чтобы взвешивать все "за" и "против" эмоциональное мышление с более или менее страстной предвзятостью подбирает доводы, говорящие в пользу желанного решения; поступок совершается в плане чувства, пристрастия. Эти​ческое мышление в таком случае служит не для того, чтобы прийти к решению проблемы, а лишь для того, чтобы оправдать решение, в пользу которого говорят чувства .
Н рациональном типе поступка наоборот всякое проявление эмоци​ональности подавляется, чувства отвергаются, как мешающие делу.

Схема 6. Структура рационального типа поступка.
Оценка ---------► ценностная ориентация ---------►установка
цель---------►выбор средств   ---------►   мотив ---------► намерение
решение   ---------►   действие   ---------►  результат

Рассмотрим взаимосвязь этического мышления с рациональном iином поступка.
Подавление чувств в мыслительном процессе ведет к тому, что решения принимаются равнодушно, безразлично в отношении участников этической ситуации. Это говорит о том, что этическое мышление не выполняет или слабо выполняет эмпатийную функцию, а тачит решения принимаются по утилитарно-личностном уровне. С развитием этического мышления субъект учится соблюдать меру своих чувств. В единстве интеллектуального и аффективного эмо​циональность подчинена контролю интеллекта, включение чувства придает мысли большую напряженность '6 .
В этой напряженности этическое мышление глубже проникает в сущность этической ситуации и субъект совершает нравственный поступок.
Поэтому, если мы высокий уровень этического мышления соотно​сим с целостным (гармоничным) типом поступка, то рациональному и аффективному типу будет соответствовать средний уровень этичес​кого мышления. Находясь в критической ситуации, субъект со сред​ним уровнем этического мышления нередко прибегает к жребию, ищет каких-то внешних «знаков» и «сигналов», позволяющих ему начать действовать. Его поведение в этом случае подобно камню на верши​не скалы. Любого толчка, дуновения ветра достаточно, чтобы он ска​тился в ту или иную сторону. Так при среднем уровне этического мышления невозможно предсказать, как пойдет дальнейшее развитие его деятельности, но после того, как этот путь выбран, в силу вступа​ет жесткая и однозначная линейная детерминация, действующая вплоть до новой проблемной ситуации ,17 Если мы высокий уровень этичес​кого мышления соотносим с этической образованностью, то средний уровень этического мышления - это этическая грамотность.
16 Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии: Учебное пособие для пед. ин-тов. Изд. 2-е. - М, 1946.
17 Тульчинский Г. Л. Разум, воля, успех: О философии поступка. - Л.: Изд-во Ленингр. Ун-та, 1990.
Развитие этического мышления позволяет использовать проблем​ные ситуации для актуализации нравственного поступка субъекта, то есть для разумного нравственного выбора и ограничения вероят​ности стихийных непредсказуемых поступков, сохраняя при этом дей​ствия фактора спонтанности, самопроизвольности, свободы выбора.
Низкий уровень этического мышления соответствует конформист кому типу поступка, структура которого определенно обеднена, так как содержит всего три элемента:
Схема 7
Знания ---------►   мотив---------► действие
Мотивом действия в этом типе поступка обычно выступает ссыл​ка на других: "все так поступают", "Как все, так и я" 18 .
У субъекта такой мотивации этическое мышление не соотносит, не сопоставляет мысль, возникающую в процессе мышления, с зада​чей, на разрешение которой мышление направленно.
Четвертый вариант структуры нравственного поступка понимается не столько как одномоментный акт, сколько как процесс действия, в нем выделяются несколько иные элементы, связанные с ком​муникативной деятельностью и представленные в схеме 8:
Схема 8.
Общение---------►ситуация   ---------► оценка  ---------►   мотивация
принятие решения    ---------►    выбор средств   ---------►   акт
интерпретация и оценка акта другими ---------► ответные ---------►   действия  ---------►  общение.
Исходя из того, что данная структура оспаривается в связи с тем, что в псе вводятся такие элементы, как общение и ситуация, по своей смысловой нагрузке более широкие, чем поступок в целом, то мы ценный вариант поступка не будем использовать, то есть описывать его взаимосвязь с этическим мышлением. Таким образом, показав Взаимосвязь этического мышления с тремя вариантами поступка, мы приведем этическую типологию нравственных поступков, кото​рая была систематизирована и обобщена М.Н. Аплетаевым.19

18Аплетаев М. Н. Этическая типология нравственных поступков.// Иннова​ционные проблемы в учреждениях российского образования: Межвуз. сбор​ник научных трудов/ Под ред. д-ра пед. наук, проф. 3. М. Уметбаева. - Маг​нитогорск: МаГУ, 1999. - С. 3-9.

19 Там же, с. 3-9
Схема 9. ВАРИАНТЫ СТРУКТУРЫ ПОСТУПКА
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Продолжение схемы 9
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Представленная выше типология нравственных поступков опре​делена по признаку полноты и устойчивости связей их структуры и может быть осмыслена как базовая.
Использование этической типологии нравственных поступков, комбинаторики их элементов, их алгоритмизации в структуре по​ступка как исходных методологических ориентиров позволит полу​чить новое знание о состоянии деятельностного и других компонен​тов нравственной сферы современных школьников, проектировать и осуществлять эффективный образовательный процесс по их нрав​ственному развитию .20
Уровни развития этического мышления соответствуют трем уров​ням готовности действовать нравственно. В педагогике под «готов​ностью» понимается совокупность морфофизиологических и психо​логических особенностей субъекта, обусловленных созреванием его организма, в частности нервной системы, степень сформированности личности, уровень развития психических процессов, а также усвоение социального опыта в ходе общения со сверстниками и взрослыми 2' .
К.К. Платонов в структуре готовности выделил три взаимосвя​занных стороны: моральную готовность, психологическую и про​фессиональную. Качества, определяющие моральную готовность, относятся им к социально - обусловленной стороне личности, психо​логическую - к стороне, объединяющей индивидуальные особеннос​ти психических процессов, профессиональную - к опыту личности.
П.А. Рудник рассматривает «готовность» как сложное психоло​гическое образование. Подчеркивая важность личного подхода к изучению состояния готовности, он выделяет в ней роль психичес​ких познавательных процессов, отражающих важнейшие стороны выполняемой деятельности, эмоциональных компонентов, которые могут как усиливать, так и ослаблять активность человека, волевых компонентов, способствующих совершению эффективных действий по достижению цели, а также мотивов нравственных поступков. Взаимодействие этического мышления и второго варианта поступка было рассмотрено нами выше. Далее П.А. Рудник пишет, «чем важнее мотив и чем лучше он представлен, тем скорее создают​ся более благоприятные условия для формирования готовности. На это мы обратили внимание, когда рассматривали взаимосвязь эти​ческого мышления, целостного(гармоничного) типа поступка.
Следовательно, с развитием этического мышления отмечается динамика роста готовности к нравственному поступку от пассивного /низкий/ к активному /средний/ и творческому /высокий уровень/ . 

20 Там же, с.3-9.
21 Блюмкин В.А. Категории достоинства и чести в марксистской этике. Дис. ... канд. филос. наук. Москва., 1964г.
Наше исследование показало, что развитие этического мышления выполняет роль своеобразного «пускового механизма», который переводит информационные побуждения во внутреннюю эмоционально волевую, нравственную сферу старшеклассников и достраивает их готовность на нравственные поступки. Хотя не надо забывать, что любая готовность - это лишь непременное условие продуктивного и нравственного поступка, но вовсе не полная его гарантия 22 .
Рассматривая взаимосвязь этического мышления и нравственного поступка, мы хотели бы подробней остановиться на описании ис​ходной движущей силы субъекта, основной форме активности его - потребности и на их соотношении с мотивами.
Дело в том, что в самом потребностном состоянии субъекта предмет, который способен ее удовлетворять, жестко не записан. До своего первого удовлетворения потребность «не знает» своего предмета, он еще должен быть обнаруженным. Только в результате такого обнаружения потребность приобретает свою предметность, а воспринимаемый предмет - побудительную направляющую деятельность функции, то есть становится мотивом.
Подобное понимание мотивов кажется по меньшей мере односто​ронним, а потребности - исчезающими, но это не так: исчезают не потребности, а лишь их абстракты - «голые», предметно не напол​ненные потребностные состояния субъекта. Абстракты эти появляются на сцену в результате обособления потребностей от предмет-поп деятельности субъекта, в которой они обретают свою психологическую конкретность. Иначе говоря, потребность первоначально выступает лишь как условие, как предпосылка деятельности, но как только субъект начинает действовать, тотчас происходит ее транс​формация, и потребность перестает быть тем, чем она была вирту​ально, «в себе». Это можно выразить схемой:
Схема 10
потребность ----------►    действие   ----------►    потребность.
Но нельзя забывать и то, о чем сказал Ф. Энгельс: «... люди при​выкли объяснять свои действия из своего мышления, вместо того чтобы объяснить их из своих потребностей (которые при этом, ко​нечно, отражаются в голове, осознаются) 23 .
Нравственные мотивы, как правило, сопровождают предметную деятельность, являясь ее субъективной стороной. Они определяют общественную направленность деятельности и поведения, их ценно​стную значимость, меру осознания личностью своей ответственнос​ти, то есть в мотивации выражается морально - субъективное отно​шение человека к обществу, другим людям, к труду и самому себе.
22 Аплетаев М. Н.   Нравственная деятельность как феномен образования // (бразование в Сибири. - 1999. - № 1. - С. 18-24.

23 Аплетаев М.Н. Поступок как способ и смысл бытия человека. // Развитие системы воспитания в учреждениях образования: Материалы областной на​учно - практической конференции. 3 декабря 1998 г. - Омск: ООИПКРО, 1999.
-  328 с.41-44

Нравственная мотивация неотделима от этического мышления. Чем выше уровень этического мышления субъекта, тем основатель​нее происходит процесс осмысления потребностей в нравственном сознании, что и формирует нравственную мотивацию субъекта и придает нравственное направление его деятельности и поведения.
Таким образом, предшествующая нравственному поступку ра​бота этического мышления способствует формированию нрав​ственной мотивации. В этом процессе, срабатывает механизм «сдвига мотива на цель», что ведет к совершению нравственного поступка. В нем проявляется диалектика этических знаний и убеж​дений, стремлений и обстоятельств, действий и оценка их резуль​татов - все основные проблемы философии человека: в нем же - в нравственном поступке - они и разрешаются. Нравственный по​ступок - объективный критерий уровня развития этического мыш​ления, нравственного сознания, нравственности человека в це​лом 24
Если брать модель А.И.Титаренко, где поступки рассмотрены по признаку возможного соотношения мотива и последствий по​ступка:
Нравственный мотив - последствия полезны,
нравственный мотив - последствия вредны,
безнравственный мотив - последствия полезны,
безнравственный мотив - последствия вредны 25 .
то, можно сделать следующий вывод: субъект, имеющий высокий уровень этического мышления , будет реализовывать первый признак соотношения мотива и последствия. Объясняем почему: во-первых, как мы уже писали, этическое мышление способствует форми​рованию нравственной мотивации; во-вторых, высокий уровень этического мышления говорит о том, что субъект способен прогнозировать возможные последствия. Следовательно, у него есть воз​можность выбора, который он осуществляет, основываясь на обще-Человеческих идеалах и ценностях. Поэтому   "нравственный мотив последствия полезны " соответствует высокому уровню этического мышления.
"Нравственный мотив - последствия вредны" будет соответствовать среднему уровню развития этического мышления, когда субъект Совершает аффективный тип поступка. То есть в состоянии аффекта благородных побуждений он не замечает, что причиняет боль или Страдания тому, кому не нужны его благородные побуждения, сочувствия.
24 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по​ступка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук.
-  Омск 2000,с51. 

25 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по-гупка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук. Омск 2000,с51.
"Безнравственный мотив - последствия полезны" - будет тоже соответствовать среднему уровню этического мышления, но уже ра​циональному типу поступка. Поступок совершается корыстной мотивацией, ради тщеславия, честолюбия.
И наконец "безнравственный мотив - последствия вредны "- будет соответствовать низкому уровню этического мышления. Но это не значит, что субъект с низким уровнем не может иметь нравственную мотивацию, может, но редко, так как в основном подражает в своих поступках другим. Поэтому субъект с низким уровнем развития эти​ческого мышления чаще других допускает мысли ненависти и мести, что никогда себе не позволит субъект с высоким уровнем разви​тия этического мышления и не так часто с средним уровнем развития этического мышления. Данное соотношение уровней развития эти​ческого мышления по модели А.И. Титаренко носит условный ха​рактер. Мы же хотим этим соотношением подчеркнуть, что разви​вая этическое мышление, субъект будет стремиться к нравственной мотивации и совершению поступков, несущих полезные последствия для общего блага.
1.3. СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДИКА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ АКТУАЛИЗАЦИИ ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ.
Чтобы раскрыть содержание данного понятия, мы рассмотрим, для чего нужна «педагогическая актуализация развития».
Во-первых, пытаясь реализовать свой гуманистический потенци​ал «быть нравственной личностью», старшеклассник поступает да​леко не всегда сознательно и целенаправленно. Нравственные противоречия, возникающие в юношеском сознании в основном разре​шаются на спонтанном и эмоциональном уровне, что вынуждает его обращаться за помощью к взрослым. Получая её в традиционной форме регламентации поведения, старшеклассник испытывает пси​хологическую зависимость, наращивая комплекс неудовлетворен​ности по отношению к себе и взрослым.
Во-вторых, в успешном разрешении моральных противоречий в простых, стандартных этических ситуациях реализуется феномен борьбы «Я» - реального и «Я» - идеального, что приводит личность к самоопределению и саморазвитию , которые вновь нуждаются в актуализации, но уже в сложных, проблемных этических ситуаци​ях.
В-третьих, синергетический феномен гармонии и оппозиции со​циализации (как необходимой деятельности по реализации нрав​ственного поступка) и индивидуализации приносит позитивные результаты - развитое этическое мышление, устойчивое проявление нравственных качеств, и т.д. - лишь в актуализации процесса разре​шения морально-нравственных противоречий.
В четвертых, гуманистическая ценность педагогической актуа​лизации состоит в ориентации учителя на самостоятельное развитие мотивационно-смысловой ориентации старшеклассника, то есть выбор и осознание мотива в этических ситуациях.
В «педагогической актуализации» мы выделили четыре этапа де​ятельности: диагностический, поисковый, деятельностный, рефлек​сивный.
Диагностический - выявление и фиксация проблемы: отсутствие нравственной ориентации, наличие противоречий, недостаточность этических знаний для их разрешения.
Задача педагога на этом этапе - помочь ученику выявить противо​речия и зафиксировать их в сопряженных нравственных понятиях.
Поисковый - организация совместного с учеником поиска причин возникновения противоречий, предвосхищение возможных послед​ствий при их разрешении. Целью поискового этапа является приня​тие учеником на себя ответственности за принятое решение пробле​мы.
Задача педагога на данном этапе состоит в обсуждении возмож​ных последствий, но никак не предсказаний ученику того, что произойдет. Ученик должен сам разрешить противоречия. Если он это осуществил и спрогнозировал верно, педагог может предложить еще раз обсудить и в ходе обсуждения ученик должен понять, что он правильно высказал свое суждение.
Деятельностный - становление самоактуализации: ученик делит​ся нравственным опытом с учителем, рассказывает учителю, как раньше он поступал в схожих этических ситуациях и как совершает поступки в настоящее время при наличии приобретенных этических знаний.
Задача педагога на данном этапе состоит в том, что он должен расположить ученика к искреннему разговору и обратить его вни​мание на имеющиеся в практике противоречия.
Рефлексивный - совместное с учеником обсуждение успехов и не​удач предыдущих этапов деятельности. В ходе рефлексии могут от​крыться невидимые раньше причины и обстоятельства, стоящие на пути предлагаемой самоактуализации. Обсуждая с учеником продви​жения к разрешению проблемы, выделяют ключевые моменты, под​тверждающие правильность или ошибочность самоактуализации1.
Охарактеризовав значение педагогической актуализации и выде​лив четыре этапа её деятельности, дадим толкование педагогичес​кой актуализации.
Педагогическая актуализация развития: это научение субъекта (старшеклассника) разрешать морально-нравственные противоре​чия в этических ситуациях и реализовать принятые решения в нравственные поступки.
Содержанием этических ситуаций являются сопряженные нрав​ственные понятия, в которых скрыты морально-нравственные противоречия. Следовательно, содержанием педагогической актуализации будет являться разрешение противоречий в сопряженных нравственных понятиях.
Для того, чтобы раскрыть сущность сопряженных нравственных понятий, мы определим роль понятия в сфере мышления, сопостав​ляя его с нравственными понятиями. И только тогда перейдем к со​пряженным нравственным понятиям.
Понятие больше, чем созерцание и представление, удалено от не​посредственной реальности, но оно ближе к ней в том смысле, что оно схватывает сущность явлений и в своем развитии приближается к- явлению.
В отличие от чувственного содержания, отражение действитель​ности в понятиях требует больших усилий. Эти усилия обычно не осознаются нами вследствие того, что основная масса понятий дос​тается нам как готовый результат прошлого - исторического разви​тия человеческих знаний.
Большая активность в образовании понятия по сравнению с обра​зованием представления, однако, вовсе не означает, что понятие её субъективно. Истинное понятие более объективно, чем представле​ния. Это различие между представлением и понятием не следует по​нимать как абсолютное. И в понятии всегда содержится субъектив​ные моменты, а в восприятии и представлении - объективные.
1 Бондаревская Е.В., Кульневич СВ. Педагогика: личность в гуманистичвС ких теориях и системах воспитания: Учебное пособие. - Ростов н/д: ТворЧОС кий центр «Учитель», 1999.
"Понятие" - это не только психологическое, но и логическое об​разование. Понятие - это не только состояние сознания, но и форма сознания. Исследуя понятия, как психология, так и логика имеют дело с одним и тем же умственным образованием, но психология исследует процесс возникновения, видоизменения и развития поня​тия в связи с другими психологическими процессами; в сознании че​ловека логика же исследует истинность понятия, его структуру как элемента знания, его соответствие с действительностью2 .
Как педагогика, так и психология, и философия считают, что ха​рактер мышления становится особенно ясным тогда, когда мы бе​рем его понятия не в готовом виде, а в действии и подвергаем его функциональному испытанию, так как в действии, в процессе при​менения эти образования обнаруживают истинную психологичес​кую природу. Изучая понятия в действии, мы открываем вместе с тем и некоторую чрезвычайно важную психологическую закономер​ность, лежащую в основе этой новой формы мышления и проливаю​щую свет на характер интеллектуальной деятельности субъекта в целом и на развитие его личности и мировоззрения. Процесс образо​вания понятий развивается с двух сторон: со стороны общего и со стороны частного почти одновременно. В этом Бюлер совершенно прав, говоря, что «процесс образования понятий состоит не в вос​хождении на пирамиду понятий снизу вверх, но идет с двух сторон, как процесс прорытия туннеля»3
Л.С. Резников, продолжая эту мысль, пишет: «процесс познания развивается не только путем перехода от частных понятий к общим, но и путем перехода от общих к частным3. В этом переходе, по сло​вам Гегеля, есть движение, всесторонняя универсальная гибкость, доходящая до тождества противоположностей4. Понятия, по его мнению, переходят друг в друга, переливаются одно в другое.
Основные черты понятий вообще свойственны и нравственным понятиям. Нравственные понятия - это сложный, неравномерный, цикличный, противоречивый и специфический процесс. Нравствен​ные понятия влияют на сознание, мышление, поступки. Субъект, овладев структурой и содержанием нравственных понятий, лучше и четче может представлять себе образы будущих нравственных по​ступков, а потом совершить переход данных образов в бытие5 .
2 Богданова О.С., Петрова В.И. Ситуация выбора в нравственном развитии младших школьников. //  Сов.педагогика. - 1965. - №5. - С 13-15.
3 Выготский Л. С. Собр. соч. в 6 т. Т. 4. Детская педология./ Под ред. А. Б. Эльконина. - М.: Педагогика, 1984, с. 180.
3 Резников Л.О. Проблема образования общих понятий. Дис. док. филос. наук. М, 1946, с.917. 

4 Кондаков М.И. Логический словарь, Изд-во «Наука», М.: 1971.
5 Аплетаев М. Н. Формирование нравственных понятий как условие осоз​нания поведения старшими подростками (на материале учебной деятельнос-ги): Дис... канд. пед. наук. - М, 1979.
.
В педагогике под нравственными понятиями подразумевают та​кие понятия, в которых отражаются существенные стороны нрав​ственных отношений, то есть отношений человека к другим людям и к обществу 6 .
Если брать нравственные понятия как «логически оформленную и вычлененную мысль, отражающую общие и существенные признаки реальных отношений, складывающихся в обществе в процессе дея​тельности и общения, то можно сказать, что этот подход в формиро​вании нравственных понятий будет сводиться в основном к «орга​низации работы интеллекта, к мысленной деятельности, что таит в себе опасность рецидивов интеллектуализма» 7 .
В теории познания интеллектуализм защищает рационализм, в этике - возможность научить добродетелям, в педагогике отдает предпоч​тение образованию умственному перед нравственными8 .
Опыт работы над нравственными понятиями показывает, что стар​шеклассники, осмысливая их, переживают, так как в акт мышления включаются эмоции и чувства, а в "эмоции дана реакция сознания в виде его тона" 9.
Эмоции и мышление - это внутренняя деятельность, в которой пер​вичная информация о действительности подвергается определенной переработке, в результате чего организм получает «аргументы к действию» 10. И лишь глубоко воспринятая мысль сможет заставить не только иначе думать, но и иначе жить 11 .
Поэтому важное значение в эмоциональной жизни субъекта зани​мают нравственные чувства. Нравственные чувства как структур​ный элемент индивидуального нравственного сознания выступают как начальная форма субъективизации общественных норм поведе​ния. В.Г. Белинский писал, что "чувства есть действенность разума, без чувств идеи холодны, светят, но не греют, лишены жизненности и энергии, не способны перейти в дело". "Только та доброта и бла​городство чувствований совершенно надежны говорил Добролю​бов,- которые основаны на твердом убеждении, на хорошо вырабо​танной мысли. Поэтому надо внушать детям прежде всего и более всего правильные понятия о вещах, живые и твердые убеждения, - заставить их действовать сознательно, по уважению к добру и прав​де, а не из страха и не из корысти,  похвалы и награды" 12.
6 Там же,с.32-35

7 Там же, с.33-34.
'Философский энциклопедический словарь, /ред. - Сост. Е.Ф.Кубанский, Г.В. Короблева, В.А. Лутченко. - М.: ИНФРА - М, 1997.
9 Салиев А. Мышление как система./Под ред. А. А. Брудного. - Кыргыз-стан, 1974,с.20.
'" Аплетаев М. Н. Формирование нравственных понятий как условие осоз​нания поведения старшими подростками (на материале учебной деятельнос-ги): Дис... канд. пед. наук. - М., 1979,с.54.
11 Ямбург Е. «Лишь глубоко воспринятая мысль сможет заставить не только иначе думать, но и иначе жить» //Учительская газета, 1999. - № 38.
12 Аплетаев М. Н. Формирование нравственных понятий как условие осоз​нания поведения старшими подростками (на материале учебной деятельнос​ти): Дис... канд. пед. наук. - М., 1979. - С.29-30
Нравственные убеждения основаны на разумном понимании нрав​ственной необходимости лично следовать тем или иным нормам мо​рали, в правоте и справедливости которых личность уверена и ко​торые опираются не на формально усвоенные знания частных норм, а на глубоко осознанные моральные принципы в единстве с нрав​ственными чувствами13.
Именно в юношеском возрасте субъект начинает воспринимать и осмысливать свои эмоции уже не как производные от каких-то вне​шних событий, а как состояние собственного "Я". Юность особен​но чувствительна к внутренним психологическим проблемам. Пси​хологи неоднократно, в разных странах и средах, предлагали детям разных возрастов дописать неоконченный рассказ или сочинить рас​сказ по картине. Результат обычно одинаков: дети и младшие под​ростки, как правило, описывают действия, поступки, события, юно​ши преимущественно мысли и чувства действующих лиц. В связи с этим развитие этического мышления особенно важно для становле​ния мировоззрения, потому что именно в период ранней юности со​зревают когнитивные и личностные предпосылки 14.
Старшеклассники, работая над нравственными понятиями, обо​гащают и развивают этическое мышление, а мысль, богатая опреде​лениями, богата тем самым и отношениями. Незнание теории мора​ли и нравственной сущности моральных явлений затрудняет отно​шение личности к тем или иным явлениям или поступкам людей. Зна​ние позволяет определить свое отношение к миру и к людям. Знаю и отношусь лишь по мере того, как у меня устанавливаются челове​ческие отношения к другим людям, я сам формируюсь как человек15.
Поэтому так важно и необходимо развивать этическое мышление н юношеском возрасте. Начальной фазой этического мышления является осознание проблемы в этической ситуации. При помощи основных операций анализа, синтеза и сравнения этическое мышление идет к более глубо​кому познанию выделенной проблемы. Это познание совершается в понятиях, суждениях и умозаключениях. Суждение является основ​ной формой этического мышления. В суждении происходит противоречивое взаимодействие знания и незнания, старого и нового зна​ния. Суждение субъективно, поскольку оно является формой этичес​кого мышления, оно и объективно, поскольку своим содержанием обязано прежде всего тем объективным процессам, которые в нем отражены. 
13 Там же, с. 29-30.
14 Кон И. С. Психология старшеклассников. Пособие для учителей. - М.: Просвещение,  1990,с.  130. 

15 Аплетаев М. Н. Формирование нравственных понятий как условие осоз-и.нши поведения старшими подростками (на материале учебной деятельнос-MI)  Дне... канд. пед. наук. - М.,1979.
Борьба между этими противоположностями в суждении и разрешение этой борьбы составляет содержание познавательного процесса, его движущую силу16 .

К.Д. Ушинский писал: "Суждение есть не более как то же понятие, НО еще в процессе своего образования17 ". Суждение является вмес-тe с гем и волевым актом, поскольку субъект в нем нечто утверждает и пи отвергает .
Слсдующей формой этического мышления является умозаключе​ние. Умозаключение представляет собой мыслительный акт, в кото​ром из одних суждений выводится новое суждение о рассматривае​мой проблеме18.
Умозаключение означает, что содержание объективной деятель​ности перестало быть для субъекта рядоположением отдельных эле​ментов и между ними раскрылись связи ".
Гак при помощи понятий, суждений, умозаключений этическое мышление объясняет и прогнозирует будущие поступки участников этических ситуаций. Для того, чтобы субъект мог не только грамотно и с сознанием дела объяснить и прогнозировать поступки участников этических ситуаций, но и сам их совершать. Необ​ходима педагогическая актуализация развития этического мышления, в содержание которой входят сопряженные нравственные понятия.
Сопряженные нравственные понятия - это понятия, которые со​пряжены определенными признаками, гранями, аспектами соедине​ны между собой, но различны по значению и смыслу, по мотивационному обоснованию. Их нужно сравнить, указав на общее и различия и выявить тот сопрягающий признак, который соединяет эти поня​тия и позволяет им " переливаться одного в другое".
Поясним слово сопряжение. В толковом словаре И.С. Ожегова "сопряженный" обозначает взаимосвязанный. В техническом чер​чении сопряжением называют плавный переход из одной линии в другую. Следовательно, выявить сопряжение - это найти плавный переход из одного понятия в другое, то есть взаимосвязь между поня​тиями .
Сопряженные нравственные понятия как средство педагогичес​кой актуализации развития этического мышления не рассматрива​лись специалистами в области педагогики.
Так, А.И. Шемшурина в «Этических диалогах со старшекласс​никами»20 приводит примеры занятий, где объясняет понятия «Со​чувствие», «Любовь» и т.д. Беседы основываются лишь на разборе изречений мыслителей, которые вскрывали сущность данных поня​тий в форме аллегории. На наш взгляд, это полезно, но не так про​дуктивно. 
16 Андреев И.Д. Диалектическая логика: Учеб. Пособие. - М.: Высшая шко-ла  1985.
17 Там же, с.243.
18 Андреев И.Д. Диалектическая логика: Учеб. Пособие. - М.: Высшая шко-II   ла 1985
19 Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии: Учебное пособие для пед. in job. Изд. 2-е. - М., 1946. 

20 Шемшурина А. Этические диалоги со старшеклассниками. // Воспитание школьников. 1998. №2. С. 2-5., №3. С. 13-15., №5. С. 9-11., №6. С. 8-13.
Шемшурина А. Этические диалоги со старшеклассниками.// Воспитание школьников, 1999. №1. - С. 13-18. - №2. - С. 9-13. - № 3. - С. 23-27.
Выделение сопряженных нравственных понятий к разби​раемым понятиям в «этических диалогах» приобрели бы большую эффективность. Например, если мы к понятию «Сочувствие» приба​вим сопряженное нравственное понятие, а именно «понимание чу​жого горя» и сравним их, то можно увидеть эгоистическую основу «Сочувствия». И это не абсурд.
Предположим, что человек У сочувствует человеку X. Чтобы про​явить сочувствие, У ставит себя на место 1и в своем воображении проигрывает то, что случилась с X. В сознании У возникают схожие эмоции, и он, в зависимости от силы и яркости своего воображения, сможет ощутить на себе те переживания и страдания, что и X. Устано​вится жаль и себя в ситуации, в которую попал X, и он сочувствует ему, но в действительности он жалеет и себя в образе X. «Понимание чужого горя» исключает личные сентиментальности, и человек, за​быв о себе, не смешивая свое с чужим и не совершая подмену второго с первым, лучше и глубже проникается в чужую боль21 .
М.Н. Аплетаев в своем диссертационном исследовании "Форми​рование нравственных понятий как условие осознания поведения старшими подростками" пишет: " Овладение структурой и содер​жанием нравственных понятий дает возможность подростку лучше м яснее представить себе способ и формы данного поведения"22 .Мы с этим согласны , но как показывает опыт работы в образователь​ной практике, субъект, овладев содержанием нравственного поня-тия "остроумие" и представляя формы должного поведения, "умуд​ряется" оскорблять своими "шутками" одноклассников. Возникает вопрос, почему это происходит? И мы уверенно отвечаем , что суще​ствуют сопряженные нравственные понятия, разрешение которых на уровне здравого смысла неизбежно ведет к потере чувства меры одного из них . Например: " остроумие" переходит в " издеватель​ство". Исследователь не обратил внимания на данный феномен со​пряженных нравственных понятий. Не умение разрешать коллизии в сопряженных нравственных понятиях снижает актуализацию по​лученных этических знаний. Идея М.Н. Аплетаева о структуриро​вании нравственных понятий нашла применение в нашем исследо​вании, что будет показано ниже.
М.В. Кабатченко исследуя вопрос "Воспитания нравственного сознания старших подростков в единстве с их поведением"23 
21 Рерих Е. И. Агни Йога. В 3-х т. Т1-623 с. т2-623 с. тЗ-623 с. /Под общ. ред. Коган Г. И., Родичев Ю. Е. - Самара, 1992. 

22Аплетаев М. Н. Формирование нравственных понятий как условие осоз​нания поведения старшими подростками (на материале учебной деятельнос-ти) Дис... канд. пед. наук. - М, 1979.
23 Кабатченко MB. Воспитание нравственного сознания старших подрост-ков в единстве с их поведением /во внеурочной деятельности/. Дис. ... канд. под. наук. Москва., 1971 г.
столкнулся с проблемой, которую Е.В. Бондаревская выразила следую​щим образом: " Знание норм морали не превращается у учащихся в собственные оценочные критерии, что является существенной " утеч​кой" знаний на этапе превращения их во внутренние побуждения (мотивы) действий , поступков старшеклассников24 .
Мы считаем , что " утечка" знаний происходит потому что стар​шеклассники встречая в своей жизнедеятельности сопряженные понятия не могут разрешить коллизию в них , так как их этому никто и никогда не учил . Поэтому попав в ситуацию, в которой имеют место сопряженные нравственные понятия, старшеклассники при​нимают решения в спонтанно, интуитивно. М.В. Кабатченко в сво​их исследованиях не выделяет сопряженные нравственные понятия и выделенная  проблема, остается неразрешенной.
Ф. Кадол в своих  исследованиях выявил 25 , что 30% из 400 старшеклассников смешивают понятия "честь и "достоинство" с дру​гими нравственными понятиями. Многие из них ставили знак равен​ство         " = " между понятиями " достоинство" и " самолюбие". Старшеклассники говорят в своих ответах , что не могут различать понятия, сопряженные между собой, и хотят научиться этому. Ф.Кадол не обратил внимания на данный феномен.
Б.Т. Лихачев в своей работе «Философия воспитания» вскрывает сущность понятий: честь, достоинство, любовь и т.д. Его методики раскрытия сущности данных понятий больше похожи на сентенции, морализацию, так как не побуждает мысль самой искать и находить этические решения. Вот если бы он выделил сопряженные нравствен​ные понятия, а именно: честь - честолюбие, достоинство - высоко​мерие, любовь - страсть и т.д., то данная работа выглядела бы более интересной и познавательной26.
Н.Е. Щуркова, исследуя систему воспитания нравственных отно​шений современных школьников не выделяет сопряженные нрав​ственные понятия, которые как раз и способствуют нравственным отношениям между школьниками, так как являются сущностью этих отношений. Привитие школьникам совокупности норм поведения без умения и навыков этически мыслить, разрешать коллизии в эти​ческих ситуациях будет всего лишь приличием, "формой" без содер​жания. Для развития высокого уровня культуры, нравственности в человеке одного приличия явно недостаточно. Поэтому современ​ным школьникам необходимо умение разрешать коллизии в сопря​женных нравственных понятиях. Тогда их отношения станут не со​блюдением норм поведения, а именно нравственными отношения​ми27 .
24 Бондаревская Е. В. Формирование нравственного сознания старшекласс​ников. Дис... док. пед. наук. -Ростов на Дону., 1979
25 Кадол Ф.В. Честь и достоинство: критерии их развития у старшеклассни-ков. // Педагогика №6. 1997. Воспитание чести и достоинства.// Педагогика №2  1999.
26 Лихачев Б. Т. Философия воспитания. Специальный курс: учебное посо​бие для студентов высших учебных заведений. - М.: Прометей, 1995.
21 Щуркова Н.Е. Система воспитания нравственных отношений современ​ного школьника. Дисс.док.пед.наук. - М., 1987.
Г.П.Синицина исследуя нравственную деятельность старших под​ростков 28 обращает внимание на мотив. "В мотиве,- пишет автор,-выражены нравственные переживания и нравственное осмысление потребностей" . Мы с этим согласны, но встает вопрос. Если стар​шие подростки не могут разрешить сопряженные нравственные по​нятия: самоанализ - самоедство и путают второе с первым, то в их мотиве как элементе нравственной деятельности будут отражены иные потребности и интересы . Следовательно, не разобравшись в мотивах сопряженных понятий, старший подросток совершает иной поступок. Чтобы избежать спонтанности, непредсказуемости в по-
 (лупке нужно старших подростков учить разрешать   сопряженные нравственные понятия.
Л.М.Истлентьева, рассматривая формирование нравственного сознания; О.В.Пантелеева, проектируя ситуации выбора поступка; М.Н.Клейн, работая над формированием у школьников единства моральных знаний и поведения; Н.В.Клочкова, изучая проблему нравственного воспитания, не выделяют сопряженные нравствен​ные понятия. Но именно они и являются двигателем мыслительной деятельности, аргументацией в спорах, орудием решения в самых различных этических ситуациях от сугубо теоретических до жизнен​но практических. Способствуют самоопределению, саморазвитию личности29.
Среди педагогов, которые выделяли сопряженные нравственные понятия на уровне здравого смысла можно отметить К.Д. Ушинско-го, который в своем исследовании, выделяя сопряженные нравствен​ные понятия, пишет: «Для воспитателя недостаточно еще отличать нормальную настойчивость от извращенной или упрямства и, давая всю возможность развиваться первой, подавлять второе» 30. Нор​мальная настойчивость - это последовательность и твердость в осу​ществлении чего-нибудь, т.е. упорство . Мы не против, чтобы вос​питатели отличали упорство от упрямства как в детях, так и в себе. 
28 Синицына Г. П. Нравственная деятельность старших подростков в про​цессе обучения: Дисс... канд. пед. наук. - Омск, 1996.
29 Истлентьева Л.М. Формирование нравственного сознания учащихся в процессе обучения. Дис. ... канд. пед. наук. Москва., 1975. Клейн М.Н. Фор​мирование у школьников единства моральных знаний и поведения в работе классного руководителя /опыт монограф, исследования учащихся с 4-го по 10-й классы/. Дис. ... канд. пед. наук. Ленинград., 1989.Клочкова Н.В. Форми​рование моральных понятий как проблема нравственного воспитания подро​стков. Дис. ... канд. пед. наук. Москва., - 1973..Пантелеева О.В. Педагогичес​кое проектирование ситуаций выбора поступка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук. - Омск 2000. Шмачилина С. В. Воспитание старших школьников в нравственной деятельности. Дисс... канд. пед. наук. - Омск, 1996.
30 Ушинский К. Д. Пед. соч. в 6 т. Т. 6. /Сост. С. Ф. Егоров. - М.: Педагогика, 1990,с.454.
31 Там же,с. 467.

Но будет целесообразней, если ребенка научить различать эти сопряженные нравственные понятия в своем сознании при помощи этического мышления. Далее К.Д. Ушинский снова обращаясь к воспитателям, пишет: «Воспитатель должен иметь целью превращать врожденное детям любопытство в любознательность» - и на этом останавливает свою мысль31 .
Среди этиков мы выделили В.А. Блюмкина. В своей работе «Мо​ральные качества личности» он пишет: «Щедрость мешает береж​ливости выродиться в скупость и скряжничество, наделяя ее поло​жительным содержанием»32. В.А. Блюмкин, выделяя понятия бережливость и скупость, указывает, что они сопряжены между собой, и что их легко спутать, но так и не выявив, на каком уровне структу​рирования этих понятий происходит сопряжение. Он, руководству​ясь и ограничиваясь здравым смыслом, пишет, «что щедрость меша​ет бережливости перейти в скупость». Предположим, что субъект не отличает щедрость от расточительности, то есть не может разре​шить коллизию сопряженных нравственных понятий. Что тогда? Следовательно, такой подход к разрешению сопряженных нрав​ственных   понятий малопродуктивен.
Среди философов мы выделили Н.А. Бердяева. В работе «Само​познание» он отмечает следующие сопряженные нравственные по​нятия - это «Сомнение и Духовные борения». О них он пишет: «Это сферы переплетающиеся, но они различны» 33. Но как и К.Д. Ушинский, и В.А. Блюмин он не показал, где они переплетаются и в чём их различие.
Никто из ученых в области философии, логики, этики, психологии и педагогики сопряженные нравственные понятия не ставит предме​том исследования, а тем более средством развития этического мыш​ления. Сопряженные нравственные понятия выделялись по одному или по два понятия и разрешались на уровне здравого смысла. Скла​дывается такое впечатление, что сопряженные нравственные поня​тия «будили» мысль многих к разрешению коллизий, содержащихся в них, но так никто и не решился это сделать.
Более осознанный подход к сопряженным нравственным понятиям мы видим из контекста учения «Живая Этика». «Живая Этика» яв​ляется философско-этическим и духовно-нравственным учением и была дана человечеству в первой половине XX века Великими Учи​телями Востока - Махатмами, через посредство их ближайших уче​ников Е.И. Рерих и Н.К. Рерих. В «Живой Этике» выделены сопря​женные нравственные понятия, которые как раз и являются содер​жанием этического мышления. Из анализа Учения «Живой Этики» мы пришли к выводу, что именно в контекстах восточных культур накоплен чрезвычайно богатый духовный опыт, элементы которого принесли бы пользу современному человеку вне зависимости от его культурной принадлежности 34 .
32 Блюмкин В. А. Моральные качества личности. - Воронеж: Изд-во Воро​неж, ун-та, 1974,с. 116.
33 Бердяев Н.А. Самопознание. - М: Книга, 1991.
34 Агни Йога. В 3-х т. /Под общ. ред. Коган Г. И., Родичев Ю. Е. - Самара, 1992.
В Учении «Живая Этика» прослеживается мысль, что в разреше​нии коллизий в сопряженных нравственных понятиях вырабатыва​ется способность контролировать свои мысли. Что значит контро​лировать мысли? Это значит не допускать в сознание мыслей, тол​кающих на безнравственные поступки. Именно работа с сопряженными нравственными понятиями способствует тому, что субъект учится контролировать свое мышление, а затем и поступки.
Сопряженные нравственные понятия не заучиваются субъектом, не берутся памятью, а разрешаются с помощью огромного напряже​ния всей активности его собственной мысли. Сопряженные нрав​ственные понятия взаимодействуют с мотивационной сферой, выс​тупают важным условием нравственного самоопределения лично​сти и развития мотивов его нравственной деятельности. Следова​тельно, разрешение сопряженных нравственных понятий формиру​ет мощную мотивационную базу субъекта, и чем обобщеннее сопря​женные нравственные понятия, которыми овладел старшеклассник, тем обобщеннее и устойчивее мотивы нравственной деятельности, тем менее они подвержены ситуативным влияниям, тем легче справ​ляется старшеклассник с задачей анализа и оценки конкретной жиз​ненной ситуации и принятия разумного этического решения35.
Специфической особенностью сопряженных нравственных поня​тий является то, что они включают в себя не только основные черты образования нравственных понятий, но и создают проблемную си​туацию, с которой и начинается мыслительный процесс, который мы раскроем в методике разрешения коллизий в сопряженных нравствен​ных понятиях. Создание проблемной ситуации помогает как раз вслу​шиваться, всматриваться, вчувствоваться в самого себя, и субъект, решая проблемную ситуацию, понимает ее целостно и принимает решение объективно. Эта объективизация на основе вчувствования, всматривания, вслушивания в самого себя и других ведет к осмыс​лению и пониманию нравственности в бытии и в себе самом36.
Остановимся подробнее на специфической особенности сопряжен​ных нравственных понятий и покажем преимущество их рассмотре​ния перед традиционными подходами к изучению нравственных по​нятий. Как мы уже упоминали, что сопряженные нравственные понятия нужно сравнивать, находить сходство и различия, только после это​го коллизия, содержащаяся в них, будет разрешена. Момент сравне​ния является неотъемлемым способом их разрешения.
Большое значение способу сравнения придавали российские уче​ные, И.М. Сеченов, К.Д. Ушинский.
35 Аплетаев М. Н. Система воспитания нравственной личности в процессе обучения: Монография. - Омск: Изд-во ОмГПУ, 1998.
36 Шаулаускас МП. Проблема понимания на стыке герменевтической и аналитической философии (историко- методологический анализ). Дис. канд. филос. наук. Вильнюс, - 1988 г.
И.М. Сеченов считал сравнение самым драгоценным умственным сокровищем человека: "Если в целом, - писал он, - память можно
назвать едва ли не самым изумительным механизмом в умственным сокровищем человека"37 .
К.Д. Ушинский писал, что сравнение есть основа всякого пони​мания и всякого мышления, все в мире узнается через сравнение: "Если вы хотите, чтобы какой-нибудь предмет внешней природы был понят просто, то отличайте его от самых сходных с ним предме​тов и находите в них сходство с самыми отдаленными предметами, тогда только вы выясните себе существенные признаки предмета, а это значит понять предмет"38 .
Экспериментальная психология от Фехнера считала, что при срав​нении в сознании имеются в наличии оба сравниваемых представле​ния и переживания их отношения. Эту мысль поддерживал и Лотце, утверждая, что в сознании должны быть оба сравниваемых объекта одновременно, ибо факт сравнения заставляет нас принять возмож​ность одновременности. Кто сравнивает, тот не переходит от мысли об одном из членов сравнения к мысли о другом. Чтобы совершать сравнения, он должен совместить в одном неделимом сознании оба эти члена 39.
Вернемся к сопряженным нравственным понятиям, где сравнение является не принудительным актом, а неотъемлемой чертой мысли​тельного процесса в разрешении коллизий между понятиями. Для того чтобы разрешить коллизию, нужно как раз сравнивать данные понятия, искать сходство и различия их в своем неделимом созна​нии, своим этическим мышлением. Выступая в единстве, сопряжен​ные нравственные понятия «втягивают» этическое мышление в ра​боту, которая заключается в том, что, найдя сходство и различие, субъект отделяет понятия в сознании, мешающие формированию образа нравственного поступка. Это и будет контролем своих мыс​лей.
Остановимся на сходстве и различии. У. Джемс считает различие основой и первичной функцией, приводящей к познанию. Линдворский занимает ту же позицию. В. Келлер напротив сходство рассмат​ривает как первичный структурный процесс. Спенсер указывает, что сначала узнается сходство более или менее общего рода, позже может возникнуть познания несходств, а Энгельс говорит о един​стве сходства и различия, что, наш взгляд верно. Сравнивая сход​ство и различия в сопряженных нравственных понятиях мы прихо​дим к пониманию.40
Е.И. Ищенко рассматривает понимание как процесс. Данный про​цесс можно представить в виде нескольких этапов, которые мы по​пытаемся выделить.
Во-первых, осмысливая сопряженные нравственные понятия, субъект должен преодолеть и пред - понимание, которое связано с общими установками, а
37 Матвеев И.П. Психология процесса сравнения понятий. Дис.   канд. пед. наук. Москва., 1954 г.
38 Там же, с.26.
39 Там же, с.30-35.
40 Там же, с.30-35.
также с глубинными архетипами и личност​ными убеждениями и представлениями. По мнению Е.И. Ищенко, эта исходная установка не может быть устранена, но осознание её, рефлексия над самими основаниями понимания возможны.
Во-вторых, второй аспект понимания состоит в непосредствен​ном истолковании сопряженных нравственных понятий.
Истолкования представляет собой своеобразную «операционную» составляющую процесса понимания и включает в себя две качествен​но различные и самостоятельные процедуры: объяснения и интерпретацию.
Объяснение направлено на выявление сущности сопряженных нравственных понятий, на рассмотрение их в контексте этических ситуаций и отношения с другими сопряженными нравственными по​нятиями.
Объяснение, обладая определенной логической структурой, не сводится к ней целиком и полностью, но включает в себя работу по осмыслению, осознанию. Например, возможности и необходимос​ти реализовать принятое решение, на основе разрешения коллизии сопряженных нравственных понятий, в действительность, то есть в бытие. Так субъект, сравнивая сопряженные нравственные поня​тия, познает их сходство и различие в различных жизненных ситу​ациях.
Интерпретация, наряду с объяснением, является, на наш взгляд, необходимой составляющей процесса понимания. Она направлена внутрь, сосредоточена на постижении смысла сопряженных нрав​ственных понятий. При интерпретации от субъекта требуется мак​симальное погружение в этическую ситуации, в которой имеют мес​то сопряженные нравственные понятия. Интерпретация помогает субъекту проигрывать этическую ситуацию с разных точек зрения. В этом процессе объяснение и интерпретация могут дополнять друг друга, позволяя субъекту еще глубже постичь смысл и понять сущ​ность сопряженных нравственных понятий.
Таким образом, процесс понимания становится продуктивным процессом в сравнении сопряженных нравственных понятий, так как включает в себя осмысление содержания и способа мыслительного акта, который содержит в себе анализ субъективно-психологичес​ких аспектов смыслообразования, то есть описанию тех духовных явлений, которые непосредственно даны понимающему сознанию в эмпирической познавательной форме духовного борения, в образе сопряженных нравственных понятий41 .
Л.О. Резников пишет: «Одно дело связь понятия с наглядным об​разом, другое дело наглядно-образный характер самого понятия»42 .

 41  Ищенко Е. Н. Понимание в научном познании. Дис. канд. филос. наук. Воронеж., 1995 г.
42 Резников Л.О. Проблема образования общих понятий. Дис.док.филос. наук. Москва, I 946,с.374.
На этом моменте мы остановимся подробней. В процессе осмысли​вания сопряженных нравственных понятий в сознании субъекта воз​никают сразу три образа и притом одновременно.
Объясним данный феномен. Сопряженные нравственные понятия являются как бы двумя различными понятиями, с одной стороны, а с другой - это единое понятие. Возьмем, например, сиамских близне​цов, которые являют собой одно целое, тем не менее их двое. Следо​вательно, мы можем в своем воображении представить образ каждо​го как отдельного индивида и притом одновременно, и здесь же в неделимом сознании у нас возникает их общий образ как сиамских близнецов. То есть, возникает не два, а три образа одновременно. То же происходит и с сопряженными нравственными понятиями. Субъект, осмысливая их, сравнивает три образа: образ единого со​пряженного нравственного понятия, и образы каждого сопряженно​го понятия, но и это не все. Происходит процесс сравнения не только трех образов, но и трех мысленных образований, и трех различных эмоциональных ощущений при этих мысленных образованьях.
Таким образом, доказав специфичность сопряженных нравствен​ных понятий, мы покажем методику разрешения коллизии, содержа​щейся в них.
Под методикой в науке принято понимать выработанный способ организации взаимодействия субъекта и объекта исследования на основе конкретного материала и конкретной процедуры43.
В нашем случае мы, используя способ сравнения, который был выработан нами в ходе исследования, покажем методику разреше​ния коллизии на конкретных сопряженных нравственных понятиях, например, достоинство и высокомерие. Для этого мы использовали идею М.Н. Аплетаева, который в своем диссертационном исследовании «Формирование нравствен​ных понятий как условие осознания поведения старшими подрост​ками» пишет: «Нравственный принцип... структурируется в созна​нии и опыте субъекта постепенно, проходит три уровня. Сначала формируются единичные понятия, затем частные понятия, образующиеся в результате обобщения, интеграции единичных понятий, и, наконец, переходим к понятиям общим, категориального уровня, к принципам, мировоззренческим идеям»44.
Мы использовали также опыт Матвеева И.П., который изучая психологию процесса сравнения понятий, выделив три этапа:
Первый этап: словесное воспроизведение понятий - название.
Второй этап: сопоставление понятий, ведущее к сравнению.
Третий этап: сравнение понятий:
а)  выделение основного понятия, осознание его признаков на ос​нове имеющихся знаний;
б)  установления генерального общего и опорного признака, вок​руг которого группируются все другие признаки понятий, и уста​новление сходного и различного в этих понятиях45 
43 Словарь практического психолога / Сост. СЮ. Головин. Минск: Хар-вест,  1997.
44 Аплетаев М. Н. Нравственное воспитание подростков в процессе обуче​ния. - Омск: ОГПИ, 1988.,с.93-94.
45  Матвеев И.П. Психология процесса сравнения понятий. Дис канд.пед. наук. Москва., 1954 г.
Учитывая опыт двух исследований, мы считаем, что процесс раз​вития этического мышления и его соотношение с сопряженными нрав​ственными понятиями будет происходит следующим образом:
- анализ этической ситуации способствует выделению из неё про​блемы, которая заключена в противоречивой природе сопряженных нравственных понятий.
- сопряженные нравственные понятия являясь общими понятиями имеют, в своей структуре единичные и частные понятия. Поэтому на данном этапе этическое мышление дифференцирует сопряженные нравственные понятия на составляющие их элементы.
- дифференцируя общие понятия на единичные и частные, этичес​кое мышление выполняет восстановление общих понятий, но при этом объясняя их взаимосвязь, которая была вскрыта в процессе анализа. То есть этическое мышление выполняет операцию синте​за.
- анализируя и синтезируя, этическое мышление переходит к двум структурам общих понятий, которые сопряжены между собой. Их предстоит сравнить и выявить взаимосвязь, объяснить причину плавного перехода из одного понятия в другое. Здесь этическое мышление выполняет операцию сравнения, которая происходит на основе анализа двух структур общих понятий, но при этом сохра​няется в сознании образ целого сопряженного нравственного поня​тия.
-  совершая основные операции, этическое мышление идет все к более глубокому познанию противоречия в сопряженных нравствен​ных понятиях. Отражая объективную взаимосвязь между ними, переходит от простых суждений к более сложным. В этом процессе утверждения или отрицания связей и отношений между единичными, частными и общими понятиями происходит развитие этического мышления.
- на основании нескольких суждений, в которых было уста​новлено определенное отношение субъекта к разрешаемому про​тиворечию, этическое мышление приобретает форму умозаклю​чения. В этом умозаключении содержится новое знание, которое способствует выбору линии поведения в анализируемой ситуа​ции. 
 Описав этапы развития этического мышления в процессе разрешения коллизий в сопряженных нравственных поня​тий, мы схематично покажем модель развития этического мышления. Но перед этим вскроем сущность понятия "мо​дель".
Модель - схема, изображение или описание какого-либо пред​мета, явления или процесса в природе и обществе, изучаемые как их аналог. Общий признак или свойство любой модели - способ​ность отражать или воспринимать предметы, явления, события ок​ружающей действительности, их структуру, закономерное разви​тие.
Моделирование можно определить как метод научного исследо​вания, заключающийся в построении и изучении модели исследуе​мого объекта. В педагогике используются самые разнообразные модели. Моделирование и методы измерений в педагогике подроб​но рассмотрены В.И. Михеевым .
Вскрыв сущность данного понятия, мы схематично представим модель развития этического мышления в процессе разрешения кол​лизий в сопряженных нравственных понятиях.
Схема 11 Модель актуализации развития этического мышления.
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Учитывая вышеизложенное нами, мы представим сущность мето​дики педагогической актуализации развития этического мышления старших школьников46 .
46 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по​ступка в этическом образовании младших школьников: Дис... канд.пед.наук, - Омск 2000.
Схема 12

Модель методики педагогической актуализации развития этического мышления.

I.                                          Цикл
1.   Словесное  восприятие  старшими   школьниками  ситуации   и   теоретическое решение её.



2.        Анализ        и        решение        жизненных        ситуаций,        представленных старшеклассниками.



3.    Анализ    и    оценка    действий    участников    ситуации    выбора    поступка, выявление мотивов их действий. Актуализация нравственных поступков.

II.                                                     Цикл

1. Закрепление этических знаний через анализ и решение новых ситуаций.



2.     Анализ    и    оценка    действий    участников    ситуации    выбора    поступка, выявление мотивов их действий. Актуализация нравственного поступка.

Ситуации, использованные в данной методике, целесообразно решать по схеме 11. Исходя из того, что в схеме 12 дана абстрактная модель актуализации развития этического мышления, то мы на кон​кретных сопряженных нравственных понятиях Достоинства - Вы​сокомерие покажем её в действии.
1. Ситуация. Опасаясь уронить свой престиж и потерять уважение к самому себе, старшеклассники чутко, остро и даже болезненно реагируют на все, что может сделать его смешным в глазах товари​щей и взрослых, поколебать статус, сделать отверженным изгоем. Именно поэтому, защищая свое «я», он не терпит в отношении себя проявления нажима, игнорирования его мнения, требования безро​потного послушания и покорности, грубости, особенно насмешки, оскорбления словом, жестом, готов ответить грубостью, дерзостью, скандалом, разрывом отношений, даже дракой. Он идет на все, что​бы только наказать обидчика, но, главным образом, не уронить ав​торитет, поддержать престиж, не унизить своего достоинства. Он хочет быть и оставаться в глазах окружающих сильным, независи​мым, смелым, красивым, готовым сражаться с кем угодно за свое достоинство 47.
2.  Выделение сопряженных нравственных понятий. Понятие «до​стоинство» является одним из духовных стержней личности. Оно есть нравственно-психологическое состояние, чувство, переживание, шоционально окрашенное осознание человеком своей духовно-нравственной

47 Лихачев Б. Т. Философия воспитания. Специальный курс: учебное посо​бие для студентов высших учебных заведений. - М.: Прометей, 1995.,с.234.
ценности, самостоятельности, внутренней свободы, суверенности. Более того человек духовный ценит и оберегает внут​реннюю свободу и духовную независимость. Он осознает свое дос​тоинство как способность делать свободный выбор поведения, са​мому решать свою судьбу. Он никому не позволяет помыкать собой, унижать и издеваться48 .В жизни мы наблюдаем, что высокомерный человек точно так же ведет себя, не позволяя помыкать собой, ценит и оберегает свою внутреннюю свободу, отстаивает свою независи​мость. Где, на каком уровне структурирования происходит сопря​жение достоинства и высокомерия, мы попытаемся исследовать.
3. Расчленение сопряженных нравственных понятий на общие, частные, единичные. Ряд ученых рассматривают достоинство толь​ко как составную часть чести, не подчеркивая её самостоятельного значения. Так, например Л.М. Архангельский пишет, что «понятие чести включает в себя сознание личного достоинства человека». )той же точки зрения придерживается и С.С. Уткин: "Оценка же Достоинства личности её самой и другими людьми представляет собой содержание чести'49 .
Другие ученые достоинство рассматривают как самостоятель​ную категорию, и мы с ними согласны. Это ученые В.А. Блюмкин, Ф. Кадол, Б.Т. Лихачев, А.Ф. Шишкин. С их точки зрения, Досто​инство является самостоятельной категорией, хотя оно и тесно свя​зано с категорией чести. Общим в этих двух категориях, по их мне​нию, является преобладание оценочного характера. Достоинство связано преимущественно с нравственными качествами личности, хотя и не отрицает её общественных заслуг, а честь опирается преж​де всего на оценку общественной значимости и общественных зас​луг человека, хотя и не отрицает значения нравственных качеств.
Мы же считаем, что честь как нравственное качество должно вхо​дить в понятие достоинство, так как «достоинство в современных толковых словарях - это совокупность нравственных качеств, а так​же уважения этих качеств в себе» 50 .
Выделение чести как самостоятельной категории ведет к тому, что без целостного образа «достоинство» субъект нередко путает свою честь с тщеславием и честолюбием. Поэтому честь как самостоятельная категория - система с обратной связью функционирования, которая выглядит следующим образом: деятельность личности (поступки, поведение), оценка её общественным мнением, формиро​вание моральной репутации - уважение (или неуважение), которая объективизируется в различных внешних формах - осознания лично​стью своей репутации, отношения к ней окружающих посредством сознания и чувства чести - новая деятельность личности, скорректи​рована с учетом общественного мнения и т.д.
*Там же, с.222.
49 Блюмкин В.А. Категории достоинства и чести в марксистской этике. Ди-. канд. филос. наук. Москва., 1964г.
30 Лихачев Б. Т. Философия воспитания. Специальный курс: учебное посо​бие для студентов высших учебных заведений. - М.: Прометей, 1995.
Честь - особый способ нравственного регулирования поведения людей в общественно по​лезном направлении на основе общественного мнения определенной социальной группы. В силу этого не всегда чувство чести относят к положительным нравственным качествам.
Так, Гегель пишет: "человек всегда и при всех обстоятельствах думает в первую очередь о самом себе; вопрос тут не в том, вполне ли хорошо то-то и то-то само по себе, а о том, прилично ли оно для него, соответствует ли его чести заниматься этим делом или от него отказаться. Тем самым Гегель показывает эгоистическую основу чести"51 .
"Спору нет, - в основе чести лежит самолюбивое стремление к по​хвале, к почету, к признанию именно меня, как данной конкретной1 личности"52 . Но, если образ достоинства будет присутствовать по​стоянно в сознании субъекта, то человек будет стремиться к этому образу и тем самым контролировать чувства чести, и оно не выйдет за пределы положительного нравственного качества. Итак , в "основе чести лежит самолюбие, и это же самолюбие, лежит в основе досто​инства" .Следовательно, честь и достоинство имеет один «корень», а значит честь будет входить в структуру достоинства как нрав​ственное качество, так как достоинство - совокупность нравствен​ных качеств, а также уважение этих качеств в себе, то есть у человека есть честь и он уважает себя за это. Но вернемся к самолюбию.
Самолюбие - это любовь человека к самому себя как нравствен​ной личности. Себялюбие - это своего рода эгоизм 53 .Создается впе​чатление, что у нравственной личности есть свой особый, эксклю​зивный эгоизм. В нашем понимании, это нонсенс или в лучшем слу​чае софизм.
Поэтому мы рассмотрим понятие эгоизм. В современных толко​вых словарях оно толкуется как «себялюбие, предпочтение своих, личных интересов интересам других, пренебрежение к интересам общества   и окружающих» 5 4 .В этике эгоизм рассматривается как «жизненный принцип и моральное качество, характеризующие че​ловека с точки зрения его отношения к обществу и другим людям: Означает оказание предпочтения при выборе линии поведения соб​ственным интересам перед интересами общества и окружающих людей и является наиболее открытым проявлением индивидуализ​ма. Как моральное качество в истории нравственного сознания эгоизм обычно оценивался отрицательно, хотя иногда в это понятие
51 Блюмкин В.А. Категории достоинства и чести в марксистской этике. Дис. канд. филос. наук. Москва., 1964г.,с.183-184.
32 Там же,с. 185.
53 Там же, с. 180-189
54Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка. - М.:АЗБ., 1996.
вкладывался и некий положительный смысл»55. Так, например, эти​ка французских материалистов получила название «Теории разум​ного эгоизма», идеи «Разумного эгоизма» были сформированы в работах Гельвеция. Н.Г. Чернышевский также выдвигал теорию «Разумного эгоизма». В нашем понимании, «Разумный эгоизм» так же абсурден, как «Культурное лицемерие» З.Фрейда. Все эти софиз​мы происходили от того, что данные исследователи не могли разре​шить сопряженные нравственные понятия «достоинство - высокоме​рие» и, «не ведая, что творят», совершали подмену понятий. И дей​ствительно, эгоизм - это себялюбие, а самолюбие - чувство соб​ственного достоинства, самоуважения, самоутверждения. Рас​сматривая понятие себялюбие, мы видим, что слово «себя» указыва​ет на обращенность действия на самого производителя действия, то есть себялюбие - это когда производитель действия любит самого себя, значит проявляет самолюбие. Приставка «само» означает об​ращенность к самому себе, в самого себя или направленности на самого себя .Следовательно, самолюбив означает обращенность к самому себе, в самого себя, то есть человек направляет свою лю​бовь на самого себя, а это значит, что он себя любит, то есть прояв​ляет самолюбие. Из вышеизложенного мы делаем вывод, что само​любие и себялюбие синонимичны. Рассмотрим переход самолюбия в себялюбе.
Самолюбие   лежит в основе Достоинства и Высокомерия..
В самолюбии проявляется двойственность в чувствах , в образах и в мыслях, находящихся в противоречащих по отношению друг к ДРУГУ устремлениях. В этом процессе обычно то или иное чувство, га или иная мысль, тот или иной образ вытесняется или маскируется другими чувствами, мыслями, образами. В самолюбии у человека возникает борьба мотивов, мыслей, образов. В этой борьбе нужно распознать, какой мотив и какая мысль теряет меру и становится уже совершенно иной по содержанию. Следовательно, в силу прису​щих ему особенностей самолюбие вмещает в себя глубокое противо​речие между личным и общественным, между низшим и высшим, узко личными и общественно значимыми потребностями человека. Раз​решиться это противоречие может двояко в зависимости от того, какая из противоположностей, лежащая в основе самолюбия, ста​нет преобладающей. Если перевес получает личностная, себялюби​вая сторона самолюбия, то оно трансформируется в эгоизм, често​любие, тщеславие, высокомерие, в которых на первое место выдви​гается собственное Я, эгоистические интересы данной личности. Если же в самолюбии возобладают общественные моменты, оно перехо​дит в честь и достоинство56 .
55 "Словарь по этике./ Под ред. И. С. Кона. - 5-е изд. - М.: Политиздат, 1983.
56Блюмкин В.А. Категории достоинства и чести в марксистском пике. Дне. канд. филос. наук. Москва., 1964. Блюмкин В.А. Моральные качества точно​сти (их сущность, структура, типология и особенности формирования в соци​алистическом обществе).Дис.док филос.наук. Курск., 1978.
4. Сравнение общих, частных, единичных понятий на основе ана​лиза. Рассмотрим сущность самолюбия и покажем, почему оно пере​ходит в достоинство.
В этике самолюбие рассматривается как моральное чувство, в котором выражается уважение к себе как к личности, основано на признании своего достоинства. В современных толковых словарях под самолюбием подразумевают чувства личного достоинства, са​моуважение, самоутверждение. Эти понятия являются единичными понятиями, которые будут присутствовать и в структуре высокоме​рия как общего понятия.
Самоуважение всегда выступает в синтезе с самоутверждени​ем. Утверждая себя как личность, человек еще больше проникается уважением к себе. Человек может уважать себя и за достижение тех целей, которые не соответствуют общечеловеческим идеалам и цен​ностям. Самоуважение появляется у человека тогда, когда он пре​одолевает какие-то трудности, смог мобилизовать себя в грудной ситуации, то есть выполнил, осуществил свои планы. И вот за это он уважает в самом себе определенные качества, как, например, целе​устремленность, терпеливость, настойчивость и т.д. Самоуваже​ние - глубоко интимное и индивидуальное чувство. Довольно часто субъект в своем сознании борется с самим собой, преодолевая в себе лень, страх и другие качества, мешающие достижению поставлен​ных им целей. В этой борьбе он становится сильней самого себя по сравнению тем, кем он был раньше. Окружающие его люди могут и не знать об этой внутренней борьбе и не проявлять должного уваже​ния к этой личности. Но сам человек знает, что он может бороться с трудностями .
Субъект с таким же успехом может бороться с ленью, страхом, чтобы добиться своих корыстных целей. Все это говорит о ТОМ, что в человеке зарождается, сосредотачивается любовь к самому себе, то есть самолюбие. Таким образом, из выше изложенного мы можем сделать   вывод,   что   самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства и самолюбие - это понятия, которые еще не делают человека носителем нравственности. То есть человек, у ко​торого нравственное развитие остановилось или находится на уров​не этих понятий, может совершать поступки спонтанно, непредска​зуемо, так как у него нет еще нравственного стержня, которым в данном случае является достоинство. Для того, чтобы самолюбие трансформировалось в достоинство, человек должен иметь в себе чувство меры. Это чувство определяется скромностью, совестью. Вскроем сущность этих понятий.
Скромность - это нравственное качество, характеризующее лич​ность с точки зрения ее отношения к окружающим и самой себе и проявляющееся в том, что человек не признает за собой никаких особых прав, проявляет необходимую терпимость к мелким недо​статкам людей.
Скромный человек не придает значения своим положительным качествам, но считает их для себя совершенно обязательными. Скром​ность препятствует самолюбию деформироваться в эгоизм. Что же касается следующего понятия, которое способствует развитию чув​ства меры, то это совесть.
Совесть как эмоциональная самооценка личностью своих по​ступков, действий, мыслей, образов способствует личности осуще​ствить нравственный самоконтроль, самостоятельно формировать для себя нравственные обязанности, требовать их выполнения и про​изводить самооценку совершаемых поступков и умозаключений57. Анализ совести показывает, что она выполняет следующие функ​ции: самооценки человеком собственных мыслей, поступков, внут​реннего самоконтроля, побуждения к действию, мотива поступка. Таким образом, мы видим, что скромность и совесть препятству​ет субъекту проявлять самовосхваление, то есть преувеличивать роль своей любви к себе. При самовосхвалении самолюбие деформирует​ся в эгоизм, который лишает человека чувства меры.
Под мерой в науке понимается «органическое единство качествен​ной и количественной определенности объекта, состоящие в суще​ствовании некоторых границ изменения количества, за которым из​меняется качество. Связь и единство качества и количества обус​ловлены природой данного объекта. Моменты количества очень изменчивы, подвижны. Качественная определенность объекта со​храняется до тех пор, пока количественные изменения не выходят за некоторые пределы, границы, за которыми следует изменение данного качества. Переход количества в новое, качество происходит постепенно58 .
Потеря чувства меры в человеке ведет к дальнейшему развитию эгоизма, который уже преобразуется в тщеславие, честолюбие. Тщеславие является нравственным чувством, проявляющееся как мотив действия, совершаемого ради завоевания славы, привлече​ния внимания с целью вызвать восхищение и зависть со стороны ок​ружающих. Когда подобные мотивы становятся характерными для повседневного поведения человека, тщеславие приобретает значение нравственного      качества           личности,      которое      имеет индивидуалистический характер. Такой человек вообще не спосо​бен самостоятельно оценивать существо своих действий, его инте​ресует лишь внешний эффект, привлекающий внимание окружаю​щих. Тщеславие человека во многом сходно с честолюбием. Често​любие тоже является проявлением эгоизма в человеке. И выступает как мотив действия, совершаемого ради достижения человеком пер​венства в той или иной области деятельности.
37 Аплетаев М. Н. Формирование нравственных понятий как условие осоз​нания поведения старшими подростками (на материале учебной деятельнос​ти): Дис. канд. пед. наук. - М., 1979.
Словарь по этике./ Под ред. И. С. Кона. - 5-е изд. - М.: Политиздат, 1983.
58 Аплетаев М.Н. Основы нравственного воспитания личности подростка в процессе обучения: Учебное пособие. - Омск: ОГПИ, 1987.,с.51.
Но в отличие от тщес​лавия, честолюбие связано с жаждой признания со стороны окружа​ющих и желание приобрести общественное положение, вес, влияние и связанные с ним почести и награды. В этом альянсе качества само​любие, самовосхваление, себялюбие, амбиция, эгоизм, тщеславие, честолюбие переходят в общее понятие высокомерие.
Высокомерие является отрицательным нравственным качеством, характеризующимся неуважительно - презрительным, надменным отношением к другим людям, связанным с преувеличением своих достоинств и себялюбием 59.
В этом преувеличении, а именно при деформации чувства меры человек совершает подмену сопряженных нравственных понятий достоинство и высокомерие.
5. Восстановление расчлененных сопряженно-нравственных по​нятий с выделенной взаимосвязью. Таким образом, структурный анализ сопряженных нравственных понятий показал, что достоин​ство и высокомерие в своей структуре имеют сопряжения в понятиях самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства, то есть обладая вышеприведенными качествами, человек не являет​ся еще сознательным носителем нравственности. И лишь после того, как у него сформировалось самолюбие, он делает свой осознанный выбор, который при дальнейшем повторении в жизнедеятельно​сти человека формирует из него нравственную или без нравствен​ную личность. Приведем таблицу, в которой наглядно показано
содержание сопряженных нравственных понятий «достоинство» и «высокомерие» .
Сопряженных нравственных понятий «Достоинство - Высокомерие»
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства.
Самолюбие, скромность, совесть, честь.
Достоинство

Самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства.
Самолюбие, самовосхваление,себялюбие, амбиция, эгоизм, тщеславие,
честолюбие.
Высокомерие.

Схема 13. Схематично это будет выглядеть следующим образом : сопряженно-нравственные понятия достоинство-высокомерие.
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59 Словарь по этике./ Под ред. И. С. Кона. - 5-е изд. - М.: Политиздат, 1983.
Из таблицы 3 и из схемы 13 видно, что данные сопряженные нрав​ственные понятия имеют сопряжения на уровне единичных, частных понятий. Соответственно сопрягающими понятиями являются Само​уважение, самоутверждение, чувство личного достоинства, ко​торые в своем альянсе переходят в самолюбие.
Другие сопряженные нравственные понятия, используемые нами в опытно-экспериментальной работе, приведены в таблице.
Таблица 4. Сопряженных нравственных понятий.
I. Уровень. Единичные понятия
II. Уровень. Частные понятия
Ш. Уровень. Общие понятия

Исследование причин и следствий, Разбор, рассмотрение.
Само критика, самооценка.
Самоанализ

Исследование причин, разбор, рассмотрение.
Излишняя самокритичность, самотерзание.
Самоедство

Убежденность, стойкость, твердость.
Последовательность в достижении цели,
Упорство

Убежденность, стойкость, твердость.
Неуступчивость, несговорчивость в достижении цели.
Упрямство

Строгость, суровость.
Истинность, честность, объективность.
С праведливость

Строгость, крайняя суровость.
Безжалостность, беспощадность.
Жестокость

Изучение, выяснение причин и следствий.
Объективное мнение и оценка.
Обсуждение

Изучение, выяснение причин и
Субъективное мнение, порицание.
Осуждение

Шутка, Смех.
Язвительность, юмор.
Остроумие

Шутка, Смех.
Злая язвительность, насмешка, оскорбление.
Издевательство

Мягкость, невзыскательность.
Терпимость.
Снисходительность

Мягкость, невзыскательность.
Либерализм, попустительство.
Потворство

Владение, выдержка, хладнокровие
Самообладание, самоконтроль.
Сдержанность

Владение, выдержка, хладнокровие.
Самообладание, самоконтроль, двоедушие.
Лицемерие

Таким образом, анализ этико-философской, психолого-педаго​гической и методологической литературы способствовал раскры​тию содержания ведущих исследовательских понятий главы (педа​гогическая актуализация, этическое мышление, сопряженные нрав​ственные понятия, поступок); определению критериев этического мышления и показателей их оценки; выделению уровней эгического мышления: низкого, среднего, высокого; характеристике функций этического мышления в этических ситуациях; выявлению взаимо​связи между этическим мышлением и типологией нравственных по​ступков; определение нового педагогического средства развития этического мышления в форме сопряженных нравственных поня​тий; разрешению коллизий в сопряженных нравственных понятиях; разработки модели актуализации развития этического мышления; выявлению содержания и сущности методики педагогической акту​ализации развития этического мышления.
ГЛАВА П. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ АКТУАЛИЗАЦИЯ ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ
2.1. ИЗУЧЕНИЕ УРОВНЕЙ ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ.
Процесс развития этического мышления старших школьников представляет собой специально организованную деятельность учи​теля и учащихся, направленную на становление и развитие нрав​ственной личности.
Чтобы избежать ошибок в данной работе, педагогу необходимо знать уровни развития этического мышления старшеклассников. Данные знания способствуют индивидуальному подходу к учащим​ся, что позволяет педагогу достичь большей эффективности в своей работе.
Для измерения уровней этического мышления старших школьни​ков мы использовали критерии и показатели, которые были разра​ботаны нами (в параграфе 1,2 ).
Развитость этического мышления отражается и на этической об​разованности старшеклассников, так как при помощи этического мышления учащиеся приобретают знания о нравственности, кото​рые в свою очередь способствуют приобретению навыков, умений и привычек нравственного поведения.
С целью соответствия между воображаемым и реальным выбором поступка старшими школьниками было организованно наблюдение за учащимися по плану.
1.     Выделяет ли старшеклассник имеющиеся сопряженные нрав​ственные понятия из этической ситуации.
2.     Испытывает ли влияние (социальное, духовное) при осуще​ствлении выбора того или иного поступка.
3.     Какое состояние старшеклассника предшествовало принятию решения в сопряженных нравственных понятиях? В каком состоя​нии находится старшеклассник после актуализации принятого ре​шения.
4.     Какие средства использует для достижения результата совер​шения поступка?
5.     Отзывчив ли на критику или похвалу окружающих при со​вершении поступка.
6.     Часто ли совершает один и тот же поступок (нравственный или безнравственный) в различных ситуациях выбора.
Специфическая роль использования сопряженных нравственных понятий при анализе этических смысловых ситуаций способствует развитию этического мышления, способности к этическим суждени​ям, умозаключениям, целеполаганию своей нравственной деятель​ности, умения мысленно выбрать тот или иной способ поведения.
Целью проведения анализа этических ситуаций и тестирования явилось выявление того, как старшие школьники понимают сопря​женные нравственные понятия в этических ситуациях, как разреша​ют их и на каком уровне сформированности нравственных понятий они находятся (высокий, средний, низкий).
Показатели анализа:
•  выделяет ли старшеклассник нравственную проблему в предло​женной ему ситуации в форме сопряженных нравственных понятий;
•  последовательно ли старшеклассник рассматривает структуру сопряженных нравственных понятий, то есть может ли он выделить в этической ситуации единичные, частные понятия, входящие в струк​туру общих понятий и сравнить их;
•  может ли он выявить несколько сопряженных нравственных понятий и показать их взаимосвязь в ходе решения предложенной эти​ческой ситуации.
Содержательная сторона сконструированных смысловых задач определялась, с одной стороны, кругом нравственных принципов, наиболее значимых для школьника (таких, например, как взаимо​помощь, коллективизм, справедливость, принципиальность, чест​ность, самокритичность и другие), с другой - ситуациями, наиболее часто встречаемыми в жизни старшеклассников.
Нравственные принципы, играющие существенную роль в разви​тии этического мышления и образовании старших школьников, были заложены в содержание экспериментальных заданий (в виде сопря​женных нравственных понятий), комплекса диагностических методик.
При проведении диагностики мы придерживались следующих об​щих положений, разработанных Н.Е. Щурковой:
-  соблюдение скрытой педагогической позиции по отношению к испытуемым, сохранение тайны педагогической цели;
-  исключение педагогического давления на производимый выбор;
- создание условий, максимально приближенных к изолированно​сти каждого испытуемого от влияния группы;
- сохранения и соблюдения тайны индивидуальных ответов перед учителями, родителями и самими учениками;
-   единая математическая обработка результатов, производимая при каждом срезе для каждой группы;
-  предварительное планирование, проведение методик на опреде​ленный период времени: от фиксирования отправного исходного начала до выявления результатов на момент завершения работы с учащимися '.
1 Пантелеева О.В. Педагогическое проектирование ситуаций выбора по​ступка в этическом образовании младших школьников: Дис.канд.пед.наук. -Омск 2000. Щуркова Н.Е. Диагностика воспитанности: пед. методики. - М., МПГУ им. Ленина, 1992 г.,с.4-5.
Итак, для того чтобы установить уровень развития этического мышления старших школьников, надо прежде всего выяснить сте​пень понимания ими нравственных и сопряженных нравственных понятий, умение решать этические ситуации, в контексте которых присутствуют сопряженные нравственные понятия, определить, с какой мотивацией совершаются нравственные поступки и какой тип поступка чаще совершается старшеклассниками в их жизнедеятель​ности. Для выявления уровня понимания сущности нравственных понятий мы использовали нами разработанный тест.
Тест, включает 50 пар нравственных понятий, которые нужно срав​нить, вскрыть сущность каждого понятия, представляя в своем во​ображении этическую ситуацию, где имели бы место данные нравственные понятия. И только после этого поставить соответствую​щий знак между нравственными понятиями.
Для того чтобы поставить знак «>» или «<», нужно установить, какое понятие имеет более положительное или более отрицательное значение.
Например: Недружелюбие и Ненависть. Вскрывая сущность дан​ных отрицательных понятий, мы видим, что ненависть имеет более отрицательное содержание, чем недружелюбие. Поэтому ставим знак:
Недружелюбие < Ненависть
Пример с положительными понятиями: Любовь и Симпатия. Исходя из того, что Любовь более глубокое и объемное понятие, чем Симпатия, то в данной паре ставим знак:
Любовь > Симпатия.
Пример с понятиями, несущими разную смысловую нагрузку:
Доброта и Справедливость
Из данных пар видно, что доброта имеет иную смысловую нагруз​ку, чем справедливость. Справедливый человек это человек дей​ствующий беспристрастно ;его действия соответствуют истине , а добрый человек может и не быть беспристрастным и его действия не всегда соответствуют истине. Поэтому   ставим знак:
Доброта =/ Справедливость.
Пример с тождественными понятиями:
Правдивость и Честность
Данные понятия одинаковы по своей сущности, между ними ста​вите знак равенства :
Правдивость = Честность.
Пример с единичными, частными, общими понятиями:
Самолюбие и Самоуважение
Если мы обратимся к толкованию самолюбия, то увидим, что под самолюбием понимается самоуважение, чувство собственного дос​тоинства, самоутверждения. Значит, ставим знак:
Самолюбие > Самоуважение
Другой пример:
Достоинство и Самолюбие
Обратимся к толкованию достоинства.
Достоинство - совокупность высоких нравственных качеств, а также уважение этих качеств в самом себе. Следовательно, самолю​бие как нравственное качество входит в структуру Достоинства. Поэтому ставим знак
Достоинство > Самолюбие
Обработка полученных данных.
Количественный анализ: правильно поставленный знак соответ​ствует 3 баллам. Неправильно поставленный знак соответствует 0 баллов. Полученное число равняется сумме баллов, набранной испытуе​мым. Сумма баллов соотносится с таблицей.
Таблица 5  Уровни сформированности нравственных понятий в баллах.
Низкий
Средний
Высокий

60-75 баллов
76-87 баллов
88-105 баллов

Ключ: знак «>» в парах под номерами: 1, 3, 4, 5, II, 14, 15, 18, 22, 23, 24, 26, 28, 30, 31, 37, 38, 40, 42, 45, 49, 50.
Знак «<» в парах под номерами: 8, 9, 10, 13, 16, 17, 19, 20, 21, 25, 27, 29, 32, 33, 34, 35, 36, 39, 43, 46. Знак 'V в парах под номерами: 2, 6, 7, 12, 41, 44, 47, 48. Знак " = " в тесте отсутствует, если испытуемый поставил его, то это считается как неправильный ответ.
Таблица 6  Тест № 1
1. Высокомерие
Тщеславие
26. Раскаяние
Сожаление

2. Самовосхваление
Радость
27. Сосредоточенность
Бдительность

3. Самолюбие
Самоуважение
28. Любовь
Симпатия

4. Равнодушие
Безразличие
29. Рассеянность
Неосторожность

5. Лицемерие
Двуличие
30. Унижение
Оскорбление

6. Беспокойство
Заботливость
31. Дружелюбие
Приветливость

7. Невежество
Хамство
32. Самокопание
Самоедство

8. Всепрощенчество
Попустительство
33. Недоброжелательность
Враждебность

9. Трусость
Страх
34. Злобность
Ненависть

10. Жестокость
Изуверство
35. Пренебрежение
Презрение

11. Сомнение
Колебание
36. Придирчивость
Недовольство

12. Дерзание
Наглость
37. Неуважение
Непочтительность

13. Покорность
Смирение
38. Вера
Доверие

14. Упрямство
Непокладистость
39. Заискивание
Угодливость

15. Фанатизм
Суеверие
40. Доверчивость
Наивность

16. Расчетливость
Корысть
41. Доброта
Справедливость

17. Нетерпеливость
Суетливость
42. Потрясение
Hcnvi

18. Лукавство
Хитрость
43. Запугивание
Угрева

19. Неодобрение
Осуждение
44. Возмущение
Раздражения

20 Смелость
Мужество
45. Желание
Влечение

21. Сомнение
Неверие
46. Сдержанность
Самообладание

22. Безумие
Легкомыслие
47. Бесчувственность
Спокойствие

23. Огорчение
Печаль
48. Бесстрастие
Безразличие

24. Неуверенность
Нерешительность
49. Страсть
Вожделение

25. Отчаяние
Безнадежность
50. Уязвление
Обида

Таблица 7 Результаты сформированности нравственных понятий.
Шко-
л я
Класс
Кол-во опрошенных
Низкий
Средний
Высокий

№4
10 1 1
45 46
37,8 % (17 ч ) 32,6 % (15 ч.)
40 % (16 уч.) 47,8% (22 уч.)
22,2 % (10 уч.) 19,6 % (9 уч.)

№8
10
11
55 55
38,2 % (21уч ) 40 % (22 уч.)
47,3 % (26 ч.) 38,2 % (2 1 уч.)
14,5 % (8 уч.) 21,8 (12 уч.)

№31
10
11
48 50
41,7 % (20уч ) 36 % (18 уч.)
43,8 % (21уч.) 40 % (20 уч.)
14,5 % (7 уч.) 24 % (12 уч )

итого
299
37,7 %
42,9 %
19,4 %

шк. № 8 экспериментальная школа. По представленным в таб​лице данным, полученным от учащихся при тестировании, был про​веден количественный и качественный анализ, который показал, что 37,7 % (от общего числа ответов) старшеклассников имеют низкий уровень сформированности нравственных понятий.
Средний уровень сформированности нравственных понятий со​ставил 42,9 %. В беседе с ребятами было выявлено, что, отвечая на вопросы, они часто меняли свое мнение. "Я приблизительно знаю, что это за понятия, но не могу четко представить его в своей голове и в сердце. Сознание говорит одно, а сердце другое". Так объясняли они свои ответы. Приведем пример этой духовной борьбы. Рассказ Саши, одиннадцатый класс." В понедельник я пришел в школу в грязных ботинках. У меня была сменная обувь. Я знал, что мне нуж​но переодеть ее. Сердце мне говорило : " Уборщицам трудно мыть пол, переодень сменную обувь". А сознание убеждало, что уборщи​цы получают зарплату за свою работу и ничего дурного нет, если ты пройдешь без сменной обуви. И я прошел в грязных ботинках , но в глубине своей души мне было неловко. "В данной ситуации мы ви​дим, что Саша знает, как поступить, но его знания не перешли в убеждения.
Остальные старшеклассники (19,4 %) во время тестирования рас​ставляли знаки уверенно и показали высокий результат. В беседе с этими учащимися выяснилось, что многие понятия они уже встреча​ли в своей жизнедеятельности, прочувствовали их на себе.
Оля, одиннадцатый класс. " Раньше я высокомерно относилась к малообеспеченным одноклассникам. Мне было стыдно с ними здо​роваться на улице, дискотеке. Жизнь повернулась ко мне именно той стороной, которую я презирала. Мой папа погиб. Мы с мамой ' остались одни. Денег не стало, исчезли друзья. В моем сознании про​изошел переворот. Я стала воспринимать мир по-иному, пережива​ния обострили все мои чувства. Я стала мудрее." Следовательно, решение жизненных ситуаций ведет к формированию нравственных понятий, а формирование нравственных понятий обогащает и развивает этическое мышление.
Другая методика "Выбор"2 , «Закончи предложение». Учащимся 10-11 классов в довольно быстром темпе (чтобы они были вынужде​ны

2 Фридман Л.М. и др. Изучение личности учащихся и ученических коллек​тивов: Кн. для учителя. - М: Просвещение, 1988.-С.53-54. 
сразу дать наиболее привычный для них ответ) предлагается за​кончить предложения, в которых заключены сопряженные нравствен​ные понятия.
Так, в первом предложении содержатся сопряженные нравствен​ные понятия: самоанализ - самоедство.
Во втором предложении проблема выражена в сопряженных нрав​ственных понятиях Сдержанность - Лицемерие. Закапчивая пред​ложения в привычной для себя мотивации, старшеклассник чем са​мым делает выбор между сдержанностью и лицемерием.
В третьем предложении содержится коллизия в виде сопряженных нравственных понятий обсуждение - осуждение.
Приведем эти предложения.
1)  Когда я допустил (а) серьезную ошибку и об этом узнал весь класс и смеялся надо мной или осуждал меня, то я...
2)  Когда я общаюсь с очень неприятным, но нужным мне челове​ком, то я думаю...
3)  Когда меня очень сильно возмутил поступок моего знакомого, то я думаю, что...
Таблица 8 Результаты выбора учащихся по первому предложению.
Шко​ла

Класс

Кол-во опрошенных

Суждение опрошенных




Сильно
переживаю, не
знаю, что
делать, мучаюсь
Анал и 1 пру ю
ситуацию, ищу
причину и
принимаю
решения
Другие ответы

№4
10 1 1
46
47
60,9 % (28уч ) 61,7 % (29уч.)
15,2 % (7 уч.) 17 % (8 уч.)
23,9 % (1 1  уч.) 21,3 % (1 0 уч.)

№8
10
11
53
55
56,6 % (ЗОуч.) 65,5 % (Збуч.)
28,3 % (15уч.) 18.2 % (Юуч.)
15,1  % (8 уч.) 16,3 (Ч уч )

№3 1
10
11
49 50
53,1  % (26уч.) 54 % (27 уч.)
26.5 % (13уч.) 28 % (14 уч.)
20,4 % (1 0 уч.) 18 % (9 уч.)

ИТОГО
300
58,6 %
2 2,2 %
19,2 %

Из полученных результатов, приведенных в таблице, можно сде​лать вывод, что больше 58,6 % (от общего числа ответов) старшек​лассников проявляют в своем мышлении излишнюю самокритич​ность, то есть самоедство, а не самоанализ. Следовательно, в про​блемной этической ситуации они не могут принять разумного реше​ния и совершить нравственный поступок.
В графу «другие ответы» мы поместили ответы, которые заканчи​вались следующим образом: «Я вообще не думаю» или «Я не допус​каю ошибок»- 19,2 %. Это говорит об отсутствии рефлексии у дан​ных старшеклассников. Неумение анализировать свои поступки ведет к тому, что они стараются вообще не думать о них.
22,2 % ответов мы отнесли к самоанализу. Эти учащиеся в про​цессе анализа своих ошибок не позволяют чувствам доминировать над мышлением. Уравновешенность чувств и мышления способ​ствует самоанализу. Данные старшеклассники интуитивно чув​ствуют, где та грань, которая меняет и деформирует самоанализ в самоедство.
Таким образом, мы видим, что 69.3 % старшеклассников проявля​ют не самоанализ, а излишнюю самокритичность. Неправильная самооценка своих возможностей и нравственных сил вряд ли будет способствовать нравственному развитию личности.
Рассмотрим результаты по второму предложению.
Таблица 9. Результаты выбора старшеклассников по второму предложению.
Шко​ла
Класс
Кол-во оп решенных
Су
ждение опрошенных




Лицемерю
Стараюсь  о нем не думать  плохо
Другие ответы

№4
10
11
44 45
63.6  % (28уч.)
66.7  % (ЗОуч.)
27,3 % (12уч.) 

22,2 % (10уч.)
9,1   % (4 уч.) 

11,1  % (5 уч.)

№8
10
11
54
52
61,1 % (ЗЗуч.) 

51,9 % (27уч.)
18,5 % (10уч.)

 32,7 % (17уч.)
20,4 % (1 1  уч.) 

15,4 (8 уч.)

№3 1
10
11
45
44
75,6 % (34уч.)

 56,8 % (25уч.)
13,3 % (6 уч.) 

22,7 % (10уч.)
11,1  % (5 уч.) 

20,5 % (9 уч.)

итого
284
62,6 %
22,8 %
14,6 %

Из полученных результатов, приведенных в таблице 9, мы видим, что лицемерию подвержены 62.6 % (от общего числа ответов) стар​шеклассников. Они так и писали: «Я лицемерю, а что делать». В беседе с этими учащимися выяснилось, что они считают, что сдер​жанность и лицемерие- одно и то же. "Этикет - это лицемерие", "Все культурные люди, скрывая свои отрицательные эмоции, лицемерят". Такие слова мы слышали от старшеклассников. Получение таких результатов встревожило нас, и мы решили выяснить причину. Ока​зывается, старшеклассникам всегда говорили, что нужно вести себя культурно в общественных местах, что воспитанный человек не по​зволит себе дурного поведения, нецензурных слов в обществе. Но никто и никогда не говорил им о этичности мышления. Никто за десять, одиннадцать лет учебы в школе не объяснил старшеклассни​кам различия между сдержанностью и лицемерием. Незнание как разрешать сопряженные нравственные понятия сложилось в сте​реотип, что культурный человек - лицемер, а нравственность – это миф. Действительно, очень зыбкая грань между сдержанностью сво​их чувств и лицемерием.
22.8 % старшеклассников в общении с неприятными им людьми не допускают плохих мыслей о их личности. Следовательно, проявля​ют сдержанность, а не лицемерие в общении.
В разговоре с этими учащимися выяснилось, что им неприятно ду​мать о других плохо и тут же улыбаться им в лицо.
В графу «другие ответы» 14,6 % мы отнесли следующие высказы​вания старшеклассников, например: «Хочу побыстрей закончить разговор», «Уклоняюсь от общения» и т.д. Такое поведение гово​рит о внутренней борьбе между нежеланием лицемерить и неумением сдерживать свои эмоции.
Перейдем к третьему предложению и полученные результаты за​несем в таблицу.

Таблица 10. Результаты выбора учащихся по третьему предложению.
Шко​ла

Класс

Кол-во опрошенных

Суждение опрошенных




Стараюсь
понять причину
поступка
Говорю, что он не прав
Другие ответы

№4
10 1 1
49
45
42,9 % (21уч.)

 31,2 % (14уч.)
40,8 % (20уч.)

 53,3 % (24уч.)
16,3 % (8 уч.)

 15,5 % (7 уч.)

№8
10
11
53

55
34 % (18 уч.) 

47,2 % (26уч.)
47,2 % (25уч.) 

36,4 % (20уч.)
18,8 % (10 уч  )

 16,4 (9 уч.)

№31
10
11
47

45
48,9 % (23 уч.)

46,7 % (21  уч.)
27,7 % (13  уч.)

 42,2 % (18 уч.)
23,4 % (1 1  уч )

 1 1,1  % (5 уч,)

ИТОГО
292
41,8 %
41,3 %
16,9 %

Из полученных результатов, приведенных в таблице 10, мы ви​дим, что 41,8 % (от общего числа ответов) стараются понять причи​ну поступка своего товарища. Свои ответы они комментируют так: "Все люди ошибаются, и сразу их обвинять нехорошо. Нужно по​нять, почему они так сделали? Может быть, это был единственный правильный выбор".
41,3 % учащихся сразу готовы вынести свой вердикт. "Ты не прав, Ты виновен, Я бы так не сделал". Эти учащиеся проявляют осужде​ния в своих ответах. Причина этому- их эгоизм, который мешает им понять своего товарища. Мотивы этого эгоизма многогранны, на​пример: обида на окружающий мир." Я никогда не видел помощи от других. Почему же я должен помогать?"
16,9 % старшеклассников дали иной ответ: "Это не мои про​блемы, какое мне до этого дело" В беседе с этими учащимися выяснилось, что в своей жизни они испытывали безразличие со стороны взрослых, а сейчас проявляют его сами. " Мне всегда говорили мои друзья и родители, что я должен решать свои про​блемы сам."
Как мы видим из полученных результатов, старшеклассники в основном подражают в своих поступках взрослым, друзьям. Нрав​ственная образованность позволяет принимать решения объектив​но, обосновывая их общечеловеческими  идеалами и ценностями.
Следующий этап нашей диагностики- это использование много​численных бесед, анкетирование, наблюдение. Приведем фрагмен​ты таких бесед.
В кабинет социального педагога учитель физкультуры привел двух ребят десятого класса, между которыми произошел конфликт.
Социальный педагог: Ребята, вас сюда пригласили разобраться, в чем причина вашей драки.
Сергей: Я ударил Диму по лицу, потому что он меня обозвал тру​сом.
Социальный педагог: Дима, что послужило поводом для оскорб​ления Сергея.
Дима: Он испугался одиннадцатиклассников и отдал им мяч. Зна​чит, он трус, и я об этом ему сказал не за спиной, как все, а прямо в лицо.
Сергей: Я не трус, а просто растерялся, когда ко мне подошли пять ребят из одиннадцатого класса и нагло обратились ко мне.
Социальный педагог: Вот видишь, Дима, оказывается Сергей не трус, а просто растерялся. Думаю, что и ты бы тоже был в растерян​ности от такой наглости.
Дима: Согласен, но зачем бить по лицу?
Социальный педагог: Сергей, объясни, пожалуйста, Диме, поче​му ты ударил его?
Сергей: Я ему говорил, что я не трус, а он все равно оскорблял меня. И я, защищая свое достоинство, ударил его два раза. Считаю, что поступил  справедливо.
Социальный педагог: Сережа, скажи, пожалуйста, не считаешь ли ты, что бить человека по лицу - это жестоко?
Сергей: Если бы я избил его, вот тогда - это жестокость, а два раза - это справедливо.
Социальный педагог: Сергей, ответь мне, пожалуйста, на каком ударе, по-твоему, заканчивается справедливость и начинается жес​токость?
(Сергей посмотрел на учителя, социального педагога, затем на Диму. У Димы опух глаз и разбита губа. Он опускает глаза и тихо говорит: «Наверное, на первом»).
Из данной жизненной ситуации видно, что Сергей совершил по​ступок по невежеству, так как, защищая свое достоинство и был уверен, что он прав, а, значит, поступает справедливо. Таким обра​зом, мы видим неосознанную подмену сопряженных нравственных понятий в жизнедеятельности старшеклассников. Другая жизненная ситуация позволяет нам увидеть осознанную подмену сопряженных нравственных понятий в жизненной ситуации.
На уроке литературы ученик одиннадцатого класса попросил раз​решения у учителя обратиться официально к своей однокласснице, сидящей с ним за партой. Учительница, ничего не подозревая, разре​шила это сделать. Учащийся встал и, обернувшись ко всему классу, подарил девушке шампунь от перхоти и добавил, что её перхоть мешает ему писать сочинение на уроках литературы. Класс засме​ялся. Девушка обиделась и вышла из класса. Юноша мотивировал свой поступок как шутку, остроумие, а не издевку и издеватель​ство. Таким образом, мы видим осознанную подмену сопряженных нравственных понятий «остроумие» и «издевательство». Эти две жизненные ситуации способствовали тому, что в своей опытно-экспериментальной работе мы стали наблюдать и проводить беседы со старшеклассниками для того, чтобы выяснить соотношение по​ступков по незнанию и совершаемых осознанно. Данные мы занесли в таблицу.

Таблица 11. Результаты совершаемых поступков старшеклассниками.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Суждение опрошенных




Осознано
Не осознано

4
10 11
48 46
25 % (12 уч.)

 2 1J % (10 уч.)
75 % (36 уч.) 

78,3 % (36 уч.)

8
10
11
52 54
19,2 % (10 уч.)

 24,1 % (13 уч.)
80.8  % (42 уч.)
75.9  % (41  уч.)

31
10
11
47 49
23,4 % (11 уч.)

 16,3 % (8 уч.)
76.6  % (36 уч.)
83.7  % (13 уч.)

ИТОГО
296
21,6 %
78,4 %

Из полученных результатов, приведенных в таблице 11, мы сдела​ли следующий вывод, что большая часть старшеклассников, 78,4 % (от общего числа), совершают безнравственные поступки потому, что не знают и не умеют разрешать коллизию в сопряженных нрав​ственных понятиях. Происходит это из- за того, что их этому никто не учил, а сами они не могут научиться. Другая часть 21,6 % стар​шеклассников интуитивно чувствуя различия между сопряженными нравственными понятиями, но грамотно объяснить и разрешить кол​лизии в них не может. Это интуитивное знание ведет к спонтанному решению нравственных этических ситуаций.
Исходя из этого, мы в своей педагогической деятельности отказа​лись от разрешения простых, стандартных ситуаций, а стали стро​ить методику педагогической актуализации на разрешении слож​ных, проблемных этических ситуаций, где есть сопряженные нрав​ственные понятия. Разрешая их, старшеклассники учатся контролировать свое мышление, эмоции, развивают волю, так как контроль над своим мышлением означает недопущение в сознание тех или иных мыслей, чувств, образов и говорит о том, что субъект не позво​ляет данным мыслям, чувствам, образам подавлять его волю.
Таким образом, решив поставленную задачу, мы из получен​ных нами результатов можем сделать следующий вывод: на данный момент диагностики старшеклассники имеют низкий и средний уро​вень этического мышления.
Что же касается высокого уровня этического мышления, то оно составляет 31,7 %, что говорит о том, что 68,3 % старшекласс​ников допускают неверный выбор нравственного поступка, так как не знают и не умеют разрешать коллизии в этических ситуациях.
Поэтому в следующем параграфе мы покажем реализацию мето​дики педагогической актуализации развития этического мышления, которая позволяет сформировать образы нравственных поступков и реализовать их в жизнедеятельности.
2.2. РЕАЛИЗАЦИЯ МЕТОДИКИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ
АКТУАЛИЗАЦИИ ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ
СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ.
Исходя из теоретических выводов и реальных фактов в результа​те проведения нами диагностики в старших классах было выявлено следующие противоречие: между уверенностью в правильности выбора образа нравственного поступка и реализацией его в посту​пок, не соответствующий нравственным принципам.
Для разрешения данного противоречия нами была разработана методика педагогической актуализации развития этического мыш​ления старших школьников. Данная методика способствует актуа​лизации знаний и чувств в бытии учащихся, что ведет к нравствен​ному развитию их личности.
В общем виде данная методика представлена в §§ 3 главы 1. Опи​раясь на теоретическое обоснование методики, мы покажем её реа​лизацию в образовательной практике.
I цикл.
1. Словесное восприятие старшими школьниками этической ситу​ации и теоретическое решение её.
Учащимся 10 класса была представлена ситуация, в которой име​ли место сопряженные нравственные понятия достоинство - высо​комерие.
Учитель: Юноша и девушка, долгое время находившиеся в дру​жеских отношениях, поссорились из-за того, что на летние канику​лы Сергей, так звали юношу, уехал в спортивный лагерь, а его девушка, Жанна, была против этого. Вернувшись из спортивного ла​геря, Сергей не стал налаживать с Жанной отношения, так как счи​тал, что в их ссоре виновата она. А Жанна была уверена, что раз Сергей уехал, то он обязан к ней прийти первым.
Скажите, пожалуйста, ребята, какое качество в этой ситуаций проявляли Сергей и Жанна, личное достоинство или высокомерие.
Учащиеся: В данной ситуации трудно сказать, так как, с одной стороны, Сергей прав, а, с другой - Жанну тоже можно понять. Идти первой - это унижение личного достоинства, а она же девушка.
Учитель: Значит, вы считаете, что высокомерия нет ни у Сергея, ни у Жанны?
Учащиеся: Наверное есть, так как они дружили долгое время, а сейчас даже не разговаривают.
Учитель: Так что же им мешало помириться? Страх, что они поте​ряют свое достоинство, сделав шаг навстречу друг другу или высо​комерие?
Учащиеся: Трудно сказать.
Учитель: Попытаемся с вами дать толкование сопряженным нрав​ственным понятиям.
Учащиеся: Достоинство - это самоуважение, самолюбие, умение утверждать себя как личность. Высокомерие - это завышенное мне​ние о себе, а, значит, надменное отношение к другим людям.
Учитель: Да, вы правильно дали толкования, запишите их в тет​радь.
Учащиеся: Исходя из толкования понятий, мы не видим у них ни​чего общего, а в ситуации их трудно отличить одно от другого.
Учитель: Совершенно верно. Попытаемся на данной этической ситуации рассмотреть структурирование сопряженных нравствен​ных понятий. Для этого мы начертим таблицу, в которую запишем понятия, входящие в структуру «достоинство» и «высокомерие».
Учащиеся чертят таблицу. После того, как они это сделали, учи​тель им предлагает обратиться к толкованию сопряженных нрав​ственных понятий.
Учащиеся: Исходя из толкования достоинства, мы можем сказать, что совокупность высоких нравственных качеств может включать в себя такие понятия как самоуважение, самоутверждение, самолю​бие, гордость и так далее. Высокомерный человек в принципе тоже уважает себя и проявляет самолюбие, утверждая его в обществе.
Учитель: Вы правы, любой человек знает, что он должен уважать себя, то есть проявлять самоуважение, а также утверждать себя пе​ред другими людьми как личность. И, наконец, у любого человека должно быть чувство личного достоинства. Таким образом, само​уважение, самоутверждение и чувство личного достоинства составляют первый уровень понятий «достоинство» и «высокомерие». И называются единичными понятиями, мы их запишем в первую колонку. Следовательно, у Сергея и Жанны на первом этапе возник​новения проблемы какие могли быть мысли?
Учащиеся: Я уважаю себя как личность, и у меня есть чувство личного достоинства, а, значит, я не обязан(а) подходить к ней (нему) первым. Пусть он(а) сделает первый шаг и я буду рад(а).
Учитель: Совершенно верно.
Учащиеся: Получается, что Сергей и Жанна любят только себя, значит они эгоисты?
Учитель: Хороший вопрос, эгоизм это себялюбие и предпочтение своих интересов интересам других. Самолюбие же - это самоуваже​ние, самоутверждение и чувство личного достоинства. Но встает вопрос, когда наше самолюбие, которое является структурным эле​ментом понятия второго уровня, может перейти в эгоизм.
Учащиеся: Наверное, самолюбие будет эгоизмом тогда, когда человек сильно будет любить себя.
Учитель: Что значит сильно любить себя?
Учащиеся: Это хвалить себя. Например, какой я хороший, я луч​ше всех. То есть самолюбие при самовосхвалении может перейти в эгоизм.
Учитель: Правильно, эгоист так и размышляет, так как в само​восхвалении теряется чувство меры, любви к себе. И уже самолю​бие переходит в амбицию, а амбиция в эгоизм ,а эгоизм в тщеславие, в честолюбие, в высокомерие.
Учащиеся: Значит, самолюбие, самовосхваление, амбиция мы за​пишем во вторую колонку.
Учитель: Совершенно верно. Эти понятия мы назовем частными понятиями. Но вернемся к данной ситуации, когда Сергей и Жанна не хотят пойти навстречу друг другу. Как они будут размышлять, используя понятия второго уровня?
Учащиеся: Сергей и Жанна могут размышлять так: я уважаю себя как личность, так как у меня есть чувство личного достоинства, а значит, почему я буду унижать его перед ним(ней)?
Учитель: А как будет происходить самовосхваление в их мышле​нии?
Учащиеся: Когда он или она скажут: почему я? Пусть он(а) прихо​дит первым или звонит, а если он(а) это не сделает, то я не такой(ая) уж плохой(ая), познакомлюсь с другим или другой. И когда они скажут: да я вообще могу прожить без него или без нее, кто она такая или кто он такой, вот это уже будет высокомерие. А на самом деле, высокомерие Сергея и Жанны несет им страдания.
Учитель: Вы правы, ребята, высокомерие всегда несет страдания как личностные, нравственные, так и социальные, то есть от высо​комерия хорошо никому не бывает, ни тому, кто его проявляет, и ни тем, кто с ним общается. Предположим себе, что Сергей и Жанна поняли, что они проявляют высокомерие, то как бы развернулась ситуация?
Учащиеся: Раз самолюбие при самовосхвалении переходит в эго​изм и амбиции, то им, наверное, нужно было проявить противопо​ложность самовосхвалению, то есть скромность, которая поставила бы в рамки их самолюбие. Тогда они размышляли бы так: я уважаю себя как личность и у меня есть чувство личного достоинства. Эти же качества есть и у моего друга (подруги), и я должен(а) их утвер​дить в жизни, на деле. То есть не зазнаваться перед близким мне человеком, а быть скромней и может первым(ой) подойти к нему или позвонить. И это не унизит мое достоинство , так как я ничего без​нравственного не делаю.
Учитель: Молодцы, теперь заполним таблицу полностью.
Таблица 17. Структура сопряженных нравственных понятий Достоинство - Высокомерие
Единичные  понятня
Частные  понятия
Общие понятия

Самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства
самолюбие, скромность, совесть, гордость, честь
Достоинство

Самоуважение, самоутверждение, чувство личного достоинства
самолюбие, самовосхваление, амбиция, эгоизм, честолюбие, тщеславие
Высокомерие

Учащиеся: Мы четко видим, что такие понятия как самоуваже​ние, самоутверждение, чувство личного достоинства и самолюбие присутствуют в структуре «достоинство» и «высокомерие».
Учитель: Эти понятия мы и называем сопряжением. Попытаемся осмыслить и объяснить данные понятия.
Учащиеся: Как вы уже говорили, что у любого человека присут​ствуют эти качества. И мы думаем, что можно уважать и любить себя, например, за то, что купил ты машину, квартиру или красиво одеваешься, то есть действия, которые и ни плохие, и ни хорошие.
Учитель: Совершенно верно: эти действия не делают человека нравственным. И только тогда, когда его самолюбие переходит в эгоизм, он делает все для себя и во благо свое, а если он проявляет скромность, то его самолюбие перейдет в гордость, в честь и досто​инство. Но, к сожалению, наше занятие подходит к концу, давайте подведем итог. Что вы взяли для себя нужного и важного.
Учащиеся: На данном занятии мы узнали, что существуют сопря​женные нравственные понятия, которые сходы между собой, но различные по значению, по мотивационному обоснованию. И занима​ясь самовосхвалением, мы уже проявляем в этом какую-то долю эго​изма. Значит, самовосхваление в человеке вместе с эгоизмом делает разницу между достоинством и высокомерием, то есть лишает чув​ства меры.
Учитель: Молодцы, вы довольно точно подметили, что в самовос​хвалении уже присутствует эгоизм, который, по мнению великого мыслителя Вивекананды, делает разницу между добром и злом, а в данном случае между «достоинством» и «высокомерием». И прояв​ляя последнее, мы умножаем зло, а утверждая первое, мы помогаем созидать добро.
Учащиеся: Нам хотелось добавить, что когда выделили данные понятия из ситуации, то мы сразу даже не смогли представить, что они переплетаются или, как вы говорите, сопряжены между собой. На уроках литературы, да и в жизни мы их считали несовместимыми понятиями, которые не могут иметь точек сопряжения. Но сейчас мы ясно увидели на примере и осознали, что это не так и уже в схожих жизненных ситуациях мы сможем принять разумное решение и реа​лизовать его в своей жизни.
Учитель: Мне хотелось бы вам напомнить слова великого мысли​теля Свами Вивекананды, который считал, что никто никого не учит, каждый учится сам. Поэтому то, что вы осознали и решили колли​зию сопряженных нравственных понятий - это ваша заслуга и плод вашего труда. Спасибо за работу на занятии, спасибо, до свидания.
Из анализа приведенного занятия мы пришли к следующим выво​дам, а именно: выделение в этической ситуации сопряженных нрав​ственных понятий способствует сосредоточению именно на данной проблеме, которую нужно разрешать в данной ситуации. Следова​тельно, весь смысл, вся суть и решение этической ситуации, пробле​мы сосредоточены именно в двух нравственных понятиях, которые сопряжены между собой. Вскрывая сущность данных понятий, срав​нения их, находя сходство и различие между ними - мы тем самым решаем этическую ситуацию.
Также мы хотим обратить внимание, что у старшеклассников в начале работы не было сопряженного образа «достоинству». Они считали, что Сергей прав и Жанна права, и это нормальное явление, которое часто встречается в их непосредственной жизни. То есть они считают, что обижаться и не разговаривать со своим другом -нормально.
Выделение сопряженных нравственных понятий «достоинство» и «высокомерие» как раз и выявило проблему, что их обида про​изошла не из-за унижения личного достоинства, а из-за проявления высокомерия. Рассмотрим, что такое обида. В нашем понимании обида проявляется у человека на те действия, которые ущемляют его самолюбие. И ему становится неприятно, некомфортно, гак как появляется определенные эмоции, чувства, мысли, образы, которые выливаются в определенные действия, исчерпывая тем самым по​требность реализовать, реабилитировать свое самолюбие, тщесла​вие, высокомерие.
Поэтому Сергей и Жанна сразу не были высокомерны по отноше​нию друг к другу, но в процессе инцидента их самолюбие, перешло в высокомерие. И своевременное выделение сопряженных нравствен​ных понятий в сознании Сергея и Жанны позволило бы предотвра​тить в их поведении осознанно формирующеюся образ «высокоме​рие». Сначала в голове, а затем не допустить его реализации в жиз​ни.
Учащимся одиннадцатого класса представлена ситуация в кото​рой имеют место сопряженные нравственные понятия самоанализ -самоедство.
ЗАНЯТИЕ 2
Тема урока: Самоанализ - Самоедство.
Учитель: Здравствуйте. Готовы вы сегодня решать этические си​туации.
Учащиеся: Да.
Учитель: Тогда не забудем про воображение, так как оно помога​ет лучше работать нашему мышлению. Итак, представим ситуа​цию: дискотека в городском доме культуре. Вы пришли первый раз и чувствуете себя скованно. Ребята из вашего класса, которые гоже присутствовали на дискотеке, зовут вас танцевать. Вы становитесь в круг и понимаете, что ваши движения очень скованы. Ребята сме​ются над вами. Тогда вы принимаете решение уйти с дискотеки, так как над вами смеялся и человек, который вам очень нравится. Вы приходите домой и начинаете вспоминать случившееся, размышлять том, что произошло. Как вы будете размышлять при самоедстве и какой может быть результат. Но сначала мы с вами дадим толкова​ние этим сопряженным нравственным понятиям - «самоанализ» и «самоедство».
Учащиеся: Самоанализ - это анализ, разбор причин и следствий, принятие верного решения. Самоедство, анализ, разбор, но нет вы​хода из сложившейся ситуации.
Учитель: Я могу согласиться с толкованием самоанализа, но раз​ве человек, занимающийся самоедством, не принимает решений.
Учащиеся: Да, вы правы, при самоедстве человек тоже может принимать решения, но они направлены не на выход из сложившей​ся ситуации, а еще большей запутанности в ней.
Учитель: Согласен с вами, сейчас запишем толкования сопряжен​ных нравственных понятий в тетрадь. Самоанализ- анализ, оценка своих собственных поступков, переживаний. Самоедство - излиш​няя самокритичность, недовольство своими поступками, поведени​ем. Вы верно и точно заметили, что при самоедстве и при самоана​лизе человек принимает разные решения. Если второе ведет к выхо​ду, то первое наоборот еще больше усугубляет проблему и человек не видит выхода. Здесь мы можем вспомнить слова великого мысли​теля Конфуция, который говорил о том, что необходимо работать над очищением своих мыслей. Если у тебя не будет дурных мыслей, не будет и дурных поступков. Перефразируя изречение Конфуция в отношении сопряженных нравственных понятий «самоанализ» и «са​моедство», что мы можем сказать?
Учащиеся: При самоанализе у человека не будет дурных мыслей, то есть он не будет заниматься самоуничижением, а, значит, скорее всего примет верное решение.
Учитель: Согласен, но вернемся к ситуации. Вы пришли домой и в своем сознании начинаете заниматься самоедством. Как вы будете размышлять?
Учащиеся: Придя домой, мы все, что произошло на дискотеке, будем прокручивать в своей голове. Например: Зачем я пришел на эту дискотеку! Я же не умею танцевать. На дискотеке был в роли шута, все смеялись, и, что самое обидное, смеялся тот человек, ради которого я пришел на эту дискотеку. Какой я неуклюжий, несураз​ный, медвежатый, неладный, что даже танцевать не умею. И зачем я живу, и зачем меня такого мама родила! Как я пойду в школу! Все будут смеяться, вспоминать мою неуклюжесть, язвить по этому по​воду! Я не переживу такого унижения. Уйду в другую школу или вообще брошу ее.
Учитель: Как мы с вами видим, что человек, проявляющий само​едство, принимает решение, но какое?
Учащиеся: Он принимает решение уйти из школы, думая, что этим он спасет свое достоинство от унижения, а в действительности про​блему не решает.
Учитель: Сейчас представьте себе в своем воображении, что вы занимаетесь самоанализом.
Учащиеся: Придя домой с дискотеки, мы начинаем размышлять таким образом: Да, я не умею танцевать, но я пришел первый раз и, конечно, смешно выглядел. Даже у предмета моих симпатий это вызвало смех. Надо дома потанцевать немного, а то я все уроки да уроки. С ребятами и не общаюсь совсем. В следующий раз я их удив​лю всех. А то, что они смеялись, это не унизило моего достоинства, может быть, и я, увидев себя со стороны, тоже засмеялся бы.
Учитель: Молодцы, а сейчас вспомним первое занятие, где мы обратили свое внимание на понятие, которое лишает человека чув​ства меры в сопряженных-нравственных понятиях достоинство -высокомерием.
Учащиеся: Здесь мы тоже видим, что человек боится потерять свое достоинство в глазах одноклассников. И этот страх порождает са​моедство. И он начинает размышлять как эгоист. Перейду в дру​гую школу, а может брошу ее вообще, не хочу жить и так далее. Он не думает, что этими поступками он огорчит своих родителей, вызо​вет волнение учителей и друзей.
Учитель: Начертите, пожалуйста, таблицу аналогично той, кото​рую мы чертили на прошлом занятии. Содержание этой таблицы будет включать понятия, входящие в состав общих понятий «самоанализ -самоедство».
Учитель: Итак, какие понятия, на ваш взгляд, мы можем занести в первую колонку?
Учащиеся: Исходя из опыта прошлого урока, мы склонны думать, что единичными понятиями является разбор, рассмотрение своего поведения, то есть анализ.
Учитель: Запишите это в таблицу. После чего вернемся к ситуа​ции. Человек, разбирая свое поведение, анализируя его, выявляет ошибки, недостатки, то есть занимается чем?
Учащиеся: Он критикует себя, то есть занимается самокритикой. А страх потерять свое достоинство переводит эту критику в самоко​пание, самотерзание.
Учитель: Совершенно верно, излишняя самокритичность ведет человека к самопорицанию, самотерзанию, самокопанию и, нако​нец, к самоедству, что мы и видим в ситуации. А если здоровая са​мокритика? Что тогда?
Учащиеся: Здоровая самокритика зависит от правильного поня​тия личного достоинства, так как при этом человек занимается не самокопанием, самотерзанием, а проявляет самооценку.
Учитель: Ребята, заполните таблицу и объясните сопряженность понятий, входящих в структуру   «самоанализа и самоедства».
Таблица 18. Структурирование сопряженных нравственных понятий Самоанализ -Самоедство.
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Исследование причин и следствий, разбор, рассмотрение.
Самокритика, оценка.
Самоанализ

Исследование причин и следствий, разбор, рассмотрение.
Излишняя самокритичность, самотерзания.
Самоедство

Учащиеся: Из таблицы мы ясно видим, что самоанализ и самоедство в данной ситуации начинается с разбора, рассмотрения причин и след​ствий, то есть, желая проанализировать случившееся, ученик совер​шает анализ, который исключает самокопание и самонедовольство. Критикуя себя, он ищет ошибки и хочет их исправить. Таким образом, он делает анализ, который может перейти в самоедство, если он не увидит, что он размышляет уже не о достоинстве, а о высокомерии.
Учитель: Молодцы, вы правильно сделали анализ, сейчас подве​дем итог занятия. Что вы взяли для себя с этого занятия?
Учащиеся: Из сегодняшнего занятия мы сделали вывод, что наш эгоизм маскируется под разными сопряженными нравственными по​нятиями. Сначала он выдает себя за достоинство, а в данном слу​чае он, маскируясь под самоанализом, изнутри ест человека, это мы можем наблюдать в данной ситуации.
Учитель: Я рад за вас, что вы четко, ясно излагаете свои мысли. До свидания.
Дадим анализ проведенному занятию. Как мы видим из силлогиз​мов старшеклассников, сравнение сопряженных нравственных по​нятий позволило им выделить элементы эгоизма в понятиях, далеко стоящих от данного понятия. Это произошло благодаря тому, что учащиеся четко могли представить три ситуации. В первой они по​казали проявления самоедства, во - второй самоанализа, а третья ситуация, которая была им дана изначально, соединила в себе кол​лизию первой и второй.
Как мы видим педагог бережно и аккуратно, не насилуя, а культи​вируя самостоятельность, направляет, регулирует, сосредотачивает, на процесс сравнения учащихся так, чтобы они могли сами спрогно​зировать и сформировать образ будущего нравственного поступка.
Мы считаем важным моментом, что старшеклассники, выделяя еди​ничные, частные и общие понятия первого сопряженного нравствен​ного понятия, находят в них сходство и различия, между другими по​нятиями, входящими в структуру второго сопряженного нравствен​ного понятия. Это они делают грамотно, точно, верно, безошибочно обосновывают то или иное принятое решение участника этической ситуации. При том они не ставят себя на его место и не смешивают свои эмоции с чужими и не выдают первые за вторые, а смотрят на ситуации объективно, беспристрастно, непредвзято, что позволяет им лучше понять, осмыслить и проникнуть в мир другого человека. И это, на наш взгляд, важный момент в методике педагогической акту​ализации развития этического мышления старших школьников.
2. Анализ и решение жизненных ситуаций, представленных
старшеклассниками десятого класса.
ЗАНЯТИЕ  3
Тема: Остроумие - Издевательство.
Цель: Раскрытие сущности сопряженных нравственных понятий.
Учащиеся: Да. Вчера мы со своим другом пошли на стадион иг​рать в футбол и у магазина увидели старика, который просил мило​стыню. Мой друг, подойдя к нему, сказал: «Мужик, займи на пиво». Мы вместе с ним засмеялись, но сейчас на занятии мне пришла мысль, что же это было на самом деле, остроумие или издевательство. Хотя мой друг говорит, что у него в мыслях не было издеваться над стари​ком, он просто хотел пошутить.
Учитель: Ребята, ситуацию, которую вы привели, весьма пробле​матична, и сразу, сходу ее нельзя решить. Давайте вместе с вами, попытаемся это сделать.
Учащиеся: Многие нищие, которые просят милостыни, тратят ее на спиртное, сигареты. Это мы сами видели. До обеда они попро​шайничали, а после обеда ходили пьяные.
Учитель: Вы видели именно этого старика?
Учащиеся: Нет, мы говорим вообще.
Учитель: Давайте будем говорить по факту, то есть попытаемся рассматривать конкретную ситуацию и понятия остроумие и изде​вательство в этой ситуации. Для этого мы дадим толкование этим понятиям.
Учащиеся: Остроумие - это изобретательность в нахождении яр​ких, удачных, смешных или язвительных выражений. Издеватель​ство - злая насмешка, оскорбление.
Учитель: Вот мы с вами зафиксировали толкование понятий в тет​радь, что вы можете сказать, исходя из их толкований.
Учащиеся: В остроумии есть язвительность, а в издевательстве насмешка. Язвительность - это злобная насмешка, а насмешка - обид​ная шутка. Значит, шутка и смех, мы считаем, будет сопряжением остроумия и издевательства.
Учитель: Начертите, пожалуйста, таблицу в тетрадях, а затем на доске.
(Учащиеся чертят таблицу)
Таблица 19. Структурирование сопряженных нравственных понятий.
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Шутка Смех
Язвительность в выражениях, юмор
остроумие

Шутка Смех
злая язвительность в выражениях, насмешка, оскорбление.
издевательство

Учитель: Таблица верная, но у меня есть вопрос. Вы во второй колонке пишете язвительность в выражениях и юмор. Юмор в тол​ковом словаре русского языка трактуется как снисходительное, насмешливое отношение к чему-нибудь, умение видеть и показывать смешное. В структуре издевательства юмор отсутствует, а появля​ется насмешка, как вы это объясните?
Учащиеся: Вернемся к ситуации, когда друг нашего одноклассни​ка сказал старику: «Займи на пиво», то он не думал его унижать, а хотел показать, что ситуация будет смешной, когда он это произне​сет. И они вместе со своим другом над ситуацией и смеялись.
Учитель: Как я вас понял, ваш друг"даже и не думал о старике, о его личности, а просто изощрялся в изобретательности яркого, смеш​ного, удачного и язвительного выражения.
Учащиеся: Совершенно верно, значит, он проявлял остроумие.
Учитель: Посмею вам задать еще один вопрос, когда я игнорирую вашу личность и упражняюсь в язвительных выражениях, получая от этого удовольствие, то я, проявляю юмор или насмешку?
Учащиеся: Если вы игнорируете наши чувства, то вы проявляете насмешку.
Учитель: И когда я насмехаюсь над вами, не замечая, что обижаю и оскорбляю вас своим так называемым юмором, который я выдаю за остроумие, но в действительности это издевка и, может быть, даже издевательство, то кем я становлюсь?
Учащиеся: Наверное, вы эгоист, так как вы получаете удоволь​ствие, пренебрегая нашим личным достоинством.
Учитель: Да, вы правы, но вернемся к ситуации. Что вы можете сейчас сказать о ней?
Учащиеся: Исходя из того, что юноша изощрялся в своем остро​словии, игнорируя личность старика, то есть его чувства, то он был эгоистом, а, значит, он терял чувство меры такого качества как юмор и юмор уже переходил не в снисходительное насмешливое отноше​ние к старику, а в насмешку и издевку. Получается, что в этих сопряженных нравственных понятиях эгоизм человека мешает по​чувствовать переход юмора в насмешку. Происходит это из-за того, что у эгоиста нет времени и желания обратить внимание на старика, что он чувствует, то есть как реагирует на его высказывание.
Учитель: Вы правильно ответили на мой вопрос. Я согласен с вами. На этом занятие окончено.
После занятия к учителю подошел ученик, который привел ситуа​цию на уроке и сказал: «Знаете, я весь день и весь вечер думал, что же проявил мой товарищ? Что-то внутри меня говорило - он не прав! Но объяснить грамотно, толково, убедительно я не смог. И спасибо вам, что помогли решить мою проблему. Сейчас в схожей ситуации буду знать, что делать, а главное я понял, что нужно контролиро​вать свое мышление. Так как хаотичность его ведет к спонтанности принятия решения в жизненных ситуациях.
79Учитель: Я рад за тебя, что ты понял важность, значимость конт​роля своих мыслей, который приобретается в процессе разрешения коллизий сопряженных нравственных понятий. Постоянное размыш​ление, осмысление сопряженных нравственных понятий ведет к уме​нию управлять своими образами, а управление образами ведет к контролю над своим мышлением и чувствами, а контролирование образов, мыслей, чувств и умения их направлять в нравственное русло способствует совершению нравственных поступков. Ведь если у тебя не будет плохих мыслей, образов и чувств, то твои потребно​сти преобразуются и ты не совершишь безнравственных поступков.
Ученик: Спасибо, я с вами согласен.
Проведем анализ занятия и диалога. Как мы видим из приведенного нами занятия и диалога, старшеклассники уже сами приводят ситуа​ции на сопряженные нравственные понятия, беря их из своего жизнен​ного опыта, своего наблюдения. То есть, старшеклассники уже при​меняют свои знания в жизни, идя от теории к практике. Это важный момент в данной методике. Также мы обратили внимание, что на уров​не здравого смысла сопряженные нравственные понятия разрешаться не могут. Это мы видим из диалога ученика и учителя. Поэтому так важна педагогическая актуализация развития этического мышления, которая на первых этапах способствует актуализации этического мыш​ления, а затем оно уже идет самостоятельно. Предположим, что не было бы данного учителя, но был бы сформулирован настоящий воп​рос, имеющий место в данном диалоге. Ученик, не зная, как разре​шить данную коллизию, перестал бы размышлять над этим. Следова​тельно, не было бы нравственного развития личности вообще.
3. Анализ и оценка действий участников ситуации выбора поступ​ка, выявление мотивов их действий. Актуализация нравственных поступков.
ЗАНЯТИЕ  4
Для учащихся одиннадцатых классов на занятиях по развитию этического мышления мы используем совокупность сопряженных нравственных понятий, что позволяет им лучше понять взаимосвязь этих понятий в одной и той же этической ситуации. Это актуализи​рует и развитие этического мышления старшеклассников, так как они видят целостно всю ситуацию, предвидят правильные и оши​бочные поступки участников ситуации.
Учитель: На данном занятии мы попытаемся проследить, как вза​имодействуют сопряженные нравственные понятия в этической си​туации. Тема нашего занятия, упорство и упрямство. Приведите, пожалуйста, сами этическую ситуацию, где проявлялись данные сопряженные понятия.
Учащиеся: На уроке биологии учитель задал трудный вопрос и ждал ответа учащихся. Но никто не поднимал руки. И вот, наконец, Юля Хорошаева, она у нас отличница, все десять лет, и так же учит​ся и в одиннадцатом классе, подняла руку и, выйдя к доске, она стала цитировать весь параграф слово в слово. Мы проверяли это по учебнику. Ответив таким образом на вопрос учителя, Юля ждала похвалы и оценки «пять». Учитель внимательно выслушал Юлю и сказал: «Молодец, Юля, садись - пять». В это время Сергей Хоменко поднял руку, он учится у нас всего 1 месяц, и сказал: «Можно мне добавить? Юля пропустила в первом параграфе две строчки, а во втором абзаце местами поменяла два слова». В классе раздался смех. Смеялись минут пять, пока Юля не выбежала из класса. Директору школы она сказала, что пока Хоменко не извинится перед ней на уроке, она ходить не будет, так как он унизил ее достоинство перед всем классом. Хоменко сказал, что извиняться он не будет. Класс​ный руководитель вызвала родителей Сергея и Юли, чтобы уладить конфликт, но они, как два барана, твердили свое один: «Я не буду извиняться», а другая говорила: «Не пойду в класс, пока он не изви​нится». В данной ситуации мы видим упрямство того и другого.
Учитель: Хороший пример. Но я вижу, что Сергей и Юля сидят в данном классе, значит инцидент исчерпан.
Учащиеся: Да.
Учитель: Юля, можешь ли ты сказать, какие сопряженные нрав​ственные понятия появлялись в твоем мышлении при разрешении данного конфликта?
Юля: Сейчас я четко могу сказать, что я видела ситуацию непра​вильно. Путала сопряженные нравственные понятия достоинство и высокомерие, так как считала себя самой умной, а тут какой-то троечник мне делает замечание. Конечно, это вызвало мое возму​щение. И я стала размышлять, почему Хоменко позволил язвить в мой адрес. Проявляя самоанализ, я перешла к самоедству, так как размышляла над данной проблемой следующим образом: раз я та​кая умная и у меня золото почти в кармане, то я не могу позволить это оставить просто так. Пусть он извиняется, учителя его все равно заставят это сделать, ведь я одна в классе отличница, а их, троечни​ков, много. Но он не извинялся, и я еще больше занималась самоед​ством: я думала, раз он не извиняется, то я не нужна классу, учите​лям, школе, а, значит, уйду в другую школу, где меня будут ценить. Эта мысль угнетала меня все больше и больше, и я приняла решение, что я буду стоять на своем, то есть пока он не извинится передо мной в присутствии всего класса.
Учитель: Юля, а когда ты поняла, что ты проявляешь упрямство, а не упорство?
Юля: Мы на занятиях разбирали эти сопряженные нравственные понятия, и я решила посмотреть записи, которые я делала в классе. Открыв тетрадь, я увидела таблицу.
Таблица 20. Структурирование сопряженных нравственных понятий упорство и упрямство.
Единичные понятия
Частные понятия
Общие понятия

Стойкость Твердость Убежденность
Последовательность в достижении цели, целесообразность
Упорство

Стойкость Твердость Убежденность
Неуступчивость, несговорчивость в достижении цели
Упрямство

Меня словно осенило, так как я думала, что я права. Ведь я прояв​ляла твердость, стойкость и была убеждена в своей правоте. Но когда я обратила внимание на второй уровень, то мне сразу стало ясно, что в моих действиях нет целесообразности. Ведь глупо не хо​дить в школу, от этого хуже только моим родителям, так как они любят меня и переживают за меня, а я как эгоистка веду себя, защи​щая якобы свое достоинство, а в действительности проявляя эгоизм и защищая высокомерие.
Учитель: Юля, ты просто молодец, а что скажет класс.
Учащиеся: То, что Юля говорит об этом, мы просто не верим, так как она на самом деле была высокомерна по отношению к нам. А сейчас мы ее уважаем больше, так как она смогла победить свою гордыню.
Юля: Осознав, что я проявляю упрямство, которое было порож​дено моим высокомерием, я пришла в класс и села за парту, так как поняла, что это глупо.
Учитель: Ну, а что скажет Сергей?
Сергей: Когда я увидел Юлю в классе, я понял, что она сильный и умный человек, а не какой то зубрила. И если я перед ней не изви​нюсь, я буду слабее ее.
Учитель: Сергей, это как понять - буду слабее ее?
Сергей: Да очень просто, Юля три дня не ходила в школу и вдруг пришла, то есть нашла в себе силы сделать это, и значит я должен найти силы перед ней извиниться, то есть не проявлять упрямство, которое я проявлял раньше: ведь мое извинение перед Юлей не уни​зит моего достоинства.
Учитель: Да, ты прав, Сергей.
Сергей: Вот я и извинился,  кстати, перед всем классом.
Учащиеся: А мы им зааплодировали, так как ведь здорово, что они помирились и поняли, что их упрямство смешно выглядит.
Учитель: Сергей, так ты все-таки что проявил по отношению к Юле, когда хотел поправить ее ответ?
Сергей: Я думаю, что это была язвительность,  но не юмор.
Учитель: А ты, Юля, как думаешь?
Юля: Я согласна, что это была язвительность.
Учитель: Подведем итог.
Учащиеся: Сегодня на занятии мы поняли и осознали что сопря​женные нравственные понятия в жизненных ситуациях взаимосвяза​ны между собой. И самое главное, мы должны четко и ясно разли​чать, где наше достоинство, а где высокомерие. Мы еще раз убеди​лись, что наш эгоизм лишает нас объективности, целесообразности, так как мы ставим себя в центр ситуации, а на остальных tfe обраща​ем внимание, не потому, что мы их презираем и ненавидим, хотя и это может быть, а потому, что у нас даже мысли нет о них думать, так как заняты собой, своими переживаниями.
Юля: Мне бы хотелось добавить, если бы я не знала данные сопря​женные понятия, то точно ушла бы в другую школу, а благодаря умению разрешать их я снова в коллективе и отношение с классом улучшилось.
Учитель: Ребята, я рад за вас, так как знания, которые вы получа​ете на занятиях, помогают вам в вашей жизни. До свидания.
Дадим анализ данному занятию. Из приведенного занятия можно сделать следующие выводы, а именно в данной ситуации Мы видим, что Юля совершила нравственный поступок благодаря методике педагогической актуализации развития этического мышления. Вна​чале она была в состоянии аффекта, и данное состояние повлекло мышление к самоедству, причиной которого был эгоизм. Благода​ря записям, которые Юля делала на занятиях, она могла реЦ1ить про​блему. Если данная информация была бы у Юли в сознании. то °на сразу же сделала бы разумный выбор, что и было сделаг10 в даль​нейшей в её жизнедеятельности.
Мы хотим обратить внимание, что существуют схожие этические ситуации, где имеют место несколько сопряженных нравственных понятий. И этическую ситуацию можно будет разрешить только тог​да грамотно, когда старшеклассники умеют выделять сопряженные нравственные понятия и разрешать коллизию в них. Так J<aK выде​ление сопряженных нравственных понятий равносильно ^делению частной проблемы в этической ситуации, а очередное решение час​тных проблем ведет к разрешению общего противоречия.
Таким образом, разрешение коллизий в сопряженных нравствен​ных понятиях помогает разрешить противоречие между увереннос​тью в правильности выбора образа нравственного поступке и реали​зации его в поступок, не соответствующий нравственным принципам.
Н цикл.
1. Закрепление этических знаний через анализ и решение новых ситуаций.
В реализации методики педагогической актуализации развития этического мышления мы использовали деловые игры, в которых по усмотрению учащихся использовались те или иные сопряженные нравственные понятия, актуальные на данный момент жизни.
Игра многофункциональна и в фокусе держит реализацию всех педагогических задач. Она интересна для учащихся, они в ней мак​симально свободны и искренни. Задача педагога заключается в кон​тролировании ситуации и направлении ее в нужное русло. Рассмот​рим подробно одну такую игру, которая создана практикой прове​дения занятий в одиннадцатых классах.
Игра: «Суд». В игре задействованы - судья, обвиняемый, его адвокат, потерпевший, его адвокат, присяжные заседатели, кор​респонденты
Подсудимого обвиняют в неправильности решения этической ситуации, в контексте которой находились сопряженные нравствен​ные понятия «остроумие» и «издевательство», что вызвало униже​ние личного достоинства потерпевшего.
Адвокат потерпевшего: Я считаю, что обвиняемый нарушил сопряженные нравственные понятия остроумие - издевательство специально, что вызвало смех всего класса и повлекло уход с урока моего подзащитного.
Судья: Как это было, расскажите.
Адвокат потерпевшего: На уроке моему подзащитному был задан вопрос обвиняемым: «Что это у тебя такое?» Потерпевший ответил:   «Это локоть».
Обвиняемый: «А я думал дырка». Здесь раздался его громкий смех и по цепной реакции засмеялся весь класс. Считаю, что обвиняемый должен публично извиниться перед моим подзащит​ным, так как он унизил его личное достоинство.
Адвокат обвиняемого: Ваша честь, здесь было высказано то, что были нарушены сопряженные нравственные понятия остроумие -издевательство. Но мне кажется, что мой коллега сам путает границу между остроумием и издевательством. Была произнесена фраза моим коллегой, «Класс засмеялся», неужели весь класс путает сопряженные нравственные понятия, а наш уважаемый потерпев​ший нет? Считаю, что потерпевший сам решил неправильно пару остроумие - издевательство, что повлекло его к неправильному раз​решению коллизии сопряженных нравственных понятий унижение личного достоинства и ущемление эгоизма. И я склонен думать, что мой потерпевший, выбрав правую половину пары, покинул класс.
Судья: Что скажет  адвокат  потерпевшего?
Адвокат потерпевшего: Ваша честь, посмотрим глубже и ре​шим пару разум - рассудок. Если размышлять рассудочным мыш​лением, то, конечно, видя на рукаве дырку , мы должны сказать, чтобы ее зашили, так как это неопрятность. А в какой форме это будет высказано - нас это не касается. Но мы перейдем к разумному мышлению, которое глубже и шире рассудочного, то есть можно было бы сказать: «У нас парты, как наждачная бумага и локти протираются так быстро, что не успеваешь штопать». И эту фразу нужно не кричать на весь класс, зарабатывая тем самым ложный авторитет у своих одноклассников, а, проявив остроумие, сказать это    так, чтобы     услышал тот, кому надо.
Также мы знаем, что потерпевший из малообеспеченной семьи, у которого еще есть два младших брата, но нет отца. И его мать одна работает. И нашему потерпевшему приходится водить одно​го брата в садик, а другого - в первый класс Естественно, что зарплаты матери не хватает, чтобы одеть, обуть и накормить своих ребятишек. Дети и так испытывают психологический дис​комфорт и фраза нашего обвиняемого в адрес потерпевшего вызва​ла не ущемление эгоизма, как сказал мой коллега, а унижение лич​ного достоинства. И раз было унижено личное достоинство, то обвиняемый проявил издевательство. И я считаю, что суд дол​жен вынести решение - публично извиниться перед моим подза​щитным.
Адвокат обвиняемого: Ваша честь, если мой подзащитный и на​рушил данные сопряженные нравственные понятия остроумие и из​девательство, что повлекло к унижению личного достоинства по​терпевшего, то это было по невежеству, что смягчает его вину, и я прошу, чтобы суд вынес приговор не публично извиниться, а один на один .
Адвокат потерпевшего: Я думаю, что обвиняемый знал, что он делает.
И это не единичный случай, когда он, унижая других, зараба​тывает ложный авторитет. И если мы смягчим приговор, то мы решим неправильно коллизию сопряженных нравственных понятий снисхождение - попустительство, что повлечет за собой другие безнравственные   поступки.
Судья: Мы сейчас посовещаемся с присяжными и вынесем решение.
(Идет  обсуждение).
Судья встает и произносит: Из всего сказанного мы сделали вывод и решение суда таково: «Виновен. Приговорен к публично​му извинению».
Суд окончен. Корреспонденты задают вопросы. Спрашивают у обвиняемого: « Согласны ли вы с решением суда и правильно ли суд разрешил коллизию данных сопряженных нравственных поня​тий «справедливость» и «жестокость»!
Обвиняемый: «Думаю, что суд вынес справедливое решение, с которым я полностью согласен».
Дадим анализ данной игре. Что характерно, учащиеся сами выби​рают ситуации и раздают роли. Можно заметить их искренность в данной игре, как будто они реальные участники судебного процес​са. Из контекста игры видно, что старшеклассники искренне озабо​чены проблемой остроумия и унижения своего достоинства. И ре​шают данные проблемы, как мы видим, успешно. Свободно выделя​ют сопряженные нравственные понятия, находят взаимосвязь меж​ду ними, дробя этим самым этическую ситуацию на частные пробле​мы, и решают их по отдельности.
2. Анализ и оценка действий участников ситуации выбора поступ​ка, выявление мотивов их действий. Актуализация нравственного поступка.
Нами использовались также индивидуальные беседы со старшек​лассниками, которые, как показывает опыт работы, не менее эффек​тивны, чем групповые занятия или занятия, проводимые с классом. В индивидуальных беседах ученик более раскован и мыслит искре​ние. Педагог, учитывая его индивидуальные возможности, помога​ет ему развивать его этическое мышление, используя методику пе​дагогической актуализации. Многолетний опыт таких бесед пока​зывает, что после каждой из них ученики уходил более этически грамотным, получая на все их интересующие вопросы исчерпываю​щие ответы педагога, который, используя сопряженные нравствен​ные понятия, мог разрешить любое нравственное противоречие, воз​никающее в их сознании. Приведем одну из таких бесед.
В кабинет пришла ученица одиннадцатого класса с возникшим противоречием, которое она сама не смогла разрешить.
Ученица: Объясните мне, пожалуйста, разницу между сдержан​ностью и лицемерием?
Учитель: Оля, почему тебя интересуют данные сопряженные нрав​ственные понятия, где ты их встречала в своей жизни. Приведи, по​жалуйста, пример.
Ученица: Дело в том, что у меня есть подруга. Она приходит ко мне в гости поболтать о том, о сем. Представьте, что вчера она пришла в очередной раз, а мне нужно идти в художественную шко​лу. Если я ей скажу, что мне некогда, то она обидится и уйдет, а я не хочу с ней портить отношения.
Получается, что мне приходится сидеть с ней дома и болтать. Ху-
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дожественную школу, значит, я пропускаю по вине своей подруги. Поэтому я злюсь на неё в данный момент, но сдерживаю свои отри​цательные эмоции и продолжаю с ней болтать, следовательно, лице​мерю. Получается, что я лицемерка и меня это морально унижает. Или я проявляю сдержанность, то есть воспитанность, так как я тер​плю её? Объясните мне, пожалуйста, а то у меня уже депрессия на этой почве. Кто я, лицемерка или сдержанный, воспитанный чело​век?
Учитель: Вопрос, Оля, сложный, и если я скажу тебе сразу, кто ты - это ничего тебе не даст. Но я предлагаю тебе вместе со мной пораз​мышлять, ты согласна?
Ученица: Да.
Учитель: Договоримся, если у тебя возникают какие-то сомнения, то мы их сразу же разбираем и размышляем дальше. Хорошо?
Ученица: Да.
Учитель: Ты говоришь, что подруга пришла в гости в тот момент, когда тебе нужно идти в художественную школу.
Ученица: Да.
Учитель: И ты ей об этом не сказала, потому что тебе не хотелось портить с ней отношения.
Ученица: Да.
Учитель: Тогда у меня вопрос, а почему ты с ней не хочешь пор​тить отношения?
Ученица: Она же мне подруга!
Учитель: А еще почему?
Ученица: Молчит некоторое время, потом говорит. Ну ... она в компании самая крутая и с ней дружить почетно. И если я ей скажу уходи, то мой авторитет может быть подорван в коллективе.
Учитель: Получается, что ты пропускаешь художественную шко​лу не потому, что к тебе пришла подруга и сидит у тебя дома, а потому, что ты боишься потерять свой авторитет.
Ученица: Не поняла! Получается, что я пропускаю художествен​ную школу из-за себя самой?
Учитель: Так ты же сама сказала, что твоя подруга крутая в ком​пании и если она обидится на тебя, то твой авторитет пошатнется.
Ученица: Да, я говорила это, но не думала об этом. Хотя вы пра​вы.
Учитель: Вернемся к ситуации. Ты не можешь сказать подруге, чтобы она пришла через час или два потому, что тебе это невыгод​но.
Ученица: Получается так, что мне это невыгодно. Значит я - коры​стный человек.
Учитель: Ты самокритична, молодец! Но вернемся к твоему вопросу, где ты спрашиваешь, кто я? Лицемерка или воспитанная де​вочка, проявляющая сдержанность?
Ученица: Так получается все лицемеры!
Учитель: Будем говорить о твоей ситуации и твоей проблеме и вернемся к моему, то есть к твоему вопросу. Так что же ты проявля​ешь и почему?
Ученица: Я поняла, что я проявляю лицемерие, так как мотив мой неискренен. Хотя в лицемерии тоже есть самоконтроль, выдержка, самообладание.
Учитель: Молодец, ты это правильно заметила.
Ученица: Так я размышляла целый год.
Учитель: Я начерчу тебе таблицу, и мы наглядно увидим, что вхо​дит в лицемерие и сдержанность.
Таблица 21. Структурирование сопряженных нравственных понятий Сдержанность - Лицемерие.
Единичные
Частные
Общие

Владение, Выдержка
Самообладание, Самоконтроль
Сдержанность

Владение, Выдержка,
Самообладание, самоконтроль, двоедушие.
Лицемерие

Ученица: Если бы раньше это знала, то не терзалась бы целый год. Так как здесь все ясно и понятно.
Учитель: Это хорошо, что стало ясно, но предположим, что завт​ра к тебе придет твоя подруга. Что ты будешь делать.
Ученица: Я ей постараюсь объяснить, что мне нужно идти в худо​жественную школу, и пусть она в следующий раз звонит по телефо​ну, а то мне будет неудобно снова ей об этом говорить.
Учитель: А твой авторитет, что с ним?
Ученица: В начале учебного года мы разрешали сопряженные нравственные понятия достоинство - высокомерие.
Учитель: Да было дело.
Ученица: Так вот, я сейчас понимаю, что я беспокоюсь не за свою честь, а за свое честолюбие. Поэтому мое достоинство не будет запятнано, я уверена.
Учитель: Раз ты считаешь, что ты сумеешь решить свою пробле​му, я рад.
Ученица: Спасибо, до свидания, я еще приду.
Учитель: Буду ждать.
Через неделю состоялась встреча учителя и ученицы.
Учитель: Оля, как твои дела?
Ученица: Здорово! Когда я сказала, что мне нужно уйти в художественную школу, то моя подруга поняла меня. И пришла вечером в гости. Вечером я ей рассказала о занятиях, которые вы проводите у нас, что мы разрешаем коллизии сопряженных нравственных поня​тий, и она попросила меня, чтобы я привела её на беседу, так как она из другой школы, а там, к сожалению, нет таких нужных занятий. А у неё очень много проблем, которые она не может решить. Учитель: Пусть приходит, я буду ждать.
Проведем анализ данной беседы. Итак, как мы видим из контекста диалога, старшеклассники, которые предрасположены к самопоз​нанию, испытывают огромные трудности в разрешении нравствен​ных противоречий. И благодаря методике педагогической актуали​зации этического мышления, содержанием которой являются сопря​женные нравственные понятия, они их разрешают в одной беседе.
Это видно из приведенного нами разговора между учителем и уче​ницей. Последняя на протяжении 360 дней размышляла над данной проблемой и, как мы видим, уже стала заниматься не самоанализом, а самоедством, что сказывалось на её психологическом состоянии. Она так и сказала учителю: «Кто Я»? Такой вопрос задают многие старшеклассники. Кто мы? В этом вопросе и отчаяние, и усталость рефлексии, и желания узнать, и стремление постичь себя. Благодаря методике педагогической актуализации развития этического мыш​ления они могут познать самого себя. Обратим внимание на то, что, разрешив коллизию сопряженных нравственных понятий, ученица решила и свою проблему и, сформировав образ будущего нравствен​ного поступка, она успешно реализовала его в своем бытии, изме​нив тем самым его. Реализация методики педагогической актуали​зации ведет к самоактуализации, к самоорганизации и к самосовер​шенствованию.
Подводя итог всех представленных нами занятий, мы можем сказать, что результативность методики педагогической актуализации развития этического мышления состоит в следующем.
-  старшеклассники, осмысливая сопряженные нравственные по​нятия, понимают, что их сразу, сходу не разрешить. Это их озадачивает и вызывает интерес и притом неподдельный, у них появляется мотивация.
- данная мотивация становится нравственной тогда, когда они раз​решают этическую ситуацию, в которой они могли бы быть или были участниками. Это помогает им «включить» в работу воображение, что выполняет немаловажную роль. (Это мы описали в первой гла​ве). Воображение активизирует работу этического мышления, а оно стимулирует возникновение новых образов будущих нравственных поступков, которые возникают опять же при разрешении коллизии в
сопряженных нравственных понятиях, что усиливает мотивацию.
Полученные знания становятся убеждениями, которые еще больше подготавливают сформировавшийся образ возможной реализации в действительности.
- старшеклассники, видя жизненность сопряженных нравственных понятий, уже сами начинают их выделять из этических ситуаций, что говорит уже о их умении видеть целостные образы решения данной проблемы.
-  решая множество раз этические ситуации сначала в классе, а затем самостоятельно, их мышление становится этическим и детер​минирует потребности, которые трансформируются в зависимости от уровня этического мышления в потребности нравственные. Да​вая тем самым толчок последнему для дальнейшего роста нравствен​ности в человеке.
-  хотелось бы остановиться на том, что в образе нравственного поступка, который возник на основе разрешения коллизии сопря​женных нравственных понятий, выражается вся психика старшек​лассника, так как данный образ возник не спонтанно и не на голом месте, а в сложном процессе сравнения трех образов, трех умствен​ных образований и трех эмоциональных состояний.
-  методика педагогической актуализации развития этического мышления способствует недопущению плохих мыслей. Данные на​выки приобретаются в процессе сравнения сопряженных нравствен​ных понятий, так как в данном процессе старшеклассники приобре​тают опыт управления своим мышлением.
- данный опыт переходит и на контроль поступков, так как форми​руя осознанно образ возможного, субъект предвосхищает те или иные поступки и готов их совершить. У него могут возникнуть и образы других поступков, но он их «отбрасывает», концентрируясь на из​бранном образе, и реализовывает сформировавшийся нравственный образ без проблем с наименьшими волевыми затратами в своей жиз​недеятельности.
Таким образом, мы показали реализацию методики педагогичес​кой актуализации развития этического мышления старших школь​ников.
О том, насколько эффективна оказалась разработанная и реали​зованная нами методика, подробно описывается в следующем пара​графе.
2.3 ЭФФЕКТИВНОСТЬ МЕТОДИКИ ЭТИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ.
Для выявления эффективности развития этического мышле​ния нами были использованы диагностические методики на выяв​ление отношения старшеклассников к нравственным нормам, но иного содержания, отличного от того, какое имели методики, ис​пользованные при проверке контрольных срезов. Методики были представлены разнообразными ситуациями, но их объединяло вы​деленное нами противоречие, которое надлежало разрешить, со​вершив выбор поступка. Для определения уровня сформированности нравственных понятий мы провели тестирование (тест см. §§ 2.1)
Таблица 13.
Результаты сформированности нравственных понятий. До начала эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Уровни  сформированности  нравственных понятий




Низкий
Средний
Высокий

4
10
1 1
45 46
3 7,8 % (17уч.) 

32,6 % (1 5уч.)
35,6 (16уч ) 

47,8 % (22уч.)
26,6 % (12 уч.) 

19,6 % (9 уч.)

8
10
11
55 55
3 8,1% (21 уч.) 

40 % (22 уч.)
47,3 % (26уч.) 

38,2 % (21уч.)
14,6% (8 уч.) 

21,8 (12 уч.)

31
10
11
48 50
41,7 % (20уч.)

 3 6 % (18 уч.)
43,8 % (21уч.) 

40 % (20 уч.)
14,5 % (7 уч.)

 24 % (12 уч.)

итого
299




После эксперимента

Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенны х
Уровни сформированностн нравственных понятий




Низкий
Средний
Высокий

4
10 1 1
44 43
25 % (1 1 уч.) 

27,9 % (12уч)
38,6%(17уч.) 

37,2 % (166*.)
36,9(16уч ) 

34,9(15уч.)

8
10
11
53 55
-
26,4 % (14уч.) 

32,7 % (18уч.)
73,6 % (39 уч.) 

67,3 (37 уч.)

.1 1
10
11
46 48
34,8 % (16уч.) 29,2 % (14уч.)
32,6 % (15уч.) 

41,6 % (20уч.)
32,6 % (15уч.) 

29,2 % (14 уч.)

итого
289




Исходя из полученных результатов, мы можем сделать следую​щий вывод: в тех классах, в которых была реализована методика педагогической актуализации развития этического мышления от​сутствует низкий уровень сформированностн нравственных по​нятий. По нашим наблюдениям, беседам с учащимися, с учителя​ми, а также родителями старшеклассников мы выяснили, что в экспериментальных классах учащиеся свободно оперируют нрав-
91ственными понятиями, придумывают этические ситуации на раз​личные нравственные понятия. Грамотно объясняют выбор реше​ния.
Благодаря процессу овладения способом освоения системы со​пряженных нравственных понятий, старшеклассники, имеющие низкий уровень сформированности нравственных понятий пере​шли на средний уровень и составили 29,7 % (от общего числа ответов).
Высокий уровень сформированности нравственных понятий пос​ле реализации методики педагогической актуализации развития эти​ческого мышления возрос от 18,2 % до 70,5 %, что является хоро​шим результатом.
Следующий этап исследования эффективности педагогической актуализации развития этического мышления заключается в том, что старшеклассникам была зачитана этическая ситуация, где со​держались сопряженные нравственные понятия достоинство - вы​сокомерие.
На выпускном вечере в одиннадцатом классе Сергей решил при​гласить на танец одну из красивых девочек школы. Подойдя к ней Сергей спросил: "Оля, пойдем потанцуем". Оля удивленно ответи​ла: "Извини, Сергей. Мы с тобой не пара".
После того как ситуация была зачитана старшеклассникам был задан вопрос: "Почему Оля не пошла танцевать с Сергеем?" и два варианта ответа: а) это унизило бы её достоинство, так как она са​мая красивая; б) она высокомерный человек и ей неприятно танце​вать с Сергеем.
Проанализировав ответы старшеклассников мы результаты за​несли в таблицу.
Таблица 14. Результаты ответов старшеклассников До начала эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во Опрошенных
Ответы учащихся




Достоинство
Высокомерие

4
10 11
49 48
30,6 %(15уч.) 

27,1 %(13 уч.)
69,4 %(34 уч.) 

72,9 %(35 уч.)

8
10
11
54
53
33,3 %(18уч.)

 32,1 %(17уч.)
66,7 %(26уч.) 

67,9% (36 уч.)

31
10
11
51
52
27,5 %(14уч.) 

38,5 %(20уч.)
72,5 %(37уч.)

61,5 %(32 уч.)

ИТОГО
307
31,5 %
68,5 %

92
После эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Ответы учащихся




Это унизило бы её достоинство
Она высокомерный человек

4
10 И
48
47
70,8 % (34 уч.)

63,8 % (30 уч.)
29,2 % (14 уч.)

36,2 % (17 уч.)

8
10
11
55 54
9,1%(5уч.)
9,3%(5уч.)
90,9% (50 уч.) 

90,7 % (49 уч.)

31
10
11
48 49
66,7 % (32 уч.) 

71,4 % (35 уч.)
33,3 % (16 уч.) 

28,6 % (14 уч.)

итого
301



Как видно из таблицы, учащиеся в экспериментальных классах ответили, что Оля проявила высокомерие 90,8 % (от общего числа ответов). Беседуя с этими учащимися, мы убедились в искренности их ответов. Приведем один из них.
Маша, десятый класс.
В ситуации существует противоречия в форме сопряженных нрав​ственных понятий достоинство - высокомерие. Оля неправильно разрешила это противоречие. Так, являясь самой красивой девоч​кой, она, конечно же, много времени проводит у зеркала. Это ве​дет к нарушению чувства меры в самолюбии. И её самолюбие пе​решло в тщеславие, честолюбие. Например, она не захотела танце​вать с Сергеем потому, что привыкла чтобы ею восхищались, завидовали, а тут какой-то заурядный парень её приглашает. Как только она сказала, что "Мы с тобой не пара", Оля проявила высо​комерие.
Беседуя с ребятами из других классов, где не была реализована методика педагогической актуализации развития этического мыш​ления, мы выявили, что они искренни в правильности выбора своего ответа. Но ответы у них были иные.
Женя, одиннадцатый класс:
"Оля правильно сделала, что не пошла танцевать с Сергеем. Если человек красивый, то он вправе сказать неказистому поклоннику, что он ему не пара. И это правильно! Но, если он промолчал и, со​блюдая этикет, пойдет танцевать против своей воли, он унизит свое достоинство".
Как мы видим из приведенных высказываний, суждения учащихся из экспериментальных классов отличаются от суждений старшек​лассников, которые не участвовали в эксперименте.
В первом ответе мы видим четкое выделение проблемы и её реше​ния. Благодаря умению разрешать сопряженные нравственные по-
93нятия, старшеклассники объективно видят ситуацию. Данная объек​тивность способствовала пониманию внутреннего мира Оли.
Во втором мы наблюдаем высокомерное, эгоистическое сужде​ние. Завышенная самооценка результат тактики семейного воспи​тания, когда учитываются лишь собственные интересы, потребнос​ти, переживания и пр. В юношеском возрасте подобная концепция на собственном я, себялюбие и полное равнодушие к внутреннему миру другого человека может привести к отчуждению - пережива​нию одиночества во враждебном мире. Такой человек не может по​нять одной простой истины, которую философы выражают так: глу​пец желает счастья себе, а мудрец всему миру, но в этом мире и ему достанется счастье. Умение разрешать сопряженные нравственные понятия позволяет субъекту сформировать взаимоотношения на ос​нове нравственных принципов, понять эмоционально и деятельно проблемы каждого члена школьного коллектива.
Следующий этап исследования эффективности методики педа​гогической актуализации заключается в том, что учащимся стар​ших классов было предложено описать свои чувства и мысли в двух ситуациях:
1) когда им стыдно за совершенный поступок;
2) когда они вынуждены общаться в компании с крайне неприят​ным им человеком.
Первая ситуация подразумевает собой коллизию сопряженных нравственных понятий самоанализ - самоедство. Вторая ситуация сдержанность - лицемерие. Полученные результаты мы занесли в таблицу.
Таблица 15. Результаты выбора учащихся по первому предложению. До начала эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Суждение опрошенных




Сильно
переживаю, не
знаю, что
делать, мучаюсь
Анализирую
ситуацию, ищу
причину н
принимаю
решении
Другие ответы

4
10 11
46
47
60,9 %(28уч.)

61,7 %(29уч.)
15,2 % (7 vi ) 

17 % (8 уч )
23.9 % (11 уч.) 

1,3 % (10 уч.)

8
10
11
53 55
56,6 %(30уч.) 

65,5 %(36уч.)
28,3 % ( 15уч.) 

18,2 % ( 10уч )
15,1 % (8 уч.) 

16,3 (9 уч.)

31
10
11
49 50
53,1 %(26уч.) 

54 % (27 уч.)
26,5 »,. ( 1 Ivm )

 28 % ( 14 уч.)
20,4 % (10 уч.) 

18 % (9 уч.)

ИТОГО
300
58,6 %
22,2 %
19,2 %

После эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Проявляют самоанализ
Проявляют
самотерзание,
самоедство
Не сдали сочинения

4
10 11
47 49
17%(8уч.) 28,6%(14уч.)
68.1  %(32уч.)
61.2  %(30уч.)
14,9% (7 уч.) 

10,2% (5 уч.)

8
10
11
55 54
89,1 %(49уч.) 

83,3 %(45уч.)
10,9% (6 уч.) 16,7% (9 уч.)
-

31
10
11
49 49
14,3%(7уч.) 20,4%(10уч.)
73,5%(36уч.) 

63,3 %(31уч.)
12,2% (6 уч.) 

16,3 %(8уч.)

ИТОГО
303




Анализируя результаты таблицы, мы пришли к выводу, что в шко​ле № 8, где проводилась методика педагогической актуализации развития этического мышления, ответы старшеклассников носили более глубокий характер и отличались по содержанию. Приведем пример.
Саша, ученик одиннадцатого класса.
"Раньше я сильно переживал за совершенные ошибки, мучился, раздражался, не мог долго по ночам уснуть. Утром, когда я просы​пался, первая мысль была о том, что я виноват. Мысль о вине увели​чивалась в своей силе подобно снежному кому катящемуся с горы, и давила моё хорошее настроение. У меня опускались руки и я ничего не хотел делать. Сейчас у меня таких ощущений нет. Я могу анали​зировать свои ошибки и разбивать тот снежный ком в начале горы, когда он еще маленький, а не в конце, как я пытался это делать раньше. То есть я ищу причину .анализирую её и принимаю решение без лишних эмоций. И если, ко мне снова приходят мысли и чувства стыда, самотерзания я их отбрасываю".
Оля, одиннадцатый класс.
"Когда мне стыдно за совершенный поступок, то я анализирую его. Спрашиваю себя: "Почему я могла его совершить, что послу​жило причиной. Найдя причину, я снова размышляю и спрашиваю себя, можно ли было поступить иначе. Если нет, то значит я поступи​ла правильно, а если были другие варианты, то рассматриваю их и принимаю решение в подобной ситуации больше так не поступать."
Из выше изложенного мы видим, что старшеклассники отвечая на вопросы, четко дают понять, что они проявляют самоанализ (88,4% от общего числа ответов).
Приведем ответы старшеклассников, которые не участвовали в эксперименте. Это учащиеся школ № 4 и № 31.
95Коля .одиннадцатый класс 4 школы.
"Мне всегда стыдно за свои ошибки. Я мучаюсь, сильно пережи​ваю, начинает болеть сердце. Мама говорит: "Это совесть дает о себе знать". Ребята советуют не обращать внимание на ошибки и зря не терзать себя. Я не знаю, что мне делать".
Света десятый класс 31 школы.
"Я очень мнительная девочка. Бабушка говорит: " Женщины все такие, им свойственно переживать, мучаться. Вот я и мучаюсь за совершенные ошибки так , что голова болит. Пью валерьянку, она успокаивает".
Если сравнить ответы ребят из экспериментальных классов и кон​трольных, то мы явно увидим разницу в суждениях.
Старшеклассники экспериментальных классов мыслят ясно и четко и принимают решения сами, что говорит об их этической образованности. Учащиеся из контрольных классов подверже​ны самотерзанию, самокопанию и ждут совета со стороны, так как сами не могут принять решения и не умеют делать выводы. Так же в этих классах были учащиеся, которые не сдали ответы, так как не знали, что писать. Неумение решать вербальные си​туации является следствием малого жизненного опыта и отсут​ствия этических знаний. Все это свидетельствует о необходимо​сти реализации методики педагогической актуализации разви​тия этического мышления, которая позволяет приобрести тео​ретический багаж нравственных знаний и реализовать их в сво​ей жизни.
Приведем результаты описания чувств и мыслей во второй ситуа​ции.
Таблица 16. Результаты ответов старшеклассников. До начала эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Суждение опрошенных




Лицемерю
Стараюсь о нем не думать плохо
Другие ответы

4
10 11
44 45
63.6  % (28 уч.)
66.7  % (30 уч.)
27,3 % (12 уч.) 

22,2 % (10 уч.)
9,1 % (4 уч.) 

11,1 % (5 уч.)

8
10
11
54
52
61,1 % (33 уч.) 51,9 % (27 уч.)
18,5 % (10 уч.) 32,7 % (17 уч.)
20,4 % (11 уч.) 

15,4 (8 уч.)

31
10
11
45 44
75,6 % (34 уч.) 

56,8 % (25 уч.)
13,3 % (6 уч.)

22,7 % (10 уч.)
11,1 % (5 уч.)

 20,5 % (9 уч.)

итого
284
62,6 %
22,8 %
14,6 %

После эксперимента


Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Проявляют сдержанность
Проявляют лицемерие
Не сдали сочинения

4
10
11
48 49
20,8 % (Юуч.)

 20,4 % (Юуч.)
70,9 % (34уч.) 

73,5 % (Збуч.)
8,3 % (4 уч.) 

6,1 % (3 уч.)

8
10
11
53 55
86,8 % (46уч.) 

85,5 % (47уч.)
13,2 % (7 уч.) 

14,5 % (8 уч.)
:

31
10
11
48 49
12,5 % (6 уч.) 

20,4 % (Юуч.)
77,1 % (37уч.) 

71,4 % (35уч.)
10,4 % (5 уч.) 

8,2 % (4 уч.)

итого
303




Из полученных результатов мы делаем вывод, что в общении с неприятным человеком 79,3% (от общего числа ответов) старшек​лассники проявляют сдержанность.
Миша, одиннадцатый класс.
"Раньше я думал - все лицемеры, так как общаются, работают с людьми, которых они не уважают. Но сейчас я так не думаю. Мож​но общаться с неприятным человеком, здороваться с ним и не быть лицемером. Нужно просто не думать о нем плохого вообще, не до​пускать отрицательных эмоций, так как они мешают делу. Тогда общение будет не лицемерным, а сдержанным. Я так всегда делаю и скажу честно, что сначала трудно, а потом легко и даже какая-то радость на сердце."
Коля, одиннадцатый класс.
"Когда мне нужно общаться с неприятным мне человеком, то я играю роль друга. Я актер. Все актеры, Играют одно, а думают другое. Вы скажете, что это лицемерие. Я скажу: " Нет ". Этого требует этикет. Правила хорошего тона. Кто не умеет играть, при​творяться, менять маски - тому трудно в жизни. Тот жалуется на нее, а жизнь игра."
Проанализируем данные ответы. В первом ответе мы наблюда​ем нравственный рост личности. Ее развитие в процессе овладе​ния способом освоения системы сопряженных нравственных по​нятий. Именно, развитие этического мышления, которое стало иначе отображать мир. Произошло это благодаря тому, что лице​мерию была противопоставлена сдержанность и человек понял и осознал, что можно делать то же самое, но думать иначе. И то как он думает, о чем он думает характеризует его. То есть он сам выбирает, кем быть, лицемером или сдержанным, воспитанным человеком. Таких старшеклассников в экспериментальных клас​сах 86,1 %.
97Во втором ответе мы можем наблюдать духовную трагедию. Стар​шеклассник уверен, что правила хорошего юна требуют не един​ства души и тела, а умение скрывать свою неприязнь и ложь много​численными масками. К сожалению, таких учащихся в контрольных классах 70,1 % (от общего числа опрошенных). Все они лицемерят. Вообще лицемерие стала болезнью общества. Психологи говорят о коммуникабельности, о комфортности человека в социуме, о со​блюдении этикета как нормы поведения. Это идея принимается с радостью учениками, но они забывают о нравственности. И эта ком​муникабельность переходит в лицемерие, лизоблюдство, двуличие. Как писал великий педагог К.Д. Ушинский,- "...психолог не педа​гог, он не учит нравственности" .Учитывая необходимость и важ​ность общения в юношеском возрасте, мы хотим на учить старшек​лассников выделять сопряженные нравственные понятия, которые помогут им сохранить свое достоинство как совокупность высоких нравственных качеств.
Из полученных результатов видно, старшеклассники эксперимен​тальных классов стали этически образованными, умеют грамотно принимать решения, доказать его необходимость. Стали ли эти зна​ния их убеждениями, увеличилось ли число совершаемых нравствен​ных поступков, мы решили проверить. Для этого нами были реали​зованы реальные этические ситуации.
После уроков учащимся старших классов было предложено уб​рать территорию школы. Многие старшеклассники добросовестно выполнили порученную работу, а некоторые придумали различные отговорки, лишь бы уйти домой. Полученные результаты мы занес​ли в таблицу №17.
Таблица 17. Результаты выбора поступка старшеклассниками. До начала эксперимента.
Шко​ла
Класс
Кол-во опрошенных
Выполнение работы




Добросовестно выполнили поручение
Не добросовестно выполнили поручение


10 1 1
49
47
36,7 % (18 уч.)

 36,2 % (17 уч.)
63,3 % (3 1  уч.)   

63,8 % (30 уч.)

8
10
11
55 53
50,9%(28 уч.) 

54,7 % (29 уч.)
49,1  % (27 уч.)

 45,3 % (24уч.)

31
10
11
46 48
30,9 % (19 уч.)

3 1,3 % (15 уч.)
61,1  % 27 уч.) 

68,7 % (33 уч.)

итого
299



После эксперимента.
Шко-
л а
Класс
Кол-во опрошенных
Выполнение работы




Добросовестно выполнили поручение
Не добросовестно выполнили поручение

4
10 1 1
48 47
39,6 % (19 уч ) 40,4 % (19 уч.)
60,4 % (29 уч.) 59,6 % (39 уч.)

8
10
11
54 54
87 % (47 уч.) 86,2 '% (46 уч.)
13 % (7 уч.) 14,8 % (8 уч.)

31
10
11
48 48
37.5  % (18 уч )
39.6  % (19 уч.)
62,5 % (32 уч.) 66,4 % (33 уч.)

итого
299



Из полученных данных, представленных в таблице, мы делаем следующий вывод, а именно: в экспериментальных классах наблю​дается динамика роста совершаемых нравственных поступков от 52,8 % до 86,1 % (от общего числа совершенных поступков). На​блюдение показали, что ребята добросовестно убирали террито​рию, не заставляли других работать за них, не говорили учителю, что им срочно нужно идти по личным делам. Убрав территорию, эти ребята отнесли инструменты и спросив разрешения пошли домой.
В беседе с ребятами экспериментальных классов мы выяснили, что их добросовестная работа на территории школы не показатель​ное мероприятие, а их жизненная позиция. "Я считаю, что любую работу нужно делать качественно"." Зачем я буду бегать, прятаться от учителя. Сделал работу - иди домой." Так говорили старшек​лассники. Ответы ребят убедительны, что не заставило нас сомне​ваться в их искренности.
Старшеклассники контрольных классов, а их 68,7 % (от общего числа) игнорировали уборку территории. Постоянно бегали и пря​тались от учителя, жаловались, что они устали и уже не могут рабо​тать. Учителя им постоянно показывали, что убрать и как это нуж​но делать. Беседуя с этими ребятами выяснилось, что убирать терри​торию для них унизительно. "И вообще за работу нужно платить", -отвечали учащиеся. Как мы видим у старшеклассников имеет место нарушение чувства меры в понятии самолюбие. Так бесплатная работа унижает их достоинство, а эта же работа, но за деньги их достоинство возвышает. Складывается впечатление, что за боль​шие деньги ребята могут сделать любую работу. При этом достоин​ство их не будет унижено.
Как мы видим, что реализация методики педагогической актуали​зации развития этического мышления способствует не только разви-
99тию этического мышления, но и совершению нравственных поступ​ков.
Таким образом, мы основываясь на фактах, которые получены нами при опытно-экспериментальной работе, можем сделать вывод об эффективности методики педагогической актуализации развития этического мышления старшеклассников.
Обобщение полученных результатов говорит о том, что высокий уровень этического мышления при реализации данной методики со​ставил 66,2 %, средний до 33,8% ,низкий уровень этического мыш​ления при анализе результатов диагностики нами не выявлен.
Результаты говорят о том, что учащиеся знают и умеют выделять противоречия в этических ситуациях, владеют структурой сопря​женных нравственных понятий, прогнозируют поступки участников этических ситуаций.
Так, целостный (гармоничный) тип поступка в конце эксперимен​та составил 62,8 % в экспериментальных классах и 28,1 % в конт​рольных классах. Как мы видим разница существенная.
Совершение целостного(гармоничного) типа поступка говорит о том, что старшеклассники умеют анализировать ситуацию, осознанно принимают решения и актуализируют его в поступок.
Рациональный тип поступка в экспериментальных классах соста​вил 20 %, а аффективный тип поступка 17,2 % старшеклассников. Совершение данных поступков характеризует уровень развития эти​ческого мышления. Конформистский тип поступка в эксперименталь​ных классах при анализе результатов диагностики не выявлен. В контрольных классах он составил 29,9 %, что свидетельствует о низком уровне развития этического мышления, о спонтанных, не​предсказуемых поступках, совершаемых старшеклассниками в сложных этических ситуациях.
Полученные результаты дают нам право говорить не только об эффективности методики педагогической актуализации развития этического мышления, но и о возможности её применения в массо​вой практике образования.
Подводя итог мы можем сказать, что мышление человека в про​цессе сравнения сопряженных нравственных понятий, а также в фор​мировании образов будущих нравственных поступков приобретает определенные черты и становится этическим, то есть субъект, ос​мысливая свои потребности меняет их. И потребности становятся
нравственными потребностям, которые дают толчок для дальней​шего развития этического мышления. Все это входит в методику педагогической актуализации развития этического мышления стар​ших школьников, которая была нами разработана и реализована в исследовании.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
Многолетний опыт работы в учреждении образования, систем​ный анализ педагогической деятельности позволил определить не​обходимость и возможность педагогической актуализации разви​тия этического мышления старших школьников, так как современ​ное состояние нашего общества требует, чтобы старшеклассник был этически образован, умел принимать решения порой в очень слож​ных и противоречивых жизненных ситуациях, определял свою ли​нию поведения, прогнозировал в будущем свои поступки, основы​вая их на общечеловеческих   идеалах и ценностях.
В этом процессе решения педагогических задач, актуализация эти​ческого мышления играет важную роль, так как способствуют ста​новлению нравственной личности.
Изучение феномена сопряженных нравственных понятий позволи​ло обобщить полученные результаты и сформулировать теоретичес​кие и методические положения педагогической актуализации разви​тия этического мышления старших школьников. В результате ис​следования в монографии:
-раскрыто значение основных понятий: педагогическая актуали​зация, этическое мышление, сопряженные нравственные понятия, поступок; определена сущность и этапы педагогической актуализа​ции; установлена роль этического мышления в нравственном разви​тии личности; выявлены критерии и показатели этического мышле​ния, а на их основе уровни: низкий, средний, высокий;
-определен феномен сопряженных нравственных понятий; уста​новлено, что сопряженные нравственные понятия являются новым педагогическим средством развития этического мышления; обо​сновано и разрешено противоречие в сопряженных нравственных понятиях;
-разработаны и реализованы теоретические положения методики педагогической актуализации развития этического мышления стар​ших школьников; установлено, что умение разрешать сопряженные нравственные понятия способствует эффективному развитию эти-
ческого мышления, самоактуализации, формированию нравствен​ной мотивации и реализации нравственных поступков;
-показана взаимосвязь этического мышления и нравственного по​ступка; выявлено и охарактеризовано соотношение уровней этичес​кого мышления с типологией нравственных поступков;
-разработаны методические рекомендации по внедрению в обра​зовательную практику методики педагогической актуализации раз​вития этического мышления старших школьников: установлено, что для эффективной реализации данной методики необходимо её начи​нать с сопряженных нравственных понятий достоинство и высоко​мерие;
-сделаны выводы о том, что этическое мышление будет эффектив​но осуществляться при наличии необходимых и достаточных зна​ний педагога и его опыта по реализации методики педагогической актуализации развития этического мышления старших школьников; при умении ставить конкретные цели, задачи, определять содержа​ние, методы, формы и критерии развития этического мышления в их взаимосвязи; при наличии достаточного высокого уровня этичес​кой образованности педагога, его потребности в саморазвитии, зна​нии и умении осуществлять индивидуальный подход к каждому стар​шекласснику; при систематическом, целенаправленном внедрении методики педагогической актуализации развития этического разви​тия старших школьников на основе принципа сотрудничества меж​ду педагогом и учеником;
-исследовательская работа может быть продолжена в плане поис​ка новых методов и средств для разработки более эффективной ак​туализации развития этического мышления, которая способствова​ла бы выработке устойчивых нравственных позиций, высокому раз​витию этического мышления, формированию нравственных потреб​ностей и мотивов учащихся других возрастов и профессиональной подготовке и переподготовке педагогов.
ПРИЛОЖЕНИЕ.
В педагогике существует большая и, если вдуматься, странная проблема, формулируемая обыкновенно как проблема «применения знаний в жизни, на практике». Факт есть факт - то и дело сказывает​ся, что старшеклассники, решающие этические ситуации, в контек​сте которых находятся сопряженные нравственные понятия, не мо​гут реализовать своих этических знаний в нравственной деятельно​сти, в своей жизнедеятельности в целом. Эту проблему мы старались решить в своей работе. Учащиеся десятых и одиннадцатых классов, которым предлагались этические ситуации, легко и свободно реша​ли их, используя методику педагогической актуализации развития этического мышления. Исследуя эту проблему, мы пришли к выво​ду, что когда педагог дает старшеклассникам решить этическую ситуацию, в контексте которой находятся сопряженные нравствен​ные понятия, и просит их представить ее в своем воображении, он тем самым лишает их этого воображения и препятствует эффектив​ной актуализации развития этического мышления. Попытаемся это аргументировать. Дело в том, что вместо образа этической ситуа​ции - в серьезном, материалистическом понимании этого слова - стар​шекласснику тут представляется вовсе не образ этической ситуа​ции, который он вынужден был бы сравнить и сопоставить с словес​но задаваемыми ему формулами, а нечто совсем иное, лишь внешне на него похожее. Что именно? Искусственно и заранее подобран​ные этические ситуации, в контексте которых есть сопряженные нравственные понятия, то есть утверждающие справедливость выс​тавленных утверждений, словесно оформленных высказываний пе​дагога. Иными словами, вместо того, чтобы старшеклассник сам на основе сопряженных нравственных понятий придумывал или при​водил из своего жизненного опыта этические ситуации и уже потом смог их решать, получает от педагога уже готовую иллюстрацию этической ситуации, в точности соответствующей сопряженным нрав​ственным понятиям, то есть образный эквивалент заданной абстрак​ции.
В результате и воспитывается известная установка психики, об​наруживающая свое коварство лишь впоследствии, а именно: эти​ческое мышление старшеклассника с самого начала ориентируется на готовый образ, данный ему педагогом, и он уже отыскивает та​кие чувственно воспринимаемые явления, которые в точности со​гласуются с их собственным описанием: на выделение тех сопряжен​ных нравственных понятий, которые уже получили свое однознач-
103ное выражение в словесных формулах, в «непротиворечивой систе​ме высказываний».
Естественно, что при таком искусственном отношении между об​разом этической ситуации и процессом этического мышления зада​ча соотнесения их между собой не требует способности воображе​ния - способности строить образ из массы «впечатлений», неоргани​зованных ощущений при помощи этического мышления. Эта спо​собность здесь просто не требуется, ибо образ этической ситуации предъявляется готовым, а вся задача сводится лишь к его выраже​нию в словах. Ведь готовый образ этической ситуации создан вне зависимости от деятельности старшеклассника педагогом1 .
Поэтому мы были вынуждены для эффективной актуализации раз​вития этического мышления в одиннадцатых классах отказаться от готовых, предлагаемых педагогом этических ситуаций, в контексте которых находятся сопряженные нравственные понятия. И учащие​ся на занятиях сами на основе сопряженных нравственных понятий придумывали этические ситуации.
Такой подход как раз помогает старшекласснику видеть целос​тность этической ситуации, способствует актуализации процесса овладения способом освоения системы нравственных понятий, так как перед ним в самостоятельно созданном образе этической ситу​ации раскрывается вся многогранность сущности сопряженных нравственных понятий. Поэтому на первом этапе актуализации развития этического мышления старших школьников мы считаем, что целесообразно осуществлять использование этических ситуа​ций словесных, выделенных педагогом, а также жизненных, возни​кающих и преднамеренно создаваемых им в реальном процессе их жизнедеятельности. Это придает мышлению этическую направлен​ность и помогает учащимся лучше вникнуть в сущность процесса овладения способом освоения системы нравственных понятий. Но если остановиться на этом этапе, то здесь - то, по - видимому, и начинается тот разрыв и та щель между миром этических знаний и миром представлений, обретаемых в житейском опыте, которая нередко превращается потом в расхождение знаний, убеждений и поступков.
В этом расхождении не следует видеть проявление лицемерия, двоедушия или подобного им этического дефекта, просто старшек​лассник не умеет связывать эти две «разные» сферы проявления друг с другом. Нравственное убеждение - это ведь тоже этические знания, но приобретенные самостоятельно, как вывод из собственного опыта, в то время как этические знания, которые он получил тоже самостоятельно, но без «истинного образа этической ситуации», так как этот образ уже был создан педагогом, писателем и так далее, не дают полного эффекта актуализации развития этического мышле​ния2 .
В результате старшеклассники не учатся находить и выстраивать мост между этическим воображением и этическим мышлением, так как учащиеся работают с чужим образом этической ситуации. Ины​ми словами, речь идет о том, что старшеклассник знает и умеет, как решать этическую ситуацию, даваемую ему педагогом или заим​ствованную откуда-нибудь еще. Он приобретает знания, которые может использовать лишь в тождественных ситуациях, возникаю​щих в его жизнедеятельности.
1 Ильенков Э.В. Философия и культура. - М.: Политиздат, 1991.
2 Ильенков Э.В. Философия и культура. - М.: Политиздат, 1991.
Все сказанное не следует понимать как отрицание этических ситу​аций, приводимых педагогами или заимствованными откуда-нибудь еще. На определенном этапе развития это полезно, так как облегча​ет усвоение абстрактных формул, то есть усвоения образов этичес​ких ситуаций и решения их. Но когда данный этап пройден, целесо​образно старшеклассникам на основе сопряженных нравственных понятий приводить самим этические ситуации. Такой подход спо​собствует  актуализации полученных знаний.
Далее, целесообразно для эффективной реализации педагоги​ческой модели актуализации развития этического мышления на​чинать внедрение модели с сопряженных нравственных понятий «достоинство» - «высокомерие». Так как именно осознание этих понятий изначально дает толчок мышлению в ту или иную сто​рону. Для этого нужно педагогу приводить этические ситуации не только на достоинство и высокомерие, но и на амбивалент​ные понятия, находящиеся в структуре данных сопряженных нравственных понятий, потому что учащиеся десятых - одиннад​цатых классов не могут еще отличить единичные понятия от ча​стных и общих. Например: самоуважение и достоинство. Это затрудняет процесс актуализации развития этического мышле​ния. Решая этические ситуации и выделяя в них сопряжения пе​дагог должен обращать внимание на то, что они не делают чело​века сознательным носителем нравственности. После чего целе​сообразно подчеркнуть роль эгоизма в духовно- нравственном развитии старшеклассников, то есть педагог, приводя этические ситуации, где эгоизм имел бы место, должен сказать, что эгоизм лишает человека чувства меры. И при отсутствии этого критерия человек совершает подмену сопряженных нравствен​ных понятий. Не в пользу общего блага и/или своего духовно -нравственного развития, а в основном в сторону корысти и эго​изма.
Внимание старшеклассников нужно обратить на то, что потеря чувства меры ведет не только к подмене положительных понятий на отрицательные, но и наоборот. Например, когда человек делает подмену понятий в сопряженных нравственных понятиях достоин​ство - высокомерие и заменяет высокомерие достоинством и собира​ется за это достоинство сражаться, даже если ему угрожает смерть, то это духовная трагедия. Но бывает наоборот, когда человек свое достоинство путает в силу своего невежества с высокомерием и тра​тит на эту борьбу всю свою жизнь. Занимаясь самоуничижением, самопорицанием, самокопанием, самоедством, он доводит себя до ненависти к самому себе и окружающим. И эта духовная трагедия не лучше первой.
После этого педагог может перейти и к другим этическим ситуа​циям, в контексте которых находятся другие сопряженные нрав​ственные понятия. И решая эти этические ситуации, он должен за​острить внимание учащихся, что эгоизм человека выступает ос​новным фактором потери чувства меры во всех этических ситуаци​ях, в контексте которых находятся сопряженные нравственные по​нятия. Например: Снисходительность - потворство. Человек, у которого нарушено чувство меры, проявляя снисходительность, может не заметить, как оно перейдет в потворство или, боясь про​явить потворство, он в корне отрицает снисходительность. Встает вопрос, а где эгоизм? И этот вопрос правомерный, так как в струк​туре данных сопряженных нравственных понятий эгоизма нет. Поэтому мы вернемся к сопряженным нравственным понятиям дос​тоинства и высокомерия.
Неправильное толкование этих понятий, в которых эгоизм играет немаловажную роль, сказывается в снисходительности и потвор​стве. Попытаемся объяснить. Человек допустил ошибку. Нужно принять решение: наказать его или простить. Высокомерный чело​век может простить этого человека примерно с такой мотивацией: «Проявим снисходительность и простим его, что с него взять». Сле​довательно, нежелание вникнуть в причины, побудившие человека совершить эту ошибку,   ведет к потворству.
Рассмотрим другую сторону этой ситуации. Человек, боясь потерять авторитет перед некоей социальной группой, может требовать сурового наказания за допущенную ошибку. Так как любое снис​хождение с его стороны выдается им как потворство, попусти​тельство которое ведет к подрыву его авторитета, достоинства. Следовательно, в данной ситуации он думает не о человеке, совер​шившем ошибку, не о причинах, побудивших его ее совершить, а о своем авторитете перед обществом. Поэтому эгоизм человека, ко​торый нарушил баланс в достоинстве и высокомерии, здесь ведет к потере чувства меры.
Также целесообразно на занятиях по актуализации развития эти​ческого мышления использовать изречения мыслителей, писателей, политических деятелей, которые бы отражали сущность рассмат​риваемых сопряженных нравственных понятий в этических ситуа​циях. Изречения имеют аллегорический характер и несут в себе синтез двух планов: внешнего и внутреннего, осмысляющего и под​разумевающегося, логического и образного. Это единство внут​реннего с внешним, идеи и образа ее и дает эффект актуализации развития этического мышления старших школьников. Например: решая этическую ситуацию, где остроумие и издевательство име​ют место, можно привести высказывание Соммери: «Остроумие как талант: лучше не иметь его вовсе, чем иметь недостаточно». После чего можно задать вопрос: «Что имел в виду Соммери, когда гово​рил об этом?». После обсуждения с учащимися старшеклассники приходят к выводу, что порой безобидная шутка, может перейти в насмешку. И здесь снова педагог приводит высказывание на смех и на насмешку. Высказывания могут быть различными, главное, чтобы они были противопоставлены друг другу. Сравнивая их, учащиеся усматривают разницу и ищут сходство, что и ведет к процессу овладения способом освоения системы нравственных по​нятий. Например: «Смех - великое дело: он не отнимает ни жизни, ни имения, но перед ним виновный - как связанный заяц» (Н.В. Гоголь). И противопоставить смеху насмешку: «Насмешка свиде​тельствует о скудности ума: она приходит на помощь, когда недо​стает хороших доводов» (Ф. Ларошфуко). В этом противопостав​лении аллегорий занятия по актуализации развития этического мышления старших школьников приобретают этико - эстетичес​кий характер.
Приведем высказывание мыслителей, отражающие сущность со​пряженных нравственных понятий, которые мы используем в реали​зации методики педагогической актуализации развития этического мышления в таблице 28.
Таблица 28. Высказывание мыслителей, отражающие сущность сопряженных нравственных понятий.
Сопряженные нравственные понятия
Высказывания мыслителей


Истинный эгоист согласен даже, чтобы другие


были счастливы, если только он принесет им это


счастье.


Ренар Ж.


Искать счастья в эгоизме - ненатурально, и участь


эгоиста нимало не завидна: он урод, а быть уро-


дом неудобно и неприятно.


Чернышевский Н. Г.


Эгоизм - это первопричина рака души.


Сухомлинский А.


Личный эгоизм - родной отец подлости.


Горький М.


Прошедшее для эгоизма - пустота, настоящее -

Достоинство -
пустыня, будущее - ничтожество.

Высокомерие
Сегюр С.


Кто в беде сохраняет достоинство, тот учит му-


жеству достойных людей и служит укором людям


дурным.


Фосколо.


Поджечь дом, чтобы поджарить себе яичницу, в


характере  эгоиста.


Бэкон Ф.


Лишь эгоизм делает разницу между добром и злом.


То, что эгоистично - безнравственно, то, что бес-


корыстно - нравственно.


Свами Вивекананда.


Человек, чувствующий себя обиженным, привя-


зывает себя к этой обиде и теряет подвижность,


теряя же подвижность, мы неминуемо тупеем.


(Живая этика).


Орел не ловит мух, но они надоедают и ему тоже.


(Драгоценные Камни Востока).

Лицемерие -Сдержанность
Лицемерие есть стремление представить для дру​гих зло как добро.
Гегель Г. В. Ф. Лицемерие - мерить поступки не перед своей со​вестью, а перед лицом других.
Пришвин М. М. Лицемер всегда раб.
Роллан Р. В числе глупцов есть некая секта, называемая лицемерами, которые беспрерывно учатся обма​нывать себя и других, но больше других, чем себя, а в действительности обманывают больше са​мих себя, чем других.
Леонардо Да Винчи. Ложь и коварство - прибежище глупцов и трусов.
Честерфилд. Лукавство - это неверность, надевшая маску и способная на преступление.
Вовенарг Л.

Осторожность-
Страх
Страх возникает вследствие бессилия духа.
Спиноза Различие между храбрым и трусом в том, что пер​вый, сознавая опасность, не чувствует страха, а второй чувствует страх, не сознавая опасности.
Ключевский В.О. Причина страха - эгоизм.
Живая Этика Нельзя, чтобы страх повелевал уму.
Данте Люди, желающие вкушать ужас, тем самым по​казывают, что они трусы.
Эмерсон Трусость - мать жестокости.
Монтель Малодушие - удел ничтожных.
Пейн Из всех душевных качеств самое значительное - мудрость и самое полезное - осторожность.
Бартелеми Осторожность никогда не бывает излишней.
Гораций

Остроумие -
Издев ательство
Смех- это сила, которой вынуждены покориться
сильные мира сего.
ЗоляЭ.
Смех - великое дело: он не отнимает ни жизни, ни
имения, но перед ним виновный - как связанный
заяц.
Гоголь Н. В.
Насмешка свидетельствует о скудности ума: она
приходит на помощь, когда недостает хороших
доводов.
Ларошфуко Д.
Кто насмехается над другими, сам боится на-
смешки других.
Рюнаск А.
Насмешка должна кусать, как овца, а не как со-
бака.
Боккачо
Под насмешкой скрывается духовная нищета.
Лабрюйер
Остроумие - качество, крайне редко встречаю-
щееся у образованных людей, но, как правило,


присущее людям простым.
Безлитт
Остроумие как талант: лучше не иметь его вов-
се, чем иметь недостаточно.
Соммери

Обсуждение -Осуждение
Осуждают то, чего не понимают.
Квинтилиан
Осуждай проступок, а не преступника. Видя не-
достойные поступки - проверь свои собственные.
Конфуций Если про тебя говорят дурно и говорят правду, то
усовершенствуй себя; если же это неправда, то
посмейся.
Драгоценные Камни Востока
Осуждая другого - посмотри за собою.

Осторожность -Страх
Хорошо быть храбрым, но надо быть и осторожным. Осторожность - это принцип, придержива​ясь которого вы обретете безопасность, но ред​ко - счастье.
Джонсон С.
Трусость в том, чтобы знать, что должно делать,
и не делать этого.
Конфуций.

Справедливость -Жестокость
Грубость - резкость при обхождении, проявляющееся в словах и поступках.
Феофаст 

Справедливость - истина в действии.
Жубер 

Справедливость - это право совести.
Кант
Справедливость не есть простое равенство, а
равенство в исполнении должного.
Соловьев В.
Справедливый к себе относится строго, к другим - снисходительно.
Жестокость - просто результат глупости. Это
абсолютное отсутствие воображения.
Уайльд О. Жестокость всегда проистекает из бессердечия и слабости.
Сенека
Жестокость - последнее прибежище всякой ру-























шащейся власти.
Вадлен
Грубость - духовная слабость.
Эшенбах Э.
Быть добрым совсем не трудно; трудно быть спра-
ведливым.
Гюго
Справедливость должна быть сильной, а сама
справедливой.
Паскаль
Справедливость - вот добродетель душ великих.
Платон
Как лекарство не достигает своей цели, если
доза слишком велика, так и порицание и критика
- когда они переходят меру справедливости.
Шопенгауэр

Достоинство -Высокомерие
Самодовольство - это самоуверенность глупости.
Гуаст П.
Любить только себя - значит ненавидеть других.
Ламенне
Самолюбие - страшный зверь: он может спать
под самыми жесткими ударами и вдруг просыпа-
ется смертельно раненый от самой пустяковой
царапины.
Моравиа Чем больше ты себя любишь, тем большим вра-
гом самому себе становишься.
Эшенба Э.
Человек гордый уважает не себя, а то мнение,
которое о нем составляют люди, человек с со​знанием собственного достоинства уважает себя
и презирает людское мнение.
Толстой Л.Н. На человека тщеславного никто, кроме него, не обращает внимания.
Эзоп
Гордец редко бывает благородным человеком:
он всегда убежден, что получает меньше, чем
заслуживает.
Бичер


Самая свирепая гордыня рождается прежде все​го из чувства бессилия.
Валери 

Гордость и слабость - сиамские близнецы.
Лаули 

Высокомерие - это презрение ко всем остальным людям, кроме себя.
Феофраст 

Высокомерие складывается из чересчур высокого мнения о себе и чересчур низкого о других.
Монтень М.

Упорство -Упрямство
Хороший всадник изощряется на необъезженном коне и предпочитает канавы ровной дороге. Силь​ные духом любят трудный путь, иначе на чем они
испытывают себя.
Живая Этика. 

Упрямство возникает не столько благодаря воле, сколько по недостатку способностей.
Ларошфуко-Дудовинь

Упрямство - плод слабости, а именно слабости ума.
Эшенбах


Проводя занятия по развитию этического мышления, педагог мо​жет использовать игры. Игра многофункциональна, в ней старшек​лассник активизирует свои знания. Педагог конкретизирует ситу​ацию и использует игру в нужном направлении, в направлении тех сопряженных нравственных понятий, которые задействованы в игре.
Приведем некоторые игры: Игра «Суд» .
Игра «Угадай сопряженные нравственные понятия».
Ведущий описывает ситуации, в которых проявляются сопря​женные нравственные понятия (одну, две, три. Это зависит от того , как подготовлены старшеклассники и какой срок с ними занимают​ся методикой педагогической актуализации развития этического мышления.
Класс разбивается на три команды. И та команда, которая первой поднимет флажок, получает возможность высказываться. И если ее ответ будет неполным, то другие команды дополняют , но их допол​нения должны начинаться со следующих фраз: «Посовещавшись все вместе , мы пришли к единому мнению». «Позвольте с Вами не со​гласиться». « У нас иная точка зрения». Это позволяет в процессе игры сохранять доброжелательную атмосферу. Ведущий должен корректировать выступления и сам хорошо знать ответ на данные ситуации .
Игра «Колесо истории ».
В этой игре дети проявляют не только философский анализ , но и знание исторических фактов , в которых были затронуты сопря​женные нравственные понятия, и дают оценку историческому собы​тию .
К этой игре дети должны заранее подготовиться , подобрать мате​риал, прорепетировать сцены из исторических событий .
Игра «Сделай шаг».
Игра вызывает большой интерес у школьников, так как они при​водят примеры из своего жизненного опыта, где они проявляли себя как нравственная личность, разрешили верно сопряженные нрав​ственные понятия.
Затем ведущий спрашивает мнение присутствующих , подводит итог .
Игра «Я - мудрец».
Здесь школьники раскрываются со всех сторон , проявляя остроту
ума .глубину познаний сопряженных нравственных понятий, умение выслушать и понять собеседника .
К мудрецу приходят люди , которые спрашивают совета , как им поступить в сложившихся ситуациях . Мудрец их учит уму разуму и раскрывает смысл сопряженных нравственных понятий. К этой игре дети готовятся заранее, ситуации обговариваются с учителем, и он дает им рекомендации.
Игра «Я - оратор».
Школьнику предлагается возможность раскрыть сопряжен​ные нравственные понятия перед разными аудиториями. Например, ему ставится задача: В аудитории находятся дети первого класса, затем пятого и десятых классов. Нужно, учитывать уровень их со​знания, объяснить на доступном для них уровне, как разрешаются коллизии в сопряженных нравственных понятиях.
И комиссия из одноклассников оценивает оратора по следующим показателям:
1.  Умение полемизировать.
2.  Умение отвечать на вопросы.
3.  Краткость, точность, ясность изложения мысли.
4.  Умение убеждать а не навязывать свои мысли.
5.  Системность, сюжетность, стройность, образность изложения.
6.  Находчивость.
7.  Красота, содержательность и насыщенность речи.
8.  Способность к юмору.
Эта игра вызывает трудности у детей, поэтому в нее играют после того, как хорошо изучили сопряженные нравственные понятия, ко​торые они будут представлять.
Игра "Академия".
Проводит ее учитель. Он выносит на обсуждение вопросы, кото​рые носят существенный характер. Например такие:
1.  Каково назначение сопряженных нравственных понятий?
2. Будет ли легче жить и учиться, зная их?
3.  Зачем нравственность человеку и какие ценности должны быть положены в основу ее ?
4.  Как влияет этическая образованность на поведение человека?
5.  Как лучше разрешать сопряженные нравственные понятия?
6.  Что такое, по-вашему, быть нравственным человеком?
7.   Как влияют мысли на формирование характера человека ? Успех    такого занятия    зависит    от    того ,    насколько    есть
заинтересованность в проведении этой игры . Вопросы нужно да​вать заранее. Некоторым детям нужно предварительно давать не​сколько советов , а других подробно и обстоятельно проконсульти​ровать .
В этой игре поведение учителя влияет на ход мысли школьников. Хорошо бы попытаться учителю заранее набросать какой - то приблизительный сценарий . Также нужно предусмотреть индивиду​альные способности школьников и их реакцию на данный вопрос .
Игра «Моя семья»
Школьники могут поиграть в эту игру экспромтом .Эта игра - для педагога находка . В ней дети поднимают те проблемы , которые существуют в их семьях . Стараются решить их, применяя сопряжен​ные нравственные понятия.( Игры заимствованы из телепередач.) 

Приведем тематический план занятий.

Тематический план



№
Сопряженные нравственные понятия
Теория (час)
Практика
(час)

1
Достоинство - Высокомерие

3

2
Самоанализ - Самоедство

3

3
Уродство - Упрямство

3

4
Справедливость - Жестокость

3

5
Обсуждение - Осуждение

3

6
Остроумие - Издевательство

3

7
Снисходительность - Попустительство

3

8
Осторожность - Трусость

3

9
Сдержанность - Лицемерие

3


ИТОГО 36 часов



В первой колонке таблицы показан порядковый номер занятий, во - второй сопряженные нравственные понятия в общем виде, в третья колонка обозначает сколько времени требуется педагогу для совме​стного разрешения с учащимися сопряженных нравственных поня​тий (см. §§ 2.2 занятия 1) в четвертой колонке обозначено время на практическое занятие (см. §§ 2.2 игра "Суд"). Под практическими занятиями подразумевается игры, представленные нами выше, а так​же самостоятельное приведение этических ситуаций учащимися и их решение.
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